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UGDYMO SRITIS: MENINIS UGDYMAS
1. SOKIS

Parenge dr. Biruté Baneviciuté ir Agné Rickeviciené
1. BENDROSIOS NUOSTATOS

Sokis yra universalus zmogaus kiirybinés ir komunikacinés raiskos, vidinio ir i3orinio pasaulio
suvokimo ir pazinimo budas per judesj, todél Sokio dalykas yra svarbi meninio ugdymo srities dalis,
laiduojanti sékmingg ir ivairiapusj mokinio intelektiniy ir emociniy galiy, savybiy ir geb¢jimy ugdymosi
bei vertybiy formavimosi rezultatg.

Sokdami mokiniai plétoja savo fizines savybes ir kinestetines galias, patenkina judéjimo poreikj
ir ugdosi sveikos gyvensenos nuostatas. Kurdami Sokj mokiniai susipazjsta su Sokio idéjomis ir
struktiromis, kiirybos principais ir procesais, apjungianciais intelekta ir emocijas, lygiaverciai
dalyvaujancius $okio kiirybos procese komunikaciniais tikslais. Stebédami ir analizuodami $okio kiirinius,
apmastydami savo Sokio raiska, tyrinédami jvairius Sokio reiSkinius ir jy kontekstus, Sokio istoring kaitg
ir Siuolaiking raiSka mokiniai jgyja Sokio ir kulttriniy ziniy. Dalyvaudami jvairiuose artimiausios aplinkos
Sokio renginiuose mokosi biti aktyviais savo bendruomenés nariais.

Sokio dalykas yra pasirenkamas, todél mokiniy Sokio ugdymas tampa fragmentuotas ir
nenuoseklus. Siekiant, kad tokiomis salygomis Sokio ugdymosi procesas biity sékmingas, bitina
uztikrinti, kad Sokio pamoky metu mokiniams biity sudarytos salygos iSbandyti visas Sokio meno veiklas
—Sokéjo, kuréjo, zilirovo, vertintojo, tyrinétojo. Tik visy $iy veikly visuma uztikrina visuminj Sokio meno
pazinimg, jgyvendinama ciklo ,,atlikimas-suvokimas-stebéjimas-analizé-vertinimas-kiirimas-atlikimas*
biidu. Sokio meno paZinimas yra vertingas savaime, praturtindamas mokiniy raiskos galimybes, ir
vertingas kaip priemoné, svariai prisidedanti prie mokinio kompetencijy ugdymo.

Sokio dalyko paskirtis — sudaryti mokiniams salygas patirti judéjimo dziaugsma, plétoti savo
prigimtines kinestetines galias ir kiirybinj savitumg bei esteting patirtj, naudojant Sokio raiskos priemones
kiirybiskai komunikuoti savo emocijas ir mintis, paZinti ir suprasti save ir aplinkinj pasaulj per judes;j,
aktyviai dalyvauti bendruomenés socialiniame kultliriniame gyvenime.

2. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Sokio dalyko, kaip nuoseklaus $okio mokymosi mokykloje proceso, tikslas — sudaryti palankias ugdymosi
salygas, jgalinancias mokinius plétoti prigimtines kinestetines savybes, esteting patirtj ir Sokio veiklos
poreiki, igyti Sokio rastinguma, kultiirine ir pilieting branda, uztikrinancig asmens kirybinj ir socialinj
aktyvuma bei siekj mokytis visg gyvenima.

Pradinio ugdymo uzdaviniai. Siekiama, kad mokiniai:
- ugdytysi vertybines nuostatas dométis Sokio tradiciniais ir Siuolaikiniais reiskiniais, jausti poreikj
dalyvauti Sokio veiklose;
- patenkinty prigimtinj poreikj judéti ir plétoty kiino kinestetines galias, reikSmingas kasdieniame
gyvenime ir reikalingas Sokio raiskai;
- kaupty ir plétoty Sokio kurybine ir esteting patirtj, reikalingg bendrauti, paZzinti ir reiksti savo
emocijas, mintis ir sumanymus Sokio raiSkos priemonémis;
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- susipazinty su Lietuvos ir pasaulio Sokio kultiiros tradicijomis ir Siandienos Sokio reiskiniy
jvairove;
- apmastyty, aiskintysi ir dalintysi jgyta Sokio patirtimi, Sokio sukeltais jspiidziais ir vertinimais.

Pagrindinio ugdymo uzdaviniai. Siekiama, kad mokiniai:

- ugdytysi vertybines nuostatas vertinti Sokj kaip svarbig Lietuvos ir pasaulio kultiiros dalj, dométis
Sokio jvykiais ir jausti poreikj juose dalyvauti jvairiais biidais (Sokti, kurti, stebéti, analizuoti,
vertinti);

- plétoty ir reflektuoty Sokio raiSkos patirt] ir atrasty individualy judéjimo stiliy;

- plétoty mening jzvalga, Sokio kiirybing ir esteting patirtj, reikalingg prasmingai Sokio pazinimo,
komunikavimo ir socialinio aktyvumo veiklai;

- susipazinty su Sokio reiskiniy jvairove, Lietuvos ir pasaulio Sokio kultiiros paveldu ir
Siuolaikinémis formomis;

- analizuoty, interpretuoty ir vertinty Sokio reiSkinius, jy kultiirinius, socialinius ir istorinius
kontekstus bei asmening Sokio patirt;.

3. KOMPETENCIJU UGDYMAS SOKIO DALYKU

Kultiiriné kompetencija ugdosi, kai atlikdami ir kurdami Sokj, mokiniai mokosi suvokti Sokj kaip
reik§mingg kultiiros dalj ir vertybe, komunikuojancia savos ir kity tauty kultirinio palikimo ir Siandienos
gyvenimo prasmes. Mokydamiesi stebéti jvairiy zanry ir stiliy Sokio kiirinius, juos analizuoti, interpretuoti
ir iSsakyti savo nuomon¢ mokiniai semiasi idéjy savo kultiirinés patirties plétrai ir raiSkai. Kaupdami,
apmastydami ir jsivertindami savo Sokio patirt] ir jos sgsajas su bendruomeneés kultiiriniu gyvenimu
mokiniai ugdosi kultiirinj sgmoninguma ir poreikj socialiai aktyviai veiklai.

KiurybiSkumo kompetencija ugdosi, kai mokiniai mokosi patys kelti Sokio id¢jas, jzvelgti ir rasti
jas kituose meno, mokslo, technikos kiiriniuose ar aplinkoje (tiek kultiiringje, tiek ir gamtinéje).
Mokydamiesi savaip jungti Zinomus judesius ir Sokio Zingsnius ] sekas, tyrinéti ir surasti savo judesiy,
reikalingy jy emocijy ir min¢iy raiSkai bei sumanymy jgyvendinimui, mokiniai ugdosi gebéjima pasirinkti
tinkamas raiSkos priemones ir jas tikslingai taikyti. Pasirinkdami ir pristatydami savo Sokio kiirybos
rezultatus viesai (klas¢je, mokykloje, skaitmeninéje erdvéje) mokosi dalintis savo kiirybos rezultatais su
kitais, juos aptarti ir jsivertinti.

Komunikavimo kompetencija ugdosi, kai mokiniai mokosi paZzinti, suprasti ir vartoti Sokio
kalba, kuri yra savita neverbaliniy simboliy sistema, leidzianti komunikuoti savo emocijas, mintis ir
kiirybinius sumanymus. Sokio kalba reiskiasi per kiino judesius, kurie neturi jiems priskirtos reik§més,
todél kiekvienas komunikavimo situacijos dalyvis — Sokéjas, choreografas ir zitirovas — gali susikurti savas
prasmes. Tod¢l Sokis ir yra vadinamas tarptautine kalba, kuria galima susikalbéti be ZodZiy. Mokiniai
ugdosi geb¢jima naudoti judesius ir kurti praneSimus abstrakc¢iais judesiais, sieti juos j visuma, turincig
estetin] tikslg ir prasmingg struktiirg.

Pazinimo kompetencija ugdosi, kai mokiniai mokosi pazinti save, savo fizines, intelektines ir
emocines galias, kitus ir aplinkinj pasaulj, naudodamiesi $okio raiskos priemonémis. Sokdami jvairiy
zanry ir stiliy Sokius mokiniai mokosi pazinti savo kiino galias ir judéjimo savitumg bei bendrus
taisyklingo judéjimo ir kvépavimo principus. Kurdami Sokj ir stebédami kity sukurtus Sokius mokiniai
mokosi pazinti savo intelektines ir emocines galias bei jy sgveikg kiirybos proceso metu. Analizuodami
judesio apraiskas aplinkoje mokiniai mokosi pazinti aplinkos judesiy jvairove ir pasisemti id€jy savo Sokio
raiSkai, perteikianciai aplinkinio pasaulio paZinimo rezultatus.



Projektas. Tekstas neredaguotas ir bus koreguojamas. 2020-12-13

\\'\wa

\\\\\\"t{// -
«»T e B
m ///ﬂ.lll.\\\\\\\ MINISTERLA AGENTURA
Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojamas projektas

Nr. 09.2.1-ESFA-V-726-03-0001

»Skaitmeninio ugdymo turinio kiirimas ir diegimas*

Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija ugdosi, kai mokiniai Soka ir kuria
grupése ir vardan bendro sékmingo rezultato mokosi susitarti ir rasti tinkamiausius sprendimus, mokosi
pagarbiai bendrauti Sokant poroje, savo Sokio veikla praturinti bendruomenés socialinj gyvenima.
Susipazindami su amziaus tarpsniuose kintan¢io kiino sandara ir fiziologija, taisyklingo kvépavimo ir
judesiy atlikimo budais, jgydami ziniy apie kiino judéjimo ir vartojamo maisto sgsajas mokiniai
formuojasi sveikos gyvensenos jprocius. Mokydamiesi panaudoti Sokj kaip atsipalaidavimo ir emocijy
iSleidimo biida, naudodami jj pertraukose, po pamoky ar kasdieniame gyvenime mokiniai mokosi
savitvardos ir adekvacios emocinés pusiausvyros.

PilietiSkumo kompetencija ugdosi, kai mokiniai, susipazindami su savo Salies Sokio kulttira ir
mokydamiesi jg pristatyti kitiems, ugdosi pagarba savo Salies pilieCiams ir zmogaus laisvéms bendrai.
Kurdami Sokio pasirodymus valstybés Svenciy tematika, mokosi gerbti valstybés simbolius ir Svesti
valstybés $ventes. Susipazindami su kity $aliy Sokio paveldu ir Sokimo tradicijomis mokosi suvokiti
gyvenimo bendruomengje désningumus, ugdosi pagarbg kity Saliy pilieiams ir santvarkoms, mokosi
izvelgti ty santvarky pranasumus ir pavojus.

4. PASIEKIMU SRITYS

Sokio dalyko programoje i$skiriamos trys pasiekimy sritys: Sokio raiSka, Sokio supratimas ir
vertinimas, Sokio reiskiniy ir konteksty paZinimas. Sios pasiekimy sritys yra bendros visoms ugdymo
pakopoms ir klaséms nuo pirmos iki deSimtos. Kiekvienam koncentrui numatyti konkretiis kiekvienos
srities pasiekimai, suformuluoti atsizvelgiant j} mokiniy amziaus raidos tarpsniy ypatumus ir jgytg patirt;.

Sokio raiska. Sios srities pasiekimai apima 3okio atlikimo, $okio kiirybos, $okio raiskos
prlstatymo Sokio raiskos refleksijos Zinias ir gebéjimus.

Sokio supratimas ir vertinimas. Sios srities pasiekimai yra susij¢ su stebimy, atlickamy ar
kuriamy $okio kiiriniy nagrinéjimo, interpretavimo ir vertinimo gebéjimais. Sokio kiirinys — tai gali biti
Sokio judesiy seka, Sokio kompozicija ar jos fragmentas, Sokio spektaklis. Sokio kiiriniy nagrinéjimas
apima Sokio kiiriniy analize kurybiniy idéjy, estetiniy savybiy, Sokio elementy ir raiSkos priemoniy
aspektu. Sokio kiiriniy interpretavimas atskleidzia mokiniy gebéjima nusakyti, kokias prasmes jie jzvelgé
ir kaip suprato stebimg ar atliekamg $0kj, ir kokias prasmes sieké perteikti savo kuriamu $okiu. Sokio
kiiriniy vertinimo pasiekimai rodo mokiniy gebe_]lmq i§sakyti ir pragrjsti savo nuomong apie stebeta Sokj.

Sokio reiSkiniy ir konteksty paZinimas. Sios srities pasiekimai apima $okio reiskiniy, t.y.
tradicijy, zanry, stiliy, asmenybiy, tendencijy, mady ir kity vykstanciy Sokio procesy, tyrinéjimo
gebéjimus. Sios srities svarbiis pasiekimai yra ir Sokio konteksty, t.y. istoriniy, geografiniy, socialiniy,
kultiiriniy aplinkybiy, paZinimas bei asmeninis Sokio paZinimo jprasminimas, kai mokiniai mokosi susieti
1gyta Sokio patirt] su kasdieniu gyvenimu ir asmenine rai$ka bei vertybémis.

Pasiekimuy sritys Pasiekimai

A Sokio raiska A1 Soka sklandziai ir i§rai§kingai pavieniui, poroje ir grupéje.
A2 Kuria $okj pavieniui, poroje ir grupéje, perteikdamas savo mintis ir
jausmus.

A3 Pristato savo Sokio raiska.

A4 Apmasto ir jsivertina jgyta Sokio patirt].

B Sokio supratimas | B1 Nagrinéja stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio kiirin;.

ir vertinimas B2 Interpretuoja stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio kiirinj.
B3 Vertina stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio kiirinj.
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C Sokio reiskiniy ir | C1 Tyrinéja $okio reigkinius.
konteksty C2 Nagrinéja Sokio kontekstus.
paZinimas C3 Susieja Sokio pazinimg su asmenine raiska ir vertybémis.

5. PASIEKIMU RAIDA

Mokiniy Sokio mokymosi pasiekimy raida pateikiama aprasant kiekvienos Sokio mokymosi srities
pasiekimus kas du mokymosi metus. Tai reiskia, kad apraSyme yra nurodyta, kg mokiniai turéty gebéti ir
zinoti po dviejy Sokio mokymosi mety. Jei susidaro tokia situacija, jog Sokio yra mokomasi tik vienus
metus i$ pasiekimuose nurodyty dviejy mety, mokytojas turéty adaptuoti numatytus Sokio mokymosi
uzdavinius ir su jais susijusius pasiekimus pagal jgyvendinto Sokio mokymosi turinio apimtis,
atsizvelgdamas ir j jvykusiy Sokio pamoky skaiciy.
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Mokymaosi 1-2 mokymosi metai 3-4 mokymosi metai 5-6 mokymosi metai 7-8 mokymosi metai 9-10 mokymaosi metai
metali
Pasiekimai A (Sokio raiska)
Al Soka Al Soka pavieniui, poroje | Al  Soka pavieniui, | Al Soka pavieniui, poroje | Al ~ Soka  pavieniui, | A1 Soka pavieniui, poroje
sklandziai ir | ir grupéje, | poroje  ir  grupgje, | ir grupgje, atsizvelgdamas | poroje  ir  grupéje, | ir grupéje, perteikdamas
iSraiskingai koordinuodamas kontroliuodamas ] atlickamo Sokio Zzanro | atsizvelgdamas i | atlickamo Sokio zanro ir
pavieniuli, judesius, orientuodamasis | judesiy tékme, | ypatumus, atlickamo Sokio stiliy, | stiliaus ypatumus,
poroje ir erdvéje, prisiderindamas | orientuodamasis kontroliuodamas rodydamas taisyklingos | rodydamas psichofizinio
grupéje prie Sokio ritmo ir tempo, | erdvéje, judéjima, jausdamas | laikysenos ir | laisvumo ir aktyvumo
perteikdamas judesiy | prisiderindamas  prie | erdve,  prisiderindamas | koordinuoto  judéjimo | pagrindus, tyrinédamas
dydj ir Sokio nuotaika. Sokio ritmo ir tempo, | prie Sokio ritmo ir tempo, | pradmenis, tyrinédamas | Sokio elementus (erdve,
perteikdamas  judesio | perteikdamas judesio | Sokio elementus (erdve, | laika, energijg, dinamika)
energija ir Sokio | energijg ir Sokio nuotaikg. | laikg, energija) ir jy | ir jy raiSkos variantus.
nuotaikg. raiSkos variantus.
A2 Kuria $okj | A2 Padedamas mokytojo | A2  Vadovaudamasis | A2 Vadovaudamasis | A2 Savarankiskai | A2 Savarankiskai
pavieniul, pavieniui kuria paskiras | pateiktais kriterijais | pateiktais kriterijais | pavieniui, poroje ir | pavieniui,  poroje  ir
poroje ir Sokio  judesiy  sekas, | pavieniui ir poroje kuria | pavieniui,  poroje  ir | grupéje Kuria susietas | grupéje  kuria  Sokio
grupgje, atsizvelgdamas | Sokio | susietas Sokio judesiy | grupéje kuria susietas | Sokio judesiy sekas ar | fragmenta  ar  $okj,
perteikdamas | nuotaikg ar tema, | sekas, atsizvelgdamas j | Sokio  judesiy  sekas, | Sokio fragmenta, | atsizvelgdamas i
savo mintis ir | naudodamas ivairy | Sokio nuotaikg ir tema, | atsizvelgdamas 1 | perteikdamas kiirybinio | kiirybinio sumanymo
jausmus judesiy tempg ir dydj bei | apgalvodamas pradzig, | kiirybinio sumanymo | sumanymo idéja, | idéjg, pasirinktg Sokio
erdvés lygius. plétote ir  pabaiga, | idéja arba Sokio zanro | atsizvelgdamas | pateikta | forma, Zzanrg ir stiliy,
1Sreik§damas Sokio | ypatumus, iSreikSdamas | Sokio formg ir stiliy, | tyrinédamas Sokio
elementus. Sokio elementus. tyrinédamas Sokio | elementus.

elementus.
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A3 Pristato A3 Kartu su Kitais | A3 Patariamas | A3 Patariamas mokytojo | A3 Patariamas mokytojo | A3 Savarankiskai ar su
savo Sokio igyvendina mokytojo | mokytojo pasirenka | pasirenka funkcijg ir, | grupéje pasiskirsto | grupe organizuoja $okio
raiska pasitilyta Sokio veiklos | funkcijg ir, | laikydamasis  sceninio | pareigomis ir | veiklos pristatyma klasés
epizoda klasés ar | laikydamasis sceninio | elgesio ir zitirovo | bendradarbiaudamas su | ar mokyklos renginyje ar
mokyklos renginyje. elgesio ir  zidrovo | taisykliy, ja jgyvendina, | kitais organizuoja $okio | skaitmeningje  erdvéje,
taisykliy, jg jgyvendina | pristatant Sokio veiklg | veiklos pristatymag klasés | bendradarbiaudamas ir
kartu su Kitais pristatant | klasés ar  mokyklos | ar mokyklos renginyje. | planuodamas jvairius
Sokio veiklg klasés ar | renginyje. veiklos etapus.
mokyklos renginyje.
A4 Apmasto | A4 Mokytojo padedamas | A4  Vadovaudamasis | A4 Vadovaudamasis | A4 Savarankiskai | A4 Savarankiskai
ir jsivertina nusako savo Sokio | pateiktais kriterijais | pateiktais Kriterijais | analizuoja ir jsivertina | analizuoja ir jsivertina
igyta Sokio pasiekimus. nusako jgyta Sokio | jsivertina jgyta Sokio | Sokio patirtj ir | Sokio patirtj ir
patirtj patirtj ir pasiekimus. patirtj ir pasiekimus ir | pasiekimus, pasiekimus, i$sikeldamas
mokytojo padedamas | i$sikeldamas Sokio | Sokio mokymosi tikslus ir
jvardija tobulintinas sritis. | mokymosi tikslus. pasirinkdamas tinkamus
Sokio mokymosi biidus.
Pasiekimai B (Sokio supratimas ir vertinimas)
B1 Nagrinéja | B1 Mokytojo padedamas | B1 ~ Vadovaudamasis | B1 Vadovaudamasis | B1 Savarankiskai | B1 Savarankiskai nusako
stebétg, savo | nusako stebéto, savo | pateiktais kriterijais | pateiktais kriterijais | nusako stebéto, savo | stebéto, savo atlikto ar
atliktg ar atlikto ar sukurto Sokio | nusako stebéto, savo | nusako stebéto, savo | atlikto ar sukurto Sokio | sukurto Sokio elementy

sukurtg Sokio
kiirinj

kiirinio formg ir tempa,
ivardija naudotus Sokio
zingsnius ar judesius.

atlikto ar sukurto sokio
elementy (erdvés, laiko,
energijos) raiska,
jvardija naudotus Sokio
zingsnius ar judesius.

atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko,
energijos)  raiSkg ir
ivardija bruozus,
nusakancius Sokio zanrg
ir krasta.

elementy (erdves, laiko,

energijos) raiskg ir
jvardija bruozus,
nusakancius Sokio

istorinj kultiirinj stiliy.

(erdvés, laiko, energijos)
raiska ir jvardija bruozus,
nusakancius Sokio Zanra,
stiliy ir rasj.
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B2 B2 Mokytojo padedamas | B2 ~ Vadovaudamasis | B2 Vadovaudamasis | B2 Savarankiskai | B2 Savarankiskal
Interpretuoja | jvardija  stebéto, savo | pateiktais kriterijais | pateiktais kriterijais | apibidina iSgyventas ir | apibudina iSgyventas ir
stebéta, savo | atlikto ar sukurto Sokio | paaiSkina stebéto, savo | paaiskina stebéto, savo | suvoktas stebéto, savo | suvoktas stebéto, savo
atlikta ar pagrinding  mintj  ir | atlikto ar sukurto Sokio | atlikto ar sukurto $okio | atlikto ar sukurto Sokio | atlikto ar sukurto Sokio
sukurtg Sokio | nuotaikg. pagrinding mintj ir | pagrinding  mintj  ir | perteikiamas prasmes ir | perteikiamas prasmes ir
kirinj nuotaika. nuotaikg ir mokytojo | mokytojo  padedamas | pagrindZzia savo jZvalgas.
padedamas  pagrindzia | pagrindzia savo jzZvalgas.
savo jzvalgas.
B3 Vertina B3 Mokytojo padedamas | B3 Pagal pateiktus | B3 ~ Pagal  pateiktus | B3 Savarankiskai, | B3 Savarankiskai,
stebéta, savo | savais zodziais iSsako | kriterijus, vartodamas | Kriterijus, vartodamas | vartodamas  tinkamas | vartodamas tinkamas
atlikta ar ispudzius, kilusius | elementarias Sokio | tinkamas Sokio sgvokas | Sokio sgvokas iSsako | Sokio sgvokas iSsako savo
sukurtg Sokio | stebint,  atliekant  ar | sgvokas i8sako | i$sako savo nuomong apie | savo nuomon¢  apie | nuomong apie stebéta,
kiirinj kuriant Sokio kirinj. ispudzius, kilusius | stebéta, savo atlikta ar | stebéta, savo atlikta ar | savo atlikta ar sukurtg
stebint, atliekant ar | sukurta Sokio karinj ir | sukurta Sokio kirinj ir | Sokio kiirinj ir pagrindzia
kuriant Sokio kiirinj. padedamas mokytojo | padedamas  mokytojo | savo jzvalgas.
pagrindzia savo jzvalgas. | pagrindzia savo jzvalgas.
Pasiekimai C (Sokio rei¥kiniy ir konteksty paZinimas)
Cl1 Tyringja | C1 Mokytojo padedamas | C1 IS  pavyzdziy | C1 IS pavyzdziy atpazjsta | C1 IS pavyzdziy | C1 IS pavyzdziy atpaZjsta
Sokio pastebi ir  apibadina | atpazjsta ir apibtdina | ir pagal pateiktus | atpazjsta  ir  pagal | ir palygina Sokius pagal
reiSkinius judesio ar Sokio raiskos | kalendoriniy  Svenciy | kriterijus apibudina | pateiktus kriterijus | budingus tam  tikro
artimiausioje  aplinkoje | tradicinius lietuviy ir | tradicinius jvairiy tauty | apibudina pagrindinius | istorinio laikotarpio,
savybes, siekdamas | kity tauty zaidimus, | Sokius ir pagrindinius | Sokio stilius ir | kraSto, zanro ir stiliaus
pasisemti kiirybiniy idéjy. | ratelius ar Sokius. Sokio zanrus. Zymiausias Ju | Sokio bruozus.

asmenybes.
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C2 Nagrinéja | C2 Remdamasis savo | C2 Remdamasis | C2 Nusako Sokio | C2  Apibudina Sokio | C2 Apibudina Siandienos
sokio patirtimi i§ artimiausios | pavyzdziais i§ | funkcijas Zmogaus ir | reikSme jvairiose | stilisting Sokio jvairove,
kontekstus aplinkos ir mokytojo | artimiausios  aplinkos | visuomenés  gyvenime, | istorinése  kultiirinése | Siuolaikiniy technologijy
padedamas, nusako Sokio | apibiidina Sokio | susiedamas su krasto | epochose ir regionuose, | poveikj jai ir santykj su
veiklos aplinkybes ir | reiSkinio  aplinkybes, | kulttra ir istorija. jvardindamas Siandienos | praeities Sokio menu.
tiksla. jvardydamas jy jtaka Sokio  tendencijas ir
aptariamam Sokio madas.
reiSkiniui.
C3 Susieja C3  Atsizvelgdamas ]| C3 Atsizvelgdamas j | C3 Pateikia pavyzdziy i§ | C3  Paaiskina  Sokio | C3 Aptaria Sokio veiklos
Sokio situacijg pritaiko kiino | situacijg panaudoja Sokj | asmeninés patirties, kaip | nauda, ugdantis sveikos | teikiamos emocinés ir
pazinima su apSilimo ir pailséjimo | kaip emocijy paleidimo, | Sokis padeda save paZinti, | gyvensenos Iprocius, | kinestetinés patirties
asmenine judesius, reikalingus | atsipalaidavimo, ir | iSreikSti, bendrauti ir | socialinio  bendravimo | reikSmg visapusiSkai
raiska ir taisyklingos laikysenos ir | pasilinksminimo biidg. | socialiai save jtvirtinti. nuostatas,  kultlirinius | asmenybés saviugdai ir
vertybémis saugios Sokio veiklos poreikius ir  meninj | vertybiy  formavimuisi,
uztikrinimui. skonj, susiedamas su | susiedamas su asmenine

asmenine patirtimi.

patirtimi.
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6. MOKYMOSI TURINYS

Mokymosi turinys pateikiamas pagal Sokio dalyko veiklos ir mokiniy Sokio pasiekimy sritis ir
suskirstytas koncentrais kas du mokymosi metus. Mokymosi turinio apimtys, temos ir probleminiai
klausimai pateikiami, laikantis nuoseklaus testinio Sokio mokymosi nuo 1 iki 10 klasés proceso nuostatos.
Programoje pateiktas privalomas mokymosi turinys, kuris sudaro 70 proc. viso Sokio dalykui skirty
pamoky skaiciaus. Likusi 30 proc. Sokio pamoky dalis palickama mokytojo nuoziiira parinktam aktualiam
mokymosi turiniui. Kai Sokio mokymosi procesas yra fragmentuotas ir nenuoseklus, t. y. Sokio pamokos
vyksta periodiSkai skirtinguose koncentruose, mokytojui palickama laisvé ir atsakomybé parinkti
mokymosi turinj pagal klasés ir mokyklos savitumg bei $Sokio ugdymo proceso nuosekluma, derinant
programoje pateikta ir savo nuoziiira atrinktg Sokio mokymosi turinj.

Nepriklausomai nuo mokymosi proceso nuoseklumo mokytojas privalo uztikrinti, kad biity
igyvendintas visavertis ir visuminis Sokio ugdymosi procesas ir pasiekti numatyti atitinkami mokiniy
Sokio mokymosi pasiekimai. Tod¢l, parinkdamas ir derindamas Sokio mokymosi turinj, mokytojas turi
jtraukti veiklas ir temas, apimancias visas tris Sokio mokymosi ir mokiniy pasiekimy sritis (Sokio raiskos,
Sokio supratimo ir vertinimo, $okio reiskiniy ir konteksty pazinimo).

1-2 klasé.

Sokio raiska

Sokio atlikimas. Mokiniai per improvizacinius judesio Zaidimus ir kiirybines Sokio uZduotis ugdosi
koordinacija, taisyklingg laikysena, pusiausvyros pojutj, mokosi pajusti atskiry kiino daliy judéjimo
galimybes ir padétj erdvéje, tyrinéja Sokio elementus (erdve, laikg, energijq): judéjimg erdvéje jvairiomis
kryptimis (pirmyn—atgal, aukstyn—Zemyn), ritmo, tempo variantus (greitai—/ézai), jvairaus dydzio ir
nuotaikos judesiy derinius (piktai, liiidnai, linksmai). Tyrinédami Sokio elementus mokiniai naudoja
nattiralius judesius (éjimas, bégimas, Suoliukai, sukiniai, vertimasis, lenkimasis ir kt.) ir jy derinius.
Mokosi atlikti lietuviy ir Lietuvoje gyvenanciy tauty Sokamuosius Zaidimus, nesudétingos formos ratelius
(sukamuosius, nardomuosius), vienzingsnius $okius (vaiksciojamuosius ar kt.) ar jy fragmentus. Sokdami
jvairius Sokius grupése mokosi pagarbiai bendrauti tarpusavyje, pasitikéti savimi ir kitais.

Sokio kiryba. Mokiniai mokosi improvizuoti, t.y. kurti atlikimo metu, ir komponuoti judesiy sekas pagal
mokytojo pasiiilytas arba paciy sugalvotas temas, susijusias su artimiausia gamtine (gamtos reiskiniai ir
stichijos, augalai, gyviinai) ir socialine (emocijos, draugysté, konfliktai) aplinka, kity mokomuyjy dalyky
medziaga (raidés, skaiciai). Kurdami judesiy sekas mokiniai pavieniui ir grupése tyrinéja Sokio elementy
(erdves, laiko, energijos) raiska, aiSkinasi judesiy parinkimo, jungimo galimybes, siekiant jgyvendinti
kiirybinj sumanyma (perteikti temq, nuotaikg), ir mokosi numatyti judesiy plétojimo Kryptis pagal jvykiy
seka (ledas tirpsta, virsta vandeniu, vanduo teka, garuoja) ar savybes (linksmas drugelis susidraugauja
su dideliu drambliu). Mokosi judesiu reaguoti j skambancig jvairiy stiliy muzika, nemuzikinius (gamtos,
urbanistinius) garsus, tyla.

Sokio raiSkos pristatymas. Mokiniai dalyvauja kiirybiniuose $okio projektuose, klasés renginiuose ir
mokosi pasirinkti vaidmenj juose ir atlikti su juo susijusius veiksmus (Sokéjas atlieka Sokj, choreografas
sugalvoja sokio judesius, vadybininkas parengia informacinge medziagq ir paruosia pasirodymo vietg,
Ziirovas stebi ir isreiskia savo jspudzius). Mokiniai aptaria zitirovo elgesio taisykles, pasakoja apie savo
apsilankymus teatruose, koncertuose, Sokio Sventése.

Sokio raiSkos refleksija. Mokiniai aptaria savo psichofizines (kaip greitai apsisukau ant vienos kojos,
kaip Zemai pasilenkiau, kaip jdomiai sujungiau judesius) galias, mokosi nusakyti mokymosi proceso
etapus (naujg pamaciau, suzinojau, bandau, pakartoju, apsvarstau, kaip sekési) ir savo pasiekimus (man
labai gerai sekasi pasokti aukstai, bet nesiseka kartu su draugu suderinti judesius).
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Sokio supratimas ir vertinimas. Mokiniai stebi jvairiy Sokio zanry (liaudies Sokio, baleto, Siuolaikinio
Sokio, gatvés Sokio) profesionaly atlickamg Sokj gyvai ar vaizdo jrase. Stebi ir aptaria per pamokg draugy
atliekamus sokius ir kiirybinius darbus. Mokosi nustatyti ir apibiidinti Sokio pagrinding mintj ir nuotaika,
tempa, Sokéjy skaiciy, Sokio atlikimo vieta, pastebéti kostiumus, atkreipti démesj | muzikinj Sokio
akompanimenta. Mokosi isklausyti kity ir iSsakyti savo jspiidzius, kilusius stebint draugy ar profesionaly
atliekamus Sokius.

Sokio reiSkiniy ir konteksty paZinimas. Mokiniai stebi judéjimo jvairove natiiralioje aplinkoje (medzius
— miske, parke, Zoles — pievoje, vandenyje, gyviinus, paukscius — sode, kieme, automobilius — gatvéje) arba
vaizdo jraSuose, mokosi apibiidinti jos bruozus (medziai stovi vietoje, taciau jy Sakos linguoja, Zolés
pievoje ir vandenyje juda skirtingai, varnos ir zZvirblio sparnai juda skirtingai, automobilis juda tiesiai, o
jo ratai sukasi aplink) ir panaudoti kiirybiniy idéjy paieskai ir iSraiSkai. SusipaZjsta su lietuviy ir Lietuvoje
gyvenanciy tauty tradiciniais praeities Sokiais ir dabarties Sokio jvairove. Mokosi nusakyti Sokio
aplinkybes ir tiksla (Sokama svenciy metu, norint pasilinksminti; Sokama spektakliuose, norint perteikti
mintj;, Sokama konkursuose, siekiant laiméti). Mokosi atlikti jvairius pratimus (apsilimo, tempimo),
padedancius parengti kiing saugiai Sokio veiklai ir atpalaiduoti po Sokio veiklos, ir aiSkinasi jy
reikalinguma.

3-4 klasé.

Sokio raiska

Sokio atlikimas. Improvizaciniais judesio zaidimais ir kirybinémis $okio uzduotimis mokiniai gilina
savikontrolés gebéjimus (pradeéti judeéti, sustoti, nejudéti), plétoja Sokio elementy (erdvés, laiko,
energijos) raiskos gebéjimus: mokosi isreiksti judesio dyd;j (didelis, mazas), stiprumga (silpnas, stiprus),
formg (vingiuotas, kampuotas), jungti lokomocinius (erdvéje i§ vienos vietos | kita (bégti, Suoliuoti,
verstis) ir nelokomocinius (stovint vietoje (tipti, stoti, temptis, lenktis) judesius j derinius, judéti pavieniui
ir grupéje, formuodami erdvéje jvairias figiiras (kvadratg, ratq, tiese, vingiuotq linijg), perteikti Sokio
nuotaika. Plecia Sokio raiSkos patirt;, mokydamiesi lietuviy ir Lietuvoje gyvenanciy tauty kalendoriniy,
tradiciniy SvenCiy Sokamuosius zaidimus, sudétingesnés formos ratelius (pasikeiciamuosius,
pinamuosius), vienzingsnius Sokius (polkinius ar kt.).

Sokio kiiryba. Mokiniai pavieniui ir grupése mokosi improvizuoti ir komponuoti judesiy sekas,
tyrinédami pradzios ir pabaigos elementus (pasiruoSimas, susikaupimas, pradiné kiino padétis, judesiy
rutuliojimo pabaiga, sustojimas, nejudéjimas, nusilenkimas). Pagal savo sugalvotas ar mokytojo
pasitlytas kiirybines situacijas mokosi numatyti judesiy rutuliojimo kryptis pagal kontrastingus jvykius
(ramus tekéjimas pereinantis j audrg ir vél nurimstantis), nuotaikas (linksmai-Zizidnai-piktai-linksmai) ar
savybes (lengvai-sunkiai-drgsiai-atsargiai), naudodami natiralius judesius. Mokiniai pavieniui, porose ir
grupése mokosi kurti jvairias ritmines sekas plojimais, trepsejimu, kiino perkusija.

Sokio raiSkos pristatymas. SusipaZjsta su Sokio meno (Sokéjas, choreografas) ir su juo susijusiomis
(Sokio mokytojas, Sokio kritikas) profesijomis, aiskinasi jy funkcijas. Mokytojo patariami mokosi
pasirinkti sau patinkancig dalyvavimo Sokio veikloje funkcija ir ja jgyvendina klasés ar mokyklos
renginyje. Sokéjo-Zifirovo situacijose $okio veiklos klaséje pristatymo metu aiskinasi Zitirovo (nevéluoti j
pasirodymg, iSjungti mobilyjj telefonq) ir Sokéjo (Sokant nekalbéti, pasibaigus Sokiui nusilenkti) elgesio
nuostatas ir mokosi jy laikytis.

Sokio raiSkos refleksija. Mokiniai aptaria savo $okio patirtj, apmastydami savo $okio raiskos poky¢ius
(anksciau man sunkiai sekési atlikti tq judesj, o dabar jau galiu lengvai jj atlikti). Pagal mokytojo
pateiktus kriterijus (prisiderinimas prie Sokio tempo, atstumo islaikymas Sokio brézinyje, Sokio nuotaikos
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perteikimas) mokosi nusakyti savo pasiekimus (man labai gerai sekasi atlikti sokio zZingsnius létai, bet
nesiseka, kai reikia Sokti greitai).

Sokio supratimas ir vertinimas. Mokiniai, stebédami jvairiy zanry $okius gyvai ar skaitmeninéje
erdvéje, mokosi apibadinti juos, jvardydami pagrinding mintj ir nuotaikg, nurodydami panasumus ir
skirtumus (judesiy, tempo, nuotaikos, atlikéjy skaiciaus, kostiumy). Mokosi paaiskinti savo atliekamo ar
kuriamo Sokio mintj ir nuotaikg. Nagrinédami atlickamus, sukurtus ar stebétus Sokio kiirinius susipazjsta
su Sokio sgvokomis (Sokio Zingsniai, judesys, erdves Kryptys, erdvés lygmenys, ritmas, tempas, energija,
Sokio nuotaika) ir mokosi tinkamai jas vartoti ir taikyti kai kuriuos vertinimo Kkriterijus (israiskingas,
jdomus, linksmas, nuobodus). Mokosi iSklausyti kity ir i§sakyti savo jsptudzius, kilusius stebint draugy ar
profesionaly atlieckamus Sokius.

Sokio reiSkiniy ir konteksty paZinimas. Mokiniai stebi ir i§ pavyzdziy mokosi atpaZinti lietuviy ir
Lietuvoje gyvenanciy tauty kalendoriniy Svenciy tradicinius Sokamuosius zaidimus, ratelius ir Sokius.
Aptaria Lietuvos Sokio tradicijas (Dainy Sventés, sutartiniy Sokiai, darbo, karo, Seimos §venciy Sokiai).
Mokiniai pagal galimybes dalyvauja tradicinése bendruomenés Sventése ir aptaria artimiausioje aplinkoje
pastebétus Sokio reiskinius (UZgavéniy sventés Sokiai) ir juy aplinkybes (Sokama lauke, esant Salciui,
Sokéjai apsirenge storais paltais, apsiave Siltais batais), izvelgdami jy jtaka aptariamam Sokio reiskiniui
(Uzgaveniy Sventés Sokiai greiti, daug trepséjimy, nes Salta). Mokiniai sugalvoja, kaip galima panaudoti
Sokj kity dalyky pamokose, kartu kuria pasisveikinimo ir atsisveikinimo, atsipalaidavimo ar susikaupimo
ritualus klas¢je. Mokosi naudoti Sokj kaip atsipalaidavimo priemong, kai jaucia jtampa, nerima, pyktj,
kitas neigiamas emocijas. Pritaiko iSmoktus Sokio Zingsnius pasilinksminimy ir pramogos renginiuose.

5-6 klasé.

Sokio raiska.

Sokio atlikimas. Mokosi jvairiy $okio Zanry (liaudies, pramoginio, baleto, Siuolaikinio, gatvés Sokio) ir
ivairiy krasty (Lietuvos, artimiausiy Saliy kaimyniy, tolimesniy krasty, kuriuose mokiniai yra lankesi arba
apie juos mokosi kity dalyky pamokose) budingy Sokio zingsniy, jy deriniy, Sokiy ar jy fragmenty
pavieniui, poromis, grupémis. Susipazjsta su jvairios Sokio ritmikos Sokiais (dviejy daliy metro — polka,
¢a ca ca, trijy daliy metro — polonezas, valsas ir kt.). Improvizacinémis judesio uzduotimis mokosi
pazinti, pajausti ir plétoti savo kiino judéjimo galias, kontroliuoti save, sukaupti démesj, numatyti
veiksmus, koordinuoti judesj ir mintj (paeiliui arba pagal Zenklg atliekamas panasus arba priesingas
judesys). Visy uzduo€iy metu tyrinéja Sokio elementus (erdve, laikq, energijg), mokosi perteikti
dinaminius kontrastus (aukstai ir Zemai, greitai ir létai; kampuotai smulkiai ir banguotai placiai, liiidnai
ir linksmai) ir nuotaika, judéti su jvairiais objektais (SU juosta, kamuoliu, déze), sklandZziai pereiti i$ vienos
Sokio figiiros  kita.

Sokio kiiryba. Mokosi parinkti judesius ir jy derinius, reikalingus ir tinkamus savo kiirybinio sumanymo
idéjos iSraiskai. Kurdami trumpas judesiy sekas naudoja jvairios kilmés (buitinius, pantomimos,
abstrakciuosius, Sokio zanry), kontrastingus (aukstas Suolis, staigus kritimas, létas vertimasis, banguotas
atsikélimas, staigus sukinys) judesius ir jy derinius. Kurdami ir analizuodami jvairiy Sokio Zanry
pavyzdzius aiSkinasi Sokio elementy raiskos ir kiirybos procesy ypatumus. Susipazista su kiirybos
procesais (improvizavimas, komponavimas), biidais (pavieniui, poromis, grupémis) ir eiga (idéjy kélimas,
iSraiskos priemoniy pasirinkimas, Sokio elementy raiskos galimybés).

Sokio raiSkos pristatymas. Kuriamoms $okio kompozicijoms mokosi parinkti muzikinj akompanimenta
(pvairiy stiliy muzika, nemuzikiniai garsai, skaitomas tekstas, tyla), atlikimo vieta (uzdara patalpa, atvira
erdvé), kostiumus ar jy detales. Aptaria klasés ir pamokos Sokio veiklg, mokosi pasirinkti funkcijg klasés
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ar mokyklos Sokio projekte. Nagrinéja Sokio meno ir susijusias profesijas (dramaturgas, kompozitorius,
kostiumy dailininkas, sviesy dailininkas, garso operatorius), aisSkinasi jy funkcijas ir mokosi nustatyti
savo interesus Sokio profesijy atzvilgiu. Parengia Sokio veiklos pristatymo informacing medziagg (plakatg
ar skrajute), naudodami skaitmenines technologijas. Aiskinasi elgesio scenoje ir kitose Sokio vietose
taisykles, Sokéjy ir choreografo kuirybinio bendravimo ypatumus.

Sokio raiSkos refleksija. Diskusijy, pokalbiy metu tyrin¢ja savo psichofizines galias ir plétoja
savirefleksijos gebé¢jimus, atsakydami j mokytojo nukreipiancius klausimus (kas geriau sekasi — pasokti
aukstai ar suderinti judesius su draugu, ko reikéty, siekiant labiau susikaupti). Zodziu ar rastu apmasto
savo patirt] ir numato artimiausig Sokio mokymosi perspektyva (ko noréty ismokti per kitq pamokq,
semestrq, per kitus mokslo metus, gal noréty mokytis papildomai biirelyje).

Sokio supratimas ir vertinimas. Stebi jvairiy Sokio zanry (liaudies, pramoginio, baleto, Siuolaikinio,
gatvés Sokio) ir jvairiy krasty (Lietuvos, Saliy kaimyniy, tolimesniy krasty) pavyzdzius gyvai ar
skaitmeninéje erdvéje ir nagringja juos, lygindami Sokio elementy raiskos, muzikos, kostiumy, Sokéjy
skaiCiaus, Sokio paskirties pozitiriu. Mokosi jzvelgti pagrinding Sokio mintj ir nuotaika, jvardyti Sokio
zanro bruozus (bidingus Sokio zZingsnius, jy atlikimo ypatumus, muzikos pobiidj, kostiumus) ir susieti su
krasto, 18 kurio kilo tam tikras Sokio zanras, geografinémis ir kultiirinémis aplinkybémis. Mokosi i§sakyti
Sokio sukeltus jsptudzius ir i§gyvenimus, patirtus atlieckant ar kuriant Sokj. Mokosi pagrjsti savo jzvalgas
ir nuomong, tinkamai vartoti Sokio savokas (judesys, erdvé, ritmas, tempas, nuotaika, Sokéjai,
choreografas) ir taikyti vertinimo kriterijus (israiskingas, jdomus, linksmas, nuobodus). Mokosi isklausyti
kity ir diskutuoti, pagrijsdami savo nuomong.

Sokio reiSkiniy ir konteksty paZinimas. Aptaria jvairiy tauty tradicinio $okio funkcijas ir jy rysj su to
krasto istorija (lietuviy ir Senovés Egipto apeigy Sokiai, Afrikos ciabuviy it Amerikos indény ritualiniai
Sokiai) ir susieja su Siuolaikine jy raiSka (Antikinés Graikijos apeigy Sokiai ir Sirtakis, Vakary Europos ir
Lotyny Amerikos buitiniai Sokiai). Stebi $okj skirtingose aplinkose (teatre, sventéje parke, lauko scenoje,
televizijos laidoje) ir nagrinéja stebéty Sokiy reik§me ir funkcijas kultiiriniame bendruomenés gyvenime.
Mokosi jzvelgti idéjy Sokio kiirybai kituose meno kiiriniuose, artimiausioje aplinkoje, aktualiuose savo
gyvenimo jvykiuose. Aptaria Sokio reik§me¢ asmeninei patiriai. Renka informacijg apie artimiausioje
aplinkoje vykstancius $okio renginius ir dalijasi ja su klasés draugais, tévais jvairiomis komunikacijos
priemonémis — zodZiu, rastu, skaitmeninéje erdvéje (socialiniuose tinkluose).

7-8 klasé.

Sokio raiska

Sokio atlikimas. Improvizacinémis judesio uzduotimis mokiniai tyrinéja traukos jégos poveikj zmogaus
laikysenai, sklandziam $okio atlikimui ir mokosi saugiai ir taisyklingai pakilti ir nusileisti (suoliy metu),
kristi ir atsikelti (vertimosi metu). Mokosi derinti raumeny tempimg ir atpalaidavimg su kvépavimu
(siekiant isSvengti traumy), taisyklingai kvépuoti Sokant ir kasdieniame gyvenime. Analizuoja vidinj ir
iSorinj ritma (Sokio, muzikos, grupés judéjimo). Mokosi judéti poroje lieciantis jvairiomis kiino dalimis
(rankomis, nugara, galva), perkeliant savo svorj kitam (remiantis nugara, Sonu), naudojant jvairius
atramos taSkus (remiantis abiem rankom ir koja, viena koja ir ranka). Tyrinéa porinio Sokio
(susikabinimai, pakélimai, sukiniai poroje) ir masinio Sokio (Sokéjy issidéstymas, sinchroniskumas ir
asinchroniskumas, simetrija ir asimetrija) ypatumus. Mokosi Siuolaikiniy Sokio stiliy (gatvés Sokis,
breikas, hiphopas, Siuolaikinis Sokis), nagrinéja jy ir istoriniy Sokio stiliy ry$j, mokosi jvairiy Europos
istoriniy kultiiriniy epochy Sokiy ar jy fragmenty (Renesanso — branlis, pavana, baroko — kontradansas,
romantizmo — valsas, polka ir kt.).
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Sokio kiiryba. Mokosi kurti judesiy sekas ir sieti jas j $okio fragmentus, perteikdami savo pasirinkta
Sokio idéja, remdamiesi aktualiais jaunimo Sokio stiliais ar savo pasirinktu judéjimo budu. Analizuoja ir
igyvendina strukttrines Sokio dalis (pradzia, vystymas, pabaiga) improvizuodami ir komponuodami Sokio
fragmentus. Mokosi kurti jvairios formos (solo, duetas, ansamblis) $okj ir pasirinkti judesiy plétojimo
kryptj (siuzetine, nesiuzeting).

Sokio raiSkos pristatymas. Mokiniai siiilo $okio projekto idéjy, parengia kiirybinio sumanymo
jgyvendinimo plang, parenka atlikimo vieta, naudodami skaitmenines technologijas parengia ir skleidzia
pristatymo informacijg (programélés, plakatai, skrajutés, informacija mokyklos tinklalapyje). Mokiniai
mokosi bendradarbiauti, susitarti, iSrinkti tinkamiausig kiirybinio sprendimo varianta. Mokosi pritaikyti
Sokio veiklos pristatyma fizinei ir skaitmeninei erdvei. Pagal galimybes uzfiksave projektus vaizdo
jraSuose mokiniai kartu stebi ir analizuoja, vertina vieni kity jnaSg j bendrg darba.

Sokio raiSkos refleksija. Mokosi analizuoti ir jsivertinti savo $okio patirtj pasiekimus, jvardyti siekiamus
tolimesnio Sokio mokymosi tikslus, racionaliai paskirstyti laikg jvairiems mokymosi etapams
(planavimui, veikimui, apmgstymams). Mokosi susirasti informacijg apie vykstancius Sokio renginius,
numato jy lankymga ir aptarimg. Svarsto apie dalyvavimo kultlriniuose renginiuose reikSme¢ savo
gyvenime (galimybé susirasti draugy, iSmanyti naujausias Sokio meno tendencijas ir madas, islavinti savo
meninj skonj).

Sokio supratimas ir vertinimas. Stebi, nagrinéja Vakary Europos $okio kultira (Renesanso buitiniai
dvary ir valstieciy Sokiai, baroko epochos baletas, niidienos jaunimo Sokiai) ir mokosi jvardyti bruozus,
nusakancius Sokio kiirinio istorinj kultiirinj stiliy. SusipaZjsta su iSkiliausiy Lietuvos ir pasaulio jvairiy
kulttiriniy epochy Sokio kiiréjais ir jy kariniais (lietuviy sceninio liaudies Sokio pradininkas J. Lingys ir
ansamblis ,, Lietuva “, klasikinis M. Petipa ir Siuolaikinis M. Eko baletas ,, Gulbiy eZeras *“, modernaus
Sokio pradininké pasaulyje M. Graham ir Lietuvoje D. Nasvytyté, gatvés Sokio pradzia JAV ir Lietuvoje),
stebi jy iStraukas ir nagrin¢ja Sokio elementy, Sokio zanro ir stiliaus bruozy raiskos poziiiriu. Aiskinasi
zitirovo meninés ir asmenings patirties jtaka Sokio kirinio suvokimui (kodél Zmonés skirtingai supranta
Sokio kiirinius). Mokosi pagristi savo jZvalgas, vartodami Sokio sgvokas (Sokio dramaturgija, Sokio Zanrai
ir stiliai) ir remdamiesi literatiiros Saltiniais ir asmenine patirtimi.

Sokio reiSkiniy ir konteksty paZinimas. Aiskinasi Siandienos $okio kultiiros mados (muzikovaizdziai,
populiariosios muzikos dainininky Sokéjy grupés, naujausi jaunimo Sokio stiliai) ir akademinio Sokio
(sceninis liaudies Sokis, Siuolaikinis baletas, Siuolaikinis Sokis) sasajas su jy kultiriniu kontekstu.
Nagrinéja iSkiliausiy Lietuvos ir pasaulio jvairiy kultiiriniy epochy $okio kiiriniy autoriy (J. Lingio, M.
Petipa, M. EK, M. Graham, D. Nasvytytés) kurybos kultarinius kontekstus, remdamiesi istorijos ir
geografijos ziniomis apie kiiriniy atsiradimo aplinkybes. Aptaria Sokio etikg ir etiketg jvairiais istoriniais
tarpsniais. Analizuoja Sokio reik§me ir socialinj aspekta (bendravimo poriniame Sokyje tikslai, jvedimas i
suaugusiyjy pasaulj liaudies Sokiuose, saves jtvirtinimas breiko ,, kovomis ‘) jvairiose epochose. Mokosi
suprasti ir paaiskinti Sokio mokymosi reikSme, siekiant ugdytis sveikos gyvensenos jprocius, pagarbaus
bendravimo nuostatas, poreikj dalyvavimui kultiiroje. Lygina savo ir kity nuomong apie Sokj, aiSkinasi,
kas turi jtakos skirtingoms nuomonéms (patirtis, socialinis sluoksnis, interesai, issilavinimas).

9-10 Kklase.

Sokio raiska

Sokio atlikimas. Improvizacinémis judesio uzduotimis mokiniai tyrinéja kokybinius judesio ypatumus
(dydis, forma, intensyvumas, kryptis, trajektorija, tékmé) ir tikslus (lenkimas, sukimas, istiesimas, atrama
ir jos netekimas, pusiausvyra ir jos netekimas) ir ugdosi taisyklingos laikysenos ir koordinuoto judéjimo,



Projektas. Tekstas neredaguotas ir bus koreguojamas. 2020-12-13

Iy

il

N2 : .
m %‘"\\\\\\i‘é—‘{ MINISTERLA AGENTURA
Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojamas projektas

Nr. 09.2.1-ESFA-V-726-03-0001

»Skaitmeninio ugdymo turinio kiirimas ir diegimas*

psichofizinio laisvumo ir aktyvumo pagrindus. Mokosi pavieniui, poroje ir grupéje prisiderinti prie
iSorinio ritmo (Sokio judesiy, muzikos) ir judéti pagal paciy mokiniy kuriamg iSorinj ritmg (judant
dainuoti, kalbéti, groti). Mokosi derinti vienodos ir nevienodos trukmeés, staigius, netikétus ir iStgstus,
sulétintus judesius, ta patj judesj atlikti ant zemés (par terre) ir ore (en [‘air), siekdami atrasti naujus
judéjimo dinamikos niuansus. Mokosi jvairiy $okio zanry ir stiliy (lietuviy folkloriniy ir sceniniy liaudies
Sokiy, Europos klasikiniy (standartiniy) ir Lotyny Amerikos pramoginiy Sokiy, lindihopo ir dziazo, breiko
ir hiphopo) Sokiy judesiy, jy deriniy, Sokiy ar jy fragmenty pavieniui, poroje ir grupéje, tyrinédami Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos, dinamikos) raiskos ypatumus.

Sokio kiiryba. Mokiniai mokosi kurti pavieniui ir grupése, iesko kiirybiniy idéjy $okio paveldo kiiriniuose
ir Sivolaikinése Sokio formose, jvairiuose Sokio stiliuose ir zanruose, aiSkindamiesi jiems biidingg estetika.
Isbando jvairius Sokio dramaturgijos (jZanga-vystymas-kulminacija-pabaiga, kulminacija-atosligis,
vystymas-kulminacija) ir Sokio kiirybos (veiksmas ir atsakas, kopijavimas, atsitiktinumas, klaida, Sokis
pokalbis, Sokis pasakojimas) principus, atsizvelgdami | kiirybinio sumanymo idéja. Igyvendindami
kiirybinius sumanymus mokosi taikyti biidingas jvairiy Sokio stiliy ir Zanry iSraiSkos priemones (Sokio
Zingsniai, komponavimo principai, atlikimo maniera). Sokio kiirybos id¢joms pasirenka aktualias
socialines problemas ar vaidmenis (benamis, narkomanas, popmuzikos Zvaigzdé, tarnautojas,
verslininkas).

Sokio raiSkos pristatymas. Mokiniai mokosi suburti grupe, pasiskirstyti pareigomis, bendradarbiauti su
kitais, organizuodamas $okio veiklos pristatymag klasés ar mokyklos renginyje ar skaitmeninéje erdvéje.
Mokosi planuoti, parinkti ir pateikti uzduotis grupés nariams, pasitilydami savo varianty, uzduodami
klausimy, tardamiesi dél patalpy paruos$imo, repeticijy laiko, zitrovy informavimo budy (skaitmeninés
technologijos, informacinés komunikacinés priemonés, spausdinti leidiniai, gyvas Zodis). Fiksuoja
pristatymus skaitmeninémis vaizdo priemonémis (telefonu, kamera), apdoroja ir vykdo sklaidg
skaitmeninéje erdvéje. Rengia pristatymy aptarimus, kviec€iasi ir diskutuoja su iSorés vertintojais (kity
klasiy mokinialis, kity dalyky mokytojais), analizuoja sékmés ir nesékmes.

Sokio raiSkos refleksija. Mokosi analizuoti $okio ir kity dalyky mokymosi ypatumus, naudotis jgyta
mokymosi patirtimi kasdieniame gyvenime (kirybingai spresti kasdienes problemas, konfliktus,
savarankiskai tobuléti ir siekti naujy Ziniy ir patirciy isbandant naujq veiklg). Diskutuoja apie Sokio
veiklos teikiama nauda (taisyklinga laikysena, koordinuotas judéjimas, laisvas isSraiskingas Sokis
pasilinksminimy metu). Isivertina Sokio patirtj ir pasiekimus, i$sikeldami Sokio mokymosi tikslus ir
numatydami pasirinktus $okio mokymosi budus (savarankiskai, grupéje, naudojant vaizdo jrasus).

Sokio supratimas ir vertinimas. Stebi ir nagrinéja stilistiniu poziiiriu jvairius Lietuvos ir pasaulio $okio
karinius (Lietuvos regiony tradiciniai Sokiai, sceninis lietuviy liaudies Sokis, lietuviskas baletas,
modernus ir Siuolaikinis Sokis, P. Caikovskio baletai, J. Strauso valsai, tango, japony Butoh Sokis),
mokydamiesi jvardyti biidingus Sokio kiirinio Zanro, stiliaus ir risies bruoZus bei Sokio elementy raiskos
ypatumus. Mokosi apibiidinti suvoktas stebéto, atlikto ar sukurto Sokio prasmes ir pagristi savo jzvalgas.
Mokosi vartoti tinkamas Sokio sgvokas, i§sakydami savo nuomong apie Sokj.

Sokio reiskiniy ir konteksty paZinimas. Mokosi i§ pavyzdziy atpazinti ir palyginti $okius pagal istorinio
laikotarpio, geografinio regiono, Sokio zanro ir stiliaus bruozus. Nagrinéja stilisting Lietuvos ir pasaulio
Sokio jvairove (Lietuvos tradiciniy ir sceniniy liaudies Sokiy kultira, Lietuvos sportiniy Sokiy kultira,
Sokio teatras ,, Aura*, gatvés Sokio teatras ,, LowAir“, site specific Sokis, indy tradiciniai Sokiai ir
Bolivudas, Brazilijos sambos karnavalai, Zmoniy su negalia Sokio kultira ir Candoco trupé) ir
Siuolaikiniy technologijy jtaka Sokio paveldui ir naujoms Sokio formoms. Nagrinéja kasdienio gyvenimo,
dramatisky jvykiy (karo, teroro, okupacijos), socialiniy problemy (patyciy, smurto, narkomanijos,
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emigracijos, pabégéliy integracijos) raiSkg Sokyje. Per diskusijas mokosi suprasti ir jvertinti psichofizinés
ir emocinés Sokio veiklos patirties reikSme asmenybés saviugdai ir vertybiy formavimuisi.

7. PASIEKIMU VERTINIMAS

Kiekvienos Sokio mokymosi srities mokiniy pasiekimai apraSomi iSskiriant keturis pasiekimy
lygius: slenkstinj (I), patenkinama (II), pagrindinj (III), aukStesnjjj (IV). Pasiekimy lygius skiria mokiniy
Sokio veiklos savarankiSkumo, konteksto ir sudétingumo pozymiai. Mokinio Sokio veiklos
savarankiskumo lygius nurodo sgvokos ,,savarankiskai veikia®“, ,,vadovaudamasis pateiktais kriterijais
veikia“, ,,mokytojo padedamas/patariamas veikia“. Mokytojo pagalba suprantama kaip nukreipiantys
klausimai, patarimai. Mokinio Sokio veiklos konteksto lygius nurodo sgvokos ,,veikia artimoje aplinkoje
(klases, mokykloje), ,,veikia gyvenamosios vietos bendruomengje, nepazjstamoje situacijoje®, ,,veikia
naujuose socialiniuose kontekstuose®. Mokinio Sokio veiklos, uzduociy sudétingumo lygius nurodo
savokos ,,jvardija“, ,,nusako®, ,,i§ pavyzdziy atpazjsta®, ,,paaiSkina®, ,lygina®, ,,analizuoja®, ,,pagrindzia®.

Nurodomi pasiekimy lygiy pozymiai padés mokiniams jsivertinti ir mokytojui jvertinti mokiniy
pasiekimus ir daroma pazangg. Remiantis nurodytais poZymiais galima spresti ir apie tarpinius
pasiekimus, ir daryti apibendrinamuosius vertinimo apraSus pusmecio, mety ir koncentro pabaigoje.

Prie pasiekimy vertinimy lygiy yra nurodytas galimas vertinimas pazymiais (balais). Taciau
galuting pazymio skaiting iSraiSkg nustato mokytojas, tardamasis su mokiniu ir atsizvelgdamas ne tik j
mokinio pasiekimy lygj, bet ir | asmeninés pazangos démenj Pagal mokyklos nuostatas mokiniy Sokio
pasiekimai gali biiti vertinami jskaita, tokiu atveju, mokinio pasiekimai turéty biti jskaitomi, jei yra
pasiektas slenkstinis lygis.

I pasiekimy vertinimo procesg nuo pat mokymosi pradzios turi biiti jtraukti ir mokiniai: mokytojas
1§ anksto privalo supazindinti mokinius su pamokos ir ilgalaikiais ugdymosi tikslais, aptarti numatomus
pasiekti per tam tikrg laikotarp; (pamoka ar semestrg) mokymosi rezultatus ir susitarti del vertinimo
kriterijy. Pasiekimy vertinimas turi biiti nukreiptas j mokymosi rezultaty gerinimg ir asmeninés pazangos
siekimg, 0 ne mokinio klaidy akcentavimg ir bausmes uz netinkama elgesj pamokoje.
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8. PASIEKIMU VERTINIMO LYGIAI

Pasiekimuy lygiai 1-2 klasé

Pasiekimy sritis A Sokio raiSka

I (slenkstinis lygis 4)

Il (patenkinamas lygis 5-6)

111 (pagrindinis lygis 7-8)

IV (aukStesnysis lygis 9-10)

Al.1 Soka grupéje, koordinuodamas
judesius, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio tempo.

Al.2 Soka grupéje, koordinuodamas
judesius, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir
tempo, perteikdamas Sokio nuotaika.

A13 Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, koordinuodamas judesius,
orientuodamasis erdvé¢je,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir

Al.4 Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, kontroliuodamas judesiy
tekmeg, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir

tempo, perteikdamas judesiy dyd; ir | tempo, perteikdamas  judesio
Sokio nuotaika. energija ir Sokio nuotaika.
A2.1 Padedamas mokytojo pavieniui | A2.2 Padedamas mokytojo pavieniui | A2.3 Padedamas mokytojo pavieniui | A2.4 Savarankiskai pavieniui ir

kuria paskiras Sokio judesiy sekas,
atsizvelgdamas ] Sokio nuotaika,
naudodamas vieng judesiy tempa ir
dydj bei vieng erdvés lyg;.

kuria paskiras Sokio judesiy sekas,
atsizvelgdamas 1 Sokio nuotaika,
naudodamas du  kontrastingus
judesiy tempus ir dydZzius bei erdveés
lygius.

kuria paskiras Sokio judesiy sekas,
atsizvelgdamas 1 Sokio nuotaikg ar
temg, naudodamas jvairy judesiy
tempg ir dydj bei erdvés lygius.

poroje kuria paskiras Sokio judesiy
sekas, atsizvelgdamas | Sokio
nuotaikg ar temg, naudodamas jvairy
judesiy tempa ir dydj bei erdvés
lygius.

A3.1 Sokio veiklos epizodo
pristatyme dalyvauja kaip ziGrovas.

A3.2 Prisideda prie Sokio epizodo
parengimo, atlikdamas mokytojo
pasiiilytg veikla.

A3.3 Kartu su kitais jgyvendina
mokytojo pasiiilyta Sokio veiklos
epizodg  klasés ar  mokyklos
renginyje.

A3.4 Kartu su kitais jgyvendina
savarankiSkai  pasirinkta  Sokio
veiklos epizoda klasés ar mokyklos
renginyje.

A4.1 Mokytojo padedamas nurodo
savo Sokio veiklos nesékmes.

A4.2 Mokytojo padedamas nurodo
savo Sokio veiklos sékmes ir
nesékmes.

A4.3 Mokytojo padedamas nusako
savo Sokio pasiekimus.

A4.4  Savarankiskai
Sokio pasiekimus.

nusako savo
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Pasiekimy sritis B Sokio

supratimas ir vertinimas

B1.1 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
kiirinio tempa.

B1.2 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
kiirinio tempg, jvardija naudotus
Sokio judesius.

B1.3 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
kiirinio formag ir tempa, jvardija
naudotus Sokio Zingsnius ar judesius.

B1.4 SavarankiSskai nusako stebéto,
savo atlikto ar sukurto Sokio kiirinio
forma ir tempa, jvardija naudotus
Sokio Zingsnius ar judesius.

B2.1 Mokytojo padedamas jvardija
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
nuotaika.

B2.2 Mokytojo padedamas jvardija
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj.

B2.3 Mokytojo padedamas jvardija
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj ir nuotaika.

B2.4 SavarankiSkai jvardija stebéto,
savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mint] ir nuotaika.

B3.1 Mokytojo padedamas jvardija,
kas patiko stebétame ar atliekamame
Sokio kirinyje.

B3.2 Mokytojo padedamas jvardija,
kas patiko ir kas nepatiko stebétame
ar atliekamame $okio karinyje.

B3.3 Mokytojo padedamas savais
7odziais iSsako ispudzius, kilusius
stebint, atliekant ar kuriant Sokio
kiirinj.

B3.4 Savarankiskai savais zodziais
iSsako isptidzius, kilusius stebint,
atliekant ar kuriant sokio kiirinj.

Pasiekimy sritis C Sokio rei§

Kkiniy ir konteksty paZinimas

C1.1 Mokytojo padedamas pastebi ir
jvardija judesio raiSka artimiausioje
aplinkoje.

C1.2 Mokytojo padedamas pastebi ir
apibiidina judesio ar Sokio raiskos
artimiausioje aplinkoje bent dvi
savybes.

C1.3 Mokytojo padedamas pastebi ir
apibiidina judesio ar Sokio raiskos
artimiausioje  aplinkoje  savybes,
siekdamas pasisemti kiirybiniy idéjy.

Cl4 SavarankiSkai pastebi ir
apibiidina judesio ar Sokio raiskos
artimiausioje  aplinkoje  savybes,
siekdamas pasisemti kiirybiniy idéjy.

C2.1 Mokytojo padedamas, nusako
Sokio veiklos tiksla.

C2.2 Mokytojo padedamas, nusako
Sokio veiklos aplinkybes.

C2.3 Remdamasis savo patirtimi i$
artimiausios aplinkos ir mokytojo
padedamas, nusako Sokio veiklos
aplinkybes ir tikslg.

C2.4 Remdamasis savo patirtimi 1§
artimiausios aplinkos savarankiskai
nusako Sokio veiklos aplinkybes ir
tiksla.

C3.1 Mokytojo patariamas atlieka
kiino ap$ilimo ir pails¢jimo judesius,
reikalingus taisyklingos laikysenos ir
saugios Sokio veiklos uztikrinimui.

C3.2 Mokytojo patariamas pasirenka
ir atlieka kiino apsilimo ir pailséjimo
judesius, reikalingus taisyklingos
laikysenos ir saugios Sokio veiklos
uztikrinimui.

C3.3 Atsizvelgdamas ] situacija
pritaiko kiino apsilimo ir pails€jimo
judesius, reikalingus taisyklingos
laikysenos ir saugios Sokio veiklos
uztikrinimui.

C3.4 Atsizvelgdamas ] situacija
pritaiko kiino apsilimo ir pails¢jimo
judesius, reikalingus taisyklingos
laikysenos ir saugios Sokio veiklos
uztikrinimui ir paaiskina jy nauda.




Sz svieTivo,
= s = MOKSLO

i

IR SPORTO
MINISTERIIA

i

Projektas. Tekstas neredaguotas ir bus koreguojamas. 2020-12-13

NACIONALINE
SVIETIMO
AGENTURA

Europos Sgjungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojamas projektas
Nr. 09.2.1-ESFA-V-726-03-0001

»Skaitmeninio ugdymo turinio kiirimas ir diegimas*

Pasiekimuy lygiai 3-4 klasé

Pasiekimy sritis A Sokio raiSka

I (slenkstinis lygis 4)

Il (patenkinamas lygis 5-6)

111 (pagrindinis lygis 7-8)

IV (aukStesnysis lygis 9-10)

Al.l Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, kontroliuodamas judesiy
tekme, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir
tempo.

Al.2 Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, kontroliuodamas judesiy
tekme, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir
tempo, perteikdamas Sokio nuotaikg.

Al13 Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, kontroliuodamas judesiy
tekme¢, orientuodamasis erdvéje,
prisiderindamas prie Sokio ritmo ir
tempo, perteikdamas  judesio
energija ir Sokio nuotaika.

Al.4 Soka pavieniui, poroje ir
grupg¢je, atsizvelgdamas j atliekamo

Sokio Zanro ypatumus,
kontroliuodamas judéjima,
jausdamas erdve, prisiderindamas
prie  Sokio ritmo ir tempo,

perteikdamas judesio energijg ir
Sokio nuotaika.

A2.1 Mokytojo padedamas pavieniui
kuria susietas Sokio judesiy sekas,
atsizvelgdamas ] Sokio nuotaikg ir
tema, numatydamas Sokio pradZzig ir
pabaiga, 1Sreik§damas Sokio
elementus.

A2.2 Mokytojo padedamas pavieniui
ir poroje kuria susietas Sokio judesiy

sekas, atsizvelgdamas | Sokio
nuotaikg ir tema, apgalvodamas
pradzig, plétote ir  pabaiga,

iSreik§damas Sokio elementus.

A2.3 Vadovaudamasis pateiktais
Kriterijais pavieniui ir poroje kuria
susietas  Sokio  judesiy  sekas,
atsizvelgdamas i Sokio nuotaikg ir
temg, apgalvodamas pradzia, plétote
ir pabaigg, iSreikSdamas Sokio
elementus.

A2.4 SavarankiSkai pavieniui ir
poroje kuria susietas Sokio judesiy

sekas, atsizvelgdamas | Sokio
nuotaikg ir tema, apgalvodamas
pradzig, plétote ir  pabaiga,

iSreik§damas $okio elementus.

A3.1 Prisideda prie Sokio veiklos
parengimo, atlikdamas mokytojo
pasitlyta veikla.

A3.2 Patariamas mokytojo pasirenka
funkcijg ir ja jgyvendina kartu su
kitais pristatant Sokio veikla klasés ar
mokyklos renginyje.

A3.3 Patariamas mokytojo pasirenka
funkcijg ir, laikydamasis sceninio
elgesio ir zilrovo taisykliy, ja
jgyvendina kartu su kitais pristatant
Sokio veiklg klasés ar mokyklos
renginyje.

A3.4  Savarankiskai  pasirenka
funkcija ir, laikydamasis sceninio
elgesio ir zilrovo taisykliy, ja
jgyvendina kartu su kitais pristatant
Sokio veikla klasés ar mokyklos
renginyje.
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A4.1 Mokytojo padedamas nusako
savo Sokio pasiekimus.

A4.2 Mokytojo padedamas nusako
igyta Sokio patirtj ir pasieKimus.

A4.3 Vadovaudamasis pateiktais
kriterijais nusako jgyta Sokio patirtj
ir pasiekimus.

A4.4 SavarankiSkai nusako jgyta
Sokio patirtj ir pasiekimus.

Pasiekimy sritis B Sokio

supratimas ir vertinimas

B1.1 Mokytojo padedamas jvardija
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

B1.2 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

B1.3 Vadovaudamasis pateiktais
kriterijais nusako stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio elementy

B1.4 SavarankiSskai nusako stebéto,
savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

raiska. raiSkg, 1ivardija naudotus Sokio | (erdvés, laiko, energijos) raiSka, | raiSkga, ivardija naudotus Sokio
zingsnius ar judesius. jvardija naudotus Sokio zingsnius ar | zingsnius ar judesius.
judesius.
B2.1 Mokytojo padedamas jvardija | B2.2 Mokytojo padedamas paaiskina | B2.3 Vadovaudamasis pateiktais | B2.4  Savarankiskai  paaiSkina

stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj ir nuotaikg.

stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj ir nuotaika.

kriterijais paaiSkina stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio pagrinding
mintj ir nuotaika.

stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj ir nuotaika.

B3.1 Mokytojo padedamas, savais
zodziais i$sako jspudzius, kilusius
stebint ar atliekant sokio kiirinj.

B3.2 Mokytojo padedamas,
vartodamas  elementarias  Sokio
sgvokas 1Ssako jspiidZius, kilusius
stebint ar atliekant Sokio kiirinj.

B3.3 Pagal pateiktus kriterijus,
vartodamas  elementarias  Sokio
sgvokas iSsako jsptuidzius, kilusius
stebint, atliekant ar kuriant Sokio
kiirinj.

B3.4 SavarankiSkai, vartodamas
elementarias Sokio sgvokas i$sako
jsptudzius, kilusius stebint, atliekant
ar kuriant sokio kirinj.

Pasiekimy sritis C Sokio rei§

kiniy ir konteksty paZinimas

C1.1 Mokytojo padedamas atpazjsta
ir jvardija bent po vieng dviejy
kalendoriniy  Sven¢iy  tradicinj
lietuviy ar savo tautos zaidima, ratelj
ar Sokj.

C1.2 Mokytojo padedamas atpazjsta
ir apibiidina kalendoriniy §venciy
tradicinius lietuviy ir kity tauty
zaidimus, ratelius ar Sokius.

Cl1.3 IS8 pavyzdziy atpaZjsta ir
apibidina  kalendoriniy  §venciy
tradicinius lietuviy ir kity tauty
zaidimus, ratelius ar Sokius.

Cl4 I8 pavyzdziy atpazjsta ir
apibudina  kalendoriniy  Svenciy
tradicinius lietuviy ir kity tauty
zaidimus, ratelius ar  Sokius,
palygindamas juos tarpusavyje.
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Cc21 Mokytojo padedamas
apibudina stebéto Sokio reiskinio
aplinkybes.

C2.2 Mokytojo padedamas
apibudina stebéto Sokio reiskinio
aplinkybes, ivardydamas jy jtaka
aptariamam $okio reiSkiniui.

C2.3 Remdamasis pavyzdziais 1§
artimiausios  aplinkos apibiidina
Sokio reiSkinio aplinkybes,
jvardydamas jy ijtaka aptariamam
Sokio reiskiniui.

C2.4 Remdamasis pavyzdziais 18
artimiausios  aplinkos apibiidina
Sokio reiSkinio aplinkybes,
jvardydamas jy jtaka aptariamam
Sokio reiSkiniui ir pagrisdamas savo
izvalgas.

C3.1 Mokytojo
panaudoja Sokij
pasilinksminimo biida.

patariamas
kaip

C3.2 Atsizvelgdamas ] situacija
panaudoja Sokj kaip nusiraminimo ar
pasilinksminimo btida.

C3.3  Atsizvelgdamas | situacija
panaudoja  Sokj kaip emocijy
paleidimo,  atsipalaidavimo, ir

pasilinksminimo biida.

C3.4 Atsizvelgdamas ] situacija
panaudoja  Sokj kaip emocijy
paleidimo,  atsipalaidavimo, ir

pasilinksminimo biida, pasiiilydamas
ir kitiems jsitraukti i $ig veikla.

Pasiekimy lygiai 5-6 klasé

Pasiekimy sritis

A Sokio raiska

I (slenkstinis lygis 4)

Il (patenkinamas lygis 5-6)

111 (pagrindinis lygis 7-8)

IV (aukStesnysis lygis 9-10)

Al.1 Soka grupéje, atsizvelgdamas j
atlieckamo Sokio Zzanro ypatumus,
jausdamas erdve, prisiderindamas
prie Sokio tempo, perteikdamas
Sokio nuotaika.

Al.2 Soka poroje ir grupéje,
atsizvelgdamas ] atliekamo Sokio
Zanro ypatumus, kontroliuodamas
judéjima, jausdamas erdve,
prisiderindamas prie Sokio tempo,
perteikdamas judesio energija ir
Sokio nuotaika.

Al1.3 Soka pavieniui, poroje ir
grupgje, atsizvelgdamas i atliekamo

Sokio Zanro ypatumus,
kontroliuodamas judéjima,
jausdamas erdve, prisiderindamas
prie  Sokio ritmo ir tempo,

perteikdamas judesio energijg ir
Sokio nuotaika.

Al.4 Soka pavieniui, poroje ir
grupg¢je, atsizvelgdamas | atliekamo
Sokio zanro ypatumus, rodydamas
taisyklingos laikysenos ir
koordinuoto judéjimo pradmenis,
jausdamas erdve, prisiderindamas
prie  Sokio ritmo ir tempo,
perteikdamas judesio energijg ir
Sokio nuotaika.
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A2.1 Mokytojo padedamas pavieniui
ir poroje kuria susietas Sokio judesiy
sekas, panaudodamas kurio nors
vieno zanro Sokio  Zzingsnius,
iSreikSdamas Sokio elementus.

A2.2 Mokytojo padedamas
pavieniui, poroje ir grupéje Kkuria
susietas  Sokio  judesiy  sekas,
atsizvelgdamas i kiirybinio
sumanymo 1déja arba Sokio Zanro
ypatumus,  iSreikSdamas  Sokio
elementus.

A2.3 Vadovaudamasis pateiktais
kriterijais  pavieniui, poroje ir
grup¢je kuria susietas Sokio judesiy
sekas, atsizvelgdamas j kirybinio
sumanymo 1d¢ja arba Sokio Zanro
ypatumus,  iSreikSdamas  Sokio
elementus.

A2.4 Savaranki$kai pavieniui, poroje
ir grupéje kuria susietas Sokio
judesiy sekas, atsizvelgdamas |
kiirybinio sumanymo id¢ja ir Sokio
Zanro ypatumus, iSreikSdamas Sokio
elementus.

A3.1 Patariamas mokytojo pasirenka
funkcijg ir ja jgyvendina, pristatant
Sokio veiklg klasés renginyje.

A3.2 Patariamas mokytojo pasirenka
funkcijg ir ja jgyvendina, pristatant
Sokio veiklg klasés ar mokyklos
renginyje.

A3.3 Patariamas mokytojo pasirenka
funkcijg ir, laikydamasis sceninio
elgesio ir zilrovo taisykliy, ja
jgyvendina, pristatant Sokio veikla
klasés ar mokyklos renginyje.

A3.4  Savarankiskai  pasirenka
funkcijg ir, laikydamasis sceninio
elgesio 1ir zilrovo taisykliy, ja
igyvendina, pristatant Sokio veikla
klasés ar mokyklos renginyje.

A4l Padedamas mokytojo | A4.2 Padedamas mokytojo jsivertina | A4.3 Vadovaudamasis pateiktais | A4.4 SavarankiSkai jsivertina jgyta
apibidina jgyta Sokio patirt] ir | jgyta Sokio patirt] ir pasiekimus ir | kriterijais jsivertina jgyta Sokio | Sokio patirtj ir pasiekimus ir
pasiekimus. mokytojo  padedamas  jvardija | patirtj ir pasiekimus ir mokytojo | mokytojo  padedamas  jvardija
tobulintinas sritis. padedamas jvardija  tobulintinas | tobulintinas sritis.
sritis.
Pasiekimy sritis B Sokio supratimas ir vertinimas
B1.1 Padedamas mokytojo nusako | B1.2 Padedamas mokytojo nusako | B1.3 Vadovaudamasis pateiktais | B1.4 Savarankiskai nusako stebéto,
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio | stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio | kriterijais nusako stebéto, savo | savo atlikto ar sukurto Sokio

elementy (erdves, laiko, energijos)
raiSkg ir jvardija vieng bruoza,
nusakantj Sokio Zanrg.

elementy (erdvés, laiko, energijos)
raiSkg  ir  jvardija = bruoZzus,
nusakancius Sokio Zanrg ir krasta.

atlikto ar sukurto Sokio elementy
(erdves, laiko, energijos) raisSka ir
jvardija bruozus, nusakancius Sokio

zanrg ir krasta.

elementy (erdves, laiko, energijos)
raiSkg  ir  jvardija  bruoZzus,
nusakancius Sokio Zanrg ir krastg.
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B2.1 Padedamas mokytojo paaiskina
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mintj ir nuotaikg.

B2.2 Padedamas mokytojo paaiskina
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mint] ir nuotaikg ir

B2.3 Vadovaudamasis pateiktais
kriterijais paaiSkina stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio pagrinding

B2.4  SavarankiSskai  paaiSkina
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
pagrinding mint] ir nuotaikg ir

pagrindzia savo jzvalgas. mint] ir nuotaikg ir mokytojo | mokytojo padedamas pagrindzia
padedamas pagrindZia savo jzZvalgas. | savo jzZvalgas.
B3.1 Padedamas mokytojo, savais | B3.2 Pagal pateiktus kriterijus, | B3.3 Pagal pateiktus Kkriterijus, | B3.4 Savarankiskai, vartodamas

zodziais iSsako savo nuomong¢ apie
stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio
kiirinj.

savais zodziais iSsako savo nuomong
apie stebéty, savo atlikta ar sukurtg
Sokio kiirinj ir padedamas mokytojo
pagrindzia savo jZvalgas.

vartodamas tinkamas Sokio sgvokas
18sako savo nuomong apie stebeta,
savo atliktg ar sukurtg Sokio kiirinj ir
padedamas mokytojo pagrindZia
savo jZvalgas.

tinkamas Sokio sgvokas iSsako savo
nuomong apie stebéta, savo atliktg ar
sukurta Sokio kiirinj ir padedamas
mokytojo pagrindZia savo jZvalgas.

Pasiekimy sritis C Sokio rei§

Kkiniy ir konteksty paZinimas

Cl1.1 Mokytojo padedamas i3
pavyzdziy atpaZjsta ir apibiidina
tradicinius dviejy skirtingy tauty
Sokius ir du Sokio zanrus.

Cl2 IS pavyzdziy atpazjsta ir
mokytojo padedamas apibiidina
tradicinius jvairiy tauty Sokius ir
pagrindinius Sokio Zanrus.

C1.3 I8 pavyzdziy atpazjsta ir pagal
pateiktus  kriterijus  apibiidina
tradicinius jvairiy tauty Sokius ir
pagrindinius Sokio zanrus.

Cl4 I8 pavyzdziy atpazjsta ir
savarankiskai apibidina tradicinius
jvairiy tauty Sokius ir pagrindinius
Sokio zanrus.

C2.1 Mokytojo padedamas nusako
Sokio  funkcijas  Zmogaus ir
visuomeneés gyvenime.

C2.2 Mokytojo padedamas nusako
Sokio  funkcijas  Zmogaus ir
visuomenés gyvenime, susiedamas

C2.3 Nusako Sokio funkcijas
Zmogaus ir visuomenés gyvenime,
susiedamas su kraSto kultiira ir

C2.4 Nusako Sokio funkcijas
Zmogaus ir visuomenés gyvenime,
susiedamas su krasto kultira ir

su krasto istorija. istorija. istorija, pateikdamas pavyzdziy.
C3.1 Mokytojo padedamas pateikia | C3.2 Mokytojo padedamas pateikia | C3.3 Pateikia pavyzdziy i$|C3.4  Pateikia pavyzdziy i$
pavyzdziy 1§ asmeninés patirties, | pavyzdziy 1§ asmeninés patirties, | asmeninés patirties, kaip Sokis | asmeninés patirties, kaip Sokis
kaip Sokis padeda save iSreiksti ir | kaip Sokis padeda save pazinti, | padeda save pazinti, iSreiks$ti, | padeda save pazinti, iSreiksti,

bendrauti su kitais.

iSreiks$ti, bendrauti ir socialiai save
jtvirtinti.

bendrauti ir socialiai save jtvirtinti.

bendrauti ir socialiai save jtvirtinti,
palygindamas savo ankstesne ir
dabarting patirt;.
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Pasiekimuy lygiai 7-8 klasé

Pasiekimy sritis A Sokio raifka

| (slenkstinis lygis 4)

Il (patenkinamas lygis 5-6)

111 (pagrindinis lygis 7-8)

IV (aukStesnysis lygis 9-10)

Al.1 Soka grupéje, atsizvelgdamas j
atlickamo Sokio stiliy, rodydamas
taisyklingos koordinuoto judéjimo

pradmenis, prisiderindamas prie
Sokio tempo ir perteikdamas
nuotaika.

Al2 Soka poroje ir grupéje,
atsizvelgdamas ] atlickamo Sokio
stiliy, ~ rodydamas  taisyklingos
laikysenos ir koordinuoto judéjimo
pradmenis,  tyrinédamas  Sokio
elementus (erdve, laika, energijg) ir
jy raiSkos variantus.

A1.3 Soka pavieniui, poroje ir
grupéje, atsizvelgdamas ] atlickamo
Sokio stiliy, rodydamas taisyklingos
laikysenos ir koordinuoto judéjimo
pradmenis,  tyrinédamas  Sokio
elementus (erdve, laika, energija) ir
Jju rai§kos variantus.

Al.4 Soka pavieniui, poroje ir
grup¢je, atsizvelgdamas ] atlickamo
Sokio stiliy, rodydamas psichofizinio
laisvumo ir aktyvumo pagrindus,
tyrinédamas Sokio elementus (erdve,
laikg, energija) ir jy raiSkos
variantus.

A2.1 Mokytojo padedamas pavieniui
ir poroje kuria susietas Sokio judesiy
sekas, atsizvelgdamas | pateikta
Sokio stiliy ir iSreik§damas Sokio

A2.2 Mokytojo padedamas
pavieniui, poroje ir grupéje kuria
susietas Sokio judesiy sekas ar Sokio
fragmenta, perteikdamas kiirybinio

A2.3 Savarankiskai pavieniui, poroje
ir grupéje kuria susietas Sokio
judesiy sekas ar Sokio fragmenta,
perteikdamas kiirybinio sumanymo

A2.4 Savarankiskai pavieniui, poroje
ir grupéje kuria Sokio fragmenta ar
Soki, perteikdamas kiirybinio
sumanymo 1id¢ja, atsizvelgdamas |

elementus. sumanymo 1d¢ja, atsizvelgdamas ] | idéja, atsizvelgdamas j pateiktg Sokio | pateikta Sokio formg ir stiliy,
pateikta Sokio stiliy, iSreikSdamas | forma ir stiliy, tyrinédamas Sokio | tyrinédamas Sokio elementus.
Sokio elementus. elementus.
A3.1 Patariamas mokytojo grup¢je | A3.2 Patariamas mokytojo grupéje | A3.3 Patariamas mokytojo grupéje | A3.4  Savarankiskai  paskirsto
pasirenka pareigas ir | pasirenka pareigas ir | pasiskirsto pareigomis ir | pareigas  grupés  nariams ir
bendradarbiaudamas  su  Kkitais | bendradarbiaudamas  su  kitais | bendradarbiaudamas  su  kitais | bendradarbiaudamas  su  Kkitais

organizuoja Sokio veiklos pristatyma
klases.

organizuoja Sokio veiklos pristatymag
klasés ar mokyklos renginyje.

organizuoja Sokio veiklos pristatyma
klasés ar mokyklos renginyje.

organizuoja Sokio veiklos pristatyma
klasés ar mokyklos renginyje.

A4.1 Padedamas mokytojo aptaria ir
jsivertina Sokio patirt] ir pasiekimus.

A4.2 Padedamas mokytojo aptaria ir
jsivertina Sokio patirtj ir pasiekimus,

A4.3 SavarankiSkai analizuoja ir
jsivertina Sokio patirtj ir pasiekimus,

A4.4 SavarankiSkai analizuoja ir
isivertina Sokio patirtj ir pasiekimus,
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iSsikeldamas Sokio

tikslus.

mokymosi

iSsikeldamas Sokio

tikslus.

mokymosi

iSsikeldamas Sokio mokymosi tikslus
bei numatydamas mokymosi buidus.

Pasiekimy sritis B Sokio

supratimas ir vertinimas

B1.1 Padedamas mokytojo nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

B1.2 Vadovaudamasis pateiktais
kriterijais nusako stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio elementy

B1.3 Savarankiskai nusako stebéto,
savo atlikto ar sukurto S$okio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

B1.4  SavarankiSkai  analizuoja
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)

raiska  ir  jvardija  bruozus, | (erdvées, laiko, energijos) raiska ir | raiskg ir  jvardija = bruozus, | raiska ir bruozus, nusakancius Sokio
nusakancius Sokio istorinj kultiirinj | jvardija bruozus, nusakancius Sokio | nusakancius Sokio istorinj kultiirinj | istorinj kultirinj stiliy.

stiliy. istorinj kultiirinj stiliy. stiliy.

B2.1 Mokytojo padedamas | B2.2 Vadovaudamasis pateiktais | B2.3 Savarankiskai apibuidina | B2.4  Savarankiskai apibudina

apibiidina iSgyventas ir suvoktas
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
perteikiamas prasmes.

kriterijais apibadina iSgyventas ir
suvoktas stebéto, savo atlikto ar
sukurto Sokio perteikiamas prasmes
ir mokytojo padedamas pagrindzia
savo jzvalgas.

iSgyventas ir suvoktas stebéto, savo
atlikto ar sukurto sokio perteikiamas
prasmes ir mokytojo padedamas
pagrindZia savo jZvalgas.

1Sgyventas ir suvoktas stebéto, savo
atlikto ar sukurto sokio perteikiamas
prasmes ir pagrindzia savo jzvalgas.

B3.1 Padedamas mokytojo savais
zodziais iS§sako savo nuomong¢ apie
stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio
kiirinj ir pagrindZia savo jZvalgas.

B3.2 Padedamas mokytojo ir
vartodamas tinkamas Sokio sgvokas
iSsako savo nuomong apie stebéta,
savo atliktg ar sukurtg Sokio kiirinj ir
pagrindZia savo jZvalgas.

B3.3 Savarankiskai, vartodamas
tinkamas Sokio sgvokas iS$sako savo
nuomong apie stebéta, savo atliktg ar
sukurtg Sokio kiirinj ir padedamas
mokytojo pagrindZia savo jzvalgas.

B3.4 Savarankiskai, vartodamas
tinkamas Sokio sgvokas iS§sako savo
nuomong apie stebéta, savo atliktg ar
sukurta Sokio karinj ir pagrindzia
savo jzvalgas.

Pasiekimy sritis C Sokio rei§

kiniy ir konteksty paZinimas

Cl.1 Mokytojo padedamas i3
pavyzdziy atpazjsta ir jvardija
pagrindinius Sokio stilius.

Cl.2 Mokytojo padedamas i
pavyzdziy atpazjsta ir apibiidina
pagrindinius  Sokio  stilius  ir
Zymiausias jy asmenybes.

C1.3 I8 pavyzdziy atpaZjsta ir pagal
pateiktus kriterijus apibiidina
pagrindinius ~ Sokio  stilius  ir
Zymiausias jy asmenybes.

Cl4 IS8 pavyzdziy atpazjsta ir
savarankiskai apibiidina
pagrindinius  Sokio  stilius ir

Zymiausias jy asmenybes.
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C2.1 Padedamas mokytojo ivardija
Sokio reik§me Siandienos kultiiroje ir
vienoje istorinéje kulttrinéje
epochoje.

C2.2 Padedamas mokytojo ivardija
Sokio reikSme¢ jvairiose istorinése
kultiirinése epochose ir regionuose,
jvardindamas  $iandienos  $okio
madas.

C2.3 Apibidina Sokio
jvairiose  istorinése
epochose ir
jvardindamas  $iandienos
tendencijas ir madas.

reikSme
kultiirinése
regionuose,
Sokio

C2.4 Apibidina Sokio reikSme
jvairiose  istorinése  kultlrinése
epochose ir regionuose, nagrinéja
Siandienos Sokio tendencijas ir
madas.

C3.1 Mokytojo padedamas jvardija
Sokio nauda, ugdantis sveikos
gyvensenos  jprocius,  socialinio
bendravimo nuostatas, kulthrinius
poreikius ir meninj skonj.

C3.2 Mokytojo padedamas jvardija
Sokio naudg, ugdantis sveikos
gyvensenos  jproCius, socialinio
bendravimo nuostatas, kulttirinius
poreikius  ir  meninj skonj,
susiedamas su asmenine patirtimi.

C33 Paaiskina
ugdantis  sveikos gyvensenos
Iprocius, socialinio  bendravimo
nuostatas, kultdrinius poreikius ir
menin} skonj, susiedamas su
asmenine patirtimi.

Sokio nauda,

C3.4 Paaiskina Sokio nauda, ugdantis
sveikos  gyvensenos iprocius,
socialinio bendravimo nuostatas,
kultiirinius poreikius ir meninj skonj,
susiedamas su asmenine patirtimi,
izvelgdamas galimy naujy Sokio
naudos aspekty.

Pasiekimy lygiai 9-10 klasé

Pasiekimy sritis A Sokio rai§ka

I (slenkstinis lygis 4)

Il (patenkinamas lygis 5-6)

111 (pagrindinis lygis 7-8)

IV (aukstesnysis lygis 9-10)

Al.1 Soka grupéje, perteikdamas
atlickamo Sokio zanro ir stiliaus
ypatumus,  iSreikSdamas  Sokio
elementus (erdve, laika, energija,
dinamika).

Al.2 Soka pavieniui, poroje ir
grupéje,  perteikdamas atliekamo
Sokio Zanro ir stiliaus ypatumus,
rodydamas psichofizinio aktyvumo
pagrindus,  iSreikSdamas  Sokio
elementus (erdve, laika, energija,
dinamika).

A1.3 Soka pavieniui, poroje ir
grupéje,  perteikdamas atliekamo
Sokio Zanro ir stiliaus ypatumus,
rodydamas psichofizinio laisvumo ir
aktyvumo pagrindus, tyrinédamas
Sokio elementus (erdve, laika,
energija, dinamika) ir jy raiSkos
variantus.

Al.4 Soka pavieniui, poroje ir
grupéje,  perteikdamas atliekamo
Sokio Zanro ir stiliaus ypatumus,
rodydamas psichofizinj laisvuma ir
aktyvuma,  tyrinédamas  Sokio
elementus (erdve, laikg, energija,
dinamikg) ir jy raiSkos variantus.
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A2.1 Padedamas mokytojo pavieniui
ir poroje kuria Sokio fragmenta,
atsizvelgdamas 1 kiirybinio
sumanymo 1idéjg, pasirinkta Sokio
zanrg ar stiliy, iSreikSdamas Sokio
elementus.

A2.2 Padedamas mokytojo
pavieniui, poroje ir grupéje Kkuria
Sokio fragmenta, atsizvelgdamas i
ktirybinio sumanymo idéja,
pasirinkta Sokio forma, zanrg ir
stiliy, iSreik§damas Sokio elementus.

A2.3 Savarankiskai pavieniui, poroje
ir grupéje kuria Sokio fragmenta ar
Sokj, atsizvelgdamas 1 kiirybinio
sumanymo 1idéja, pasirinktg Sokio
forma, zanrg ir stiliy, tyrinédamas
Sokio elementus.

A2.4 Savaranki$kai pavieniui, poroje
ir grup¢je kuria Sokj, atsizvelgdamas
1 kirybinio sumanymo idéja,
pasirinktg Sokio formg, Zzanrg ir
stiliy, tyrinédamas Sokio elementus.

A3.1 Mokytojo padedamas
organizuoja Sokio veiklos pristatyma
klasés renginyje ar skaitmeninéje

A3.2 Su grupe organizuoja Sokio
veiklos  pristatymg  klasés ar
mokyklos renginyje ar skaitmeninéje

A3.3 SavarankiSkai ar su grupe
organizuoja Sokio veiklos pristatyma
klasés ar mokyklos renginyje ar

A3.4 Savarankiskai organizuoja
Sokio veiklos pristatyma klasés ar
mokyklos renginyje ar skaitmeninéje

erdvéje, bendradarbiaudamas su | erdvéje, bendradarbiaudamas ir | skaitmeningje erdv¢je, | erdvéje, suburdamas grupe,
kitais grupéje. planuodamas jvairius veiklos etapus. | bendradarbiaudamas ir planuodamas | bendradarbiaudamas ir planuodamas
jvairius veiklos etapus. jvairius veiklos etapus.

A4l Mokytojo padedamas | A4.2 Mokytojo padedamas | A4.3 SavarankiSkai analizuoja ir | A4.4 Savarankiskai analizuoja ir
apibtdina ir jsivertina Sokio patirt]j ir | apibiidina ir jsivertina Sokio patirtj ir | jsivertina Sokio patirt]j ir pasiekimus, | jsivertina Sokio patirtj ir pasiekimus,
pasiekimus, iSsikeldamas  Sokio | pasiekimus, iSsikeldamas  Sokio | iSsikeldamas Sokio mokymosi tikslus | iSsikeldamas  Sokio = mokymosi
mokymosi tikslus. mokymosi tikslus ir pasirinkdamas | ir pasirinkdamas tinkamus Sokio | tikslus, pasirinkdamas tinkamus

tinkamus Sokio mokymosi biidus. mokymosi biidus. Sokio  mokymosi  budus ir

pagrisdamas jy pasirinkima.

Pasiekimy sritis B Sokio

supratimas ir vertinimas

B1.1 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdveés, laiko, energijos)
raiSka ir jvardija Sokio Zanra, stiliy ir
rus].

B1.2 Mokytojo padedamas nusako
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)
raiskg ir  jvardija  bruoZus,
nusakancius Sokio Zzanra, stiliy ir
ris].

B1.3 SavarankiSkai nusako stebéto,
savo atlikto ar sukurto $okio
elementy (erdvés, laiko, energijos)
raiSkg ir  jvardija  bruoZus,
nusakancius Sokio zanra, stiliy ir

rasj.

B1.4  SavarankiSkai  analizuoja
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
elementy (erdvés, laiko, energijos)
raiSkg ir bruozus, nusakancius Sokio
zanra, stiliy ir rasj.
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B2.1 Mokytojo padedamas jvardija
iSgyventas ir suvoktas stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio perteikiamas
prasmes.

B2.2 Mokytojo padedamas
apibudina iSgyventas ir suvoktas
stebéto, savo atlikto ar sukurto Sokio
perteikiamas prasmes ir pagrindzia
savo jzvalgas.

B2.3 SavarankiSkai apibiidina
iSgyventas ir suvoktas stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio perteikiamas
prasmes ir pagrindzia savo jzvalgas.

B2.4 SavarankiSkai analizuoja
iSgyventas ir suvoktas stebéto, savo
atlikto ar sukurto Sokio perteikiamas
prasmes ir pagrindzia savo jzvalgas.

B3.1 Padedamas mokytojo, savais
zodziais iSsako savo nuomon¢ apie
stebéta, savo atliktg ar sukurtg Sokio
kiirinj ir pagrindZia savo jZvalgas.

B3.2 Padedamas mokytojo,
vartodamas tinkamas Sokio sgvokas
iSsako savo nuomong apie stebéta,
savo atliktg ar sukurta Sokio kiirinj ir
pagrindzia savo jZvalgas.

B3.3 SavarankiSkai, vartodamas
tinkamas Sokio sgvokas i$sako savo
nuomong apie stebéta, savo atliktg ar
sukurtg Sokio kiirin ir pagrindzia
savo jzvalgas.

B3.4 SavarankiSkai, vartodamas
tinkamas Sokio sgvokas iSsako savo
nuomong apie stebéta, savo atliktg ar
sukurtg Sokio kiirin; ir pagrindzia
savo jzvalgas, lygindamas su kity
nuomone.

Pasiekimy sritis C Sokio rei§

Kkiniy ir konteksty paZinimas

Cl1.1 Mokytojo padedamas i3
pavyzdziy atpazjsta Sokius ir jvardija
Jy istorinio laikotarpio, krasto, Zanro

Cl.2 Mokytojo padedamas is
pavyzdziy atpazjsta ir palygina
Sokius pagal biidingus tam tikro

Cl1.3 IS pavyzdziy atpaZjsta ir
palygina Sokius pagal budingus tam
tikro istorinio laikotarpio, krasto,

Cl4 IS pavyzdziy atpazjsta ir
palygina Sokius pagal budingus tam
tikro istorinio laikotarpio, krasSto,

ir stiliaus bruozus. istorinio laikotarpio, krasto, zanro ir | zanro ir stiliaus Sokio bruozus. zanro ir stiliaus Sokio bruoZzus,
stiliaus Sokio bruozus. susiedamas su istorinémis

aplinkybémis.
C21 Mokytojo padedamas | C2.2 Mokytojo padedamas | C2.3 Apibiidina Siandienos stilisting | C2.4 Apibudina Siandienos stilisting
apibtdina Siandienos stilisting Sokio | apibiidina Siandienos stilisting Sokio | Sokio jvairove, Siuolaikiniy | Sokio vairove, Siuolaikiniy

Jvairove ir santykj su praeities Sokio
menu.

jvairove, Siuolaikiniy technologijy
poveikj jai ir santykj su praeities
Sokio menu.

technologijy poveik] jai ir santykj su
praeities Sokio menu.

technologijy poveik] jai ir santykj su
praeities Sokio menu, pateikdamas
pavyzdziy.

C3.1 Mokytojo padedamas jvardija | C3.2 Mokytojo padedamas aptaria | C3.3 Aptaria  Sokio veiklos | C3.4 Analizuoja Sokio veiklos
Sokio veiklos teikiamos emocinés ir | Sokio veiklos teikiamos emocinés ir | teikiamos emocinés ir kinestetinés | teikiamos emocinés ir kinestetinés
kinestetinés  patirties  reikSme | patirties  reikSme¢  visapusisSkai | patirties  reikSme  visapusiSkai
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visapusiSkai asmenybés saviugdai ir

asmenybés saviugdai ir vertybiy
formavimuisi,  susiedamas  su

saviugdai ir vertybiy
asmenine patirtimi.

asmenybes
susiedamas su

formavimuisi,

kinestetinés patirties reikSme asmens
kasdieniame gyvenime.

vertybiy formavimuisi.

asmenine patirtimi.




