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1. Dorinio ugdymo bendrosios nuostatos

Dorinis ugdymas siekia uZztikrinti sklandy dorinj ugdyma, skatinant vaiko moralinj vystymasj link save
tobulinancios ir bendradarbiaujancios asmenybés brandos.

Dorinis ugdymas pasitelkdamas teologing ir filosofing iSmintj lavina ir tobulina moralinj mastyma; ugdo
gebéjimg etines bei religines jZvalgas bei zinias konstruktyviai taikyti praktikoje.

2. Dorinio ugdymo paskirtis

Etikos ir tikybos pamokas j darnig dorinio ugdymo visuma sieja démesys dvasiniam mokinio tapsmui, asmens
orumui, bendrosioms Zzmogaus vertybéms bei bendras tikslas — padéti mokiniams:

— pazinti savo asmens galias ir supantj pasaulj, formuotis etiniais ir religiniais principais bei moraliniu
mastymu grjstg pasauléziiira,

— ugdytis atsakingg santykj su savimi, kitais Zmonémis, visuomene ir pasauliu, geb¢jimg empatiSkai
suprasti ir uzjausti ne tik Salia esancius, bet ir patirtimi nutolusius asmenis, geb¢jimg nesitaikstyti su
prievarta, neteisinguma, patyciomis, padéti kitam iStikus nelaimei,

— ugdytis darny ekologinj sgmoninguma, tai yra kasdienin¢ atsakomybe¢ uz gamta, gyvinus ir planetos
1$saugojima.

Etikos ir tikybos pamokas skiria tai, kad etikos pamokos yra nekonfesinés, jos grindziamos humanistiniu
pozitriu ir bendrosiomis Zmogaus vertybémis. Per etikos pamokas atskleidZziama kulttiry ir religijy jvairove,
pasauléZziirinio apsisprendimo galimybeés. Per tikybos pamokas dorinis ugdymas vyksta pabréZiant religing
konkrecios konfesijos patirtj. Tikéjimo bendruomenés kontekste ugdymas grindZiamas asmens santykiu su
Dievu ir Sventojo Rasto i§mintimi, kurio poZitiriu aptariamos moralés normos ir Zmoniy santykiai.

3. Dorinio ugdymo struktiira

Dalykas Mokymosi metai

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Etika X X X X X X X X X X
Romos kataliky tikyba  |X X X X X X X X X X
Ortodoksy  (staciatikiy)[x X X X X X X X X X
tikyba
Evangeliky liuterony|X X X X X X X X X X
tikyba
Evangeliky reformaty|x X X X X X X X X X
tikyba
Karaimy tikyba X X X X X X X X X X
Judéjy tikyba X X X X X X X X X X
Islamo sunity tikyba X X X X X X X X X X
4. Dorinio ugdymo pasiekimy sritys
Pasiekimuy
sritys| A B C D E
Dalykai
Etika Sa\_/lugda i D|alog|r_1|s , Socialiniai Santykis su
savisauga. As- [bendravimas: PR ST
L santykiai. 4s-Mes |pasauliu. 4s-tai
asmuo AS-tu
Kataliky tikyba |Sventojo Rasto| Tikéjimo turinio|Bazny¢ia ir Asmens Morale/etika arba
pazinimas pazinimas liturgija tobul¢jimas ir  |Zmogus ir
dvasinis pasaulis
gyvenimas
Ortodoksy Sventojo Rasto| Tikéjimo turinio| Baznyg&ia ir Asmens Moralé/etika arba
(staciatikiy) pazinimas pazinimas liturgija tobuléjimas ir  |Zmogus ir
tikyba visuomeneé pasaulis
Evangeliky Sventojo Rasto| Tikéjimo turinio{Bendruomené ir  [Asmens Morale/etika arba
liuterony tikyba |pazinimas pazinimas liturgija tobuléjimas ir  |Zmogus ir
visuomené pasaulis
Evangeliky Sventojo Rasto| Tikéjimo turinio|Bazny¢ia ir Biblinis Zmogus ir
reformaty tikyba |paZinimas pazinimas liturgija dvasingumas ir |pasaulis
visuomeneé
Karaimy tikyba |Sventojo Rasto| Tikéjimo Bendruomenég ir Morale/etika arba
pazinimas turinio liturgija zmogus ir
pazinimas pasaulis
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Judéjy tikyba Sventojo Rasto| Tikéjimo turinio|Sventés, Santykis su Judaizmo sgsajos
pazinimas kaip [pazinimas: rySys [tradicijos, ritualai, [visuomene su zydy tautos
asmeningés su Karéju ir bendruomenés istorija
tgties prielaida [santykis su kitu |gyvenimas

zmogumi

Musulmony Sventragéio Tikéjimo turinio|Bendruomené ir  |Asmens Morale/etika arba

sunity tikyba pazinimas pazinimas malda tobul¢jimas ir  |Zmogus ir

visuomené pasaulis

Etika

1. Paskirtis

Etikos mokomasis dalykas skirtas ugdyti sagmoninga mokiniy nuostata saves, Kito, visuomeneés, gamtos ir
pasaulio atzvilgiu. Etikos pamokose mokiniai skatinami kelti etinius, filosofinius klausimus, padedancius
geriau pazinti savo emocijas, jausmus, mintis, atveriancius dialoginio santykio su Kitu galimybe bei norg
pazinti mazas ir dideles bendruomenes, kuriose kasdien gyvenama ir veikiama. Etika taip pat skirta ir zmogaus
bei gamtos santykio analizei, ekologijos klausimams nagrinéti.

2. Tikslai ir uzdaviniai

2.1. Tikslas
Siekiama, kad etikos pamokose mokiniai turéty salygas:
— ugdytis atsakinga santykj su savimi, kitais Zmonémis, visuomene, gamta ir pasauliu bei virtualia
realybe, gebéjimg empatiSkai suprasti ir uzjausti ne tik artimus, bet ir patirtimi nutolusius asmenis,
gebéjima nesitaikstyti su prievarta, neteisingumu, paty¢iomis, padéti kitam iStikus nelaimei.

2.2. Uzdaviniai

2.2.1 Pradinio ugdymo uzdaviniai
Siekiama, kad per etikos pamokas mokiniai:

- Mokytysi dialogiskai bendrauti su kitu Zmogumi, i8girsty ir iSmokty priimti kito nuomong.

- Atpazinty savo jausmus ir rasty tinkamg iSraiSkos biida, taip pat atpazinty kity zmoniy jausmus ir juos
empatiSkai suprasty. ISkilus problemoms ar krizéms — gebéty kreiptis j suaugusius patarimo ir pagalbos.

- Mokytysi dalyvauti pokalbyje su grupe, mokytysi i§ grupés, mokytysi jausti socialing atsakomybe uz
grupés nariy problemas.

- Kelty klausimus apie save, Kita, gamtg ir pasauli, ugdytysi smalsuma tyrinéti pasaulj ir norg ji pazinti.
Mokytysi gerbti ir saugoti gamtg, gyvinus, ugdytysi kasdiening atsakomybe uz gamta.

- Mokytysi sumaniai, saugiai ir atsakingai elgtis virtualioje erdvéje nepaZeisti kity ir saugoti save.
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2.2.2. Pagrindinio ugdymo uzdaviniai
Siekiama, kad per etikos pamokas mokiniai:

— Suvokty paauglystés, kaip pereinamojo laikotarpio, savo asmens vidinius konfliktus, gebéty dorotis su
psichologinémis problemomis ir krizémis. Gebéty kreiptis pagalbos.

— Ugdytysi individualig ir socialing atsakomybe uz kita asmenj. Ugdytysi pagarba ir empatijg ne tik
artimiems, bet ir tolimiems asmenims (kitos socialinés grupés, rasés, $alies gyventojams)

- Gerbty grupés nuomong, mokytysi i§ grupés. Kita vertus, turéty drasos iSreikSti ir su grupe
nesutampancig nuomong. Mokytysi kritiSkai mastyti, nesutapti su dauguma, ugdytysi individualuma.

— Apmastant planetos ir gamtinés aplinkos problemas, kelty vertybinius, moralinius, egzistencinius

klausimus.

— Surasty tinkamg santykj su virtualia erdve, vengty priklausomybés nuo virtualios erdvés, branginty ir
vertinty realybe¢. Nesitaikstyty su prievarta ir destrukcija virtualioje erdvéje.

3. Kompetencijy ugdymas dalyku

Kompetencija Kompetencijos raiska
4.1. Pazinimo Etikos dalykas skatina humanitarinj mokiniy zingeiduma, jy susidoméjima asmens
kompetencija tapatumu ir jvairiomis jo raiskos formomis: santykj su savimi, su kitu asmeniu, su

visuomene ir gamta. Ugdomas kritinis mastymas, kuris jgalinty savarankiskai tirti
iSkylancias problemas ir ugdyty “mokymosi visa gyvenimg” jgiidzius. Mokiniai
skatinami reflektuoti savo mokymasi, (jsi)vertinti patirtj ir pazanga, mokytis i§
klaidy, iSsikelti naujus tikslus.

4.2. Socialiné, emociné
ir sveikos gyvensenos
kompetencija

Tai yra pamatiné etikos dalyko kompetencija.  Etikos  dalyko
veiklose mokiniai skatinami apmastyti jausmy ir emocijy jvairove, ugdosi
empatija bei emocin;j intelekta, siekia dermés tarp mastymo ir jausmy, kuris veda
prie psichologinio, o taip pat ir fizinio sveikatingumo. Etikos dalyko veiklose
mokiniai mokosi suvokti sveikos gyvensenos bei pacios gyvybés verte ir prasme,
ugdosi jy tausojimo jgiidZius.

4.3. Karybiskumo
kompetencija

Etikos dalyko veiklose ugdomas kiirybinis mastymas, t.y. gebéjimas patiems kelti
klausimus, gebéjimas inovatyviai, netradiciSkai spresti kylancius klausimus, drasa
kelti probleminius klausimas ir gebé¢jimas suvokti alternatyviy atsakymy
galimybe. Ugdoma iStverme ir drgsa pasitikti gyvenimo sudétingumg. Ugdoma
savarankiSko mastymo ir veikimo galia.

4 4. PilietiSkumo
kompetencija

Etikos dalyko veiklose ugdoma socialin¢ atsakomybé ne tik uZ artimuosius ar
draugus, bet ir nepazjstamus, svetimus, uz pasaulio likimg ir gamta. Ugdomi
praktiniai pagalbos kitiems jgudziai. Gebéjimy srities as-mes rakursu mokiniai
ugdomi suvokti socialinio gyvenimo jvairove, tapatumo ir kitybés dinamika bei
bendruomenés jtakos asmens tapatumui prasme ir svarbg. Viena vertus, mokiniai
ugdomi filotopijos, (t.y. meilés vietai, kurioje gyveni), kita vertus - atviros
visuomenges vertybinéje perspektyvoije.

4.5. Kulttiriné
kompetencija

Etikos dalyko veiklose viena vertus mokiniai skatinami suvokti kulttira kaip
etnografinj asmens tapatumo 3altinj. Siuo aspektu mokiniai ugdosi geb¢jima
puoseléti ir vertinti ne tik savos, bet ir kitos etninés ar religinés grupés unikaluma:
jie ugdomi savo $alies ir pasaulio pilieciais. Kita vertus jie skatinami vertinti
kiiryba ir jos artefaktus kaip neiSsenkama prasmiy Saltinj, reikSmingai prapleciantj
Ju pasaulio ir asmens tapatumo ribas.

4.6. Komunikavimo
kompetencija

Etikos dalyko veiklose mokiniai mokosi keliy pakopy komunikacijos lygmeny,
kurie skiriasi pagal savas/svetimas laipsnj. Jie mokosi palaikyti empatiSkus
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tarpusavio santykius ne tik su Seimos nariais ar draugais, bet ir suvokti
tolerantiSkos komunikacijos galimybe su socialiai nutolusiais asmenimis bei
grupémis. Mokiniai palaipsniui ugdosi geb¢jima ne tik buti komunikacijos
recipientais, bet ir aktyvis jos kiréjai, socialiniy projekty iniciatoriai bei
vykdytojai. Isskirtinis démesys skiriamas virtualiosios komunikacijos etiniams
aspektams. Mokiniai skaito ir patys komunikuoja ne tik raSytinius, bet ir
vizualiuosius ar garsinius Zenklus, tobulina multimodalios komunikacijos
jgudzius.

4. Pasiekimuy sritys

Pasiekimuy sritis

Pasiekimai

4.1 (A) Saviugda ir
savisauga. As—Asmuo

— (A1) Pazjsta savo unikaluma

— (A2) Pazjsta savo jausmus

— (A3) Savisauga, sveikata, valia, iStvermé
— (A4) AS ir virtualumas

4.2 (B) Dialoginis
bendravimas. As-Tu

— (B1) Kitas kaip draugas
— (B2) Kitas kaip artimas
— (B3) Kitas kaip svetimas
— (B4) Virtualus Kitas

4.3 (C) Socialiniai
santykiai. 4s—Mes

— (CI) AS ir Seima

— (C2) AS ir draugai

— (C3) AS ir bendruomené

— (C4) AS ir virtuali bendruomené

4.4 (D) Santykis su
pasauliu. 45-Tai

— (D1) AS ir augmenija

— (D2) AS ir gyvunija

— (D3) AS ir ekologija

— (D4) Ekologija virtualybéje




5. Pasiekimuy raida
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1-2
mokymosi metai

3-4
mokymosi metai

5-6
mokymosi metai

7-8
mokymosi metai

9-10
mokymaosi metai

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

Al. Pazjsta savo unikaluma

Pasakoja apie save,
savo pomégius,
aplinkg. Atranda
savarankiSko,
kiirybinio mastymo
patyrima.

Geba konkreciai ir
abstrakc¢iai save
pristatyti, jvardija
savo unikaluma:
pomegius.
Praktikuoja
savarankiska
kiirybinj mastyma.

[zvelgia savo
unikaluma, pateikia

pavyzdziy, geba save

pristatyti, jvardija
savo unikaluma:
pomégius, pozilrj,
tikslus. Tobulina
savo kiirybinio ir
kritinio mastymo
igudzius.

Analizuoja savo
unikaluma per
Jvairius kontekstus:
gebéjimus, mastyma,
kurybiskuma,
pomégius, siekius.
Geba kritiSkai
jvertinti savo
pacios/paties kritinj
ir kiirybinj
mastyma.

Suvokia save kaip
autentiska,
konstruktyviai
veikiancig ir
savarankiskai
mastancig ir giliai
jauciancia
asmenybe.
Analizuoja savo
unikalumg ir geba
kelti su tuo
susijusius tikslus,
svarsto autentiskus
ateities
pasirinkimus.
Suvokia savo
kiirybinio ir kritinio
mastymo
unikaluma ir
nepakartojamuma.

A2.

Pazjsta savo jausmus

Atpazjsta ir geba
jvardinti pagrindines
teigiamas ir

neigimas emocijas ir
jausmus. Geba kreiptis

pagalbos, jei

nesupranta ir nevaldo

savo neigiamy
emocijy ir jausmy.

Vertina teigiamas
emocijas ir
gyvenimo

dziaugsmag. Neigiam

us jausmus (pyktj,
agresija) mokosi
18reiksti tinkamais

biidais. Geba kreiptis

pagalbos, jei
nesupranta ir
nevaldo savo
neigiamy emocijy ir
jausmy.

Suvokia paauglystés
kaip pereinamojo
laikotarpio galimus
asmens vidinius

konfliktus. Ugdo po

zityvy mastyma apie

savo gyvenima, geba

pateikti pavyzdziy i$
savo patirties, kaip
jautési jvairiose
situacijose. Geba
kreiptis pagalbos, jei
nesupranta ir
nevaldo savo
neigiamy emocijy ir
jausmy.

Domisi ir mokosi
atpazinti savo
asmens vidinius
konfliktus, galimas
psichologines krizes
ir

siekia konstruktyvia
1jas spresti.

Mokosi valdyti
neigiamus,
destruktyvius
jausmus, zino kaip
suvaldyti agresijg ir
stresg. Geba kreiptis
pagalbos, jei
nesupranta ir
nevaldo savo

Priima jausmus
kaip svarbig savo
savarankiskos asm
enybés dalj, geba
juos analizuoti,
suprasti, pateikti
pavyzdziy 1§ savo
patirties, moka
suvaldyti stresa,
nerima, kitus
destruktyvius
jausmus sau
labiausiai tinkanciu
biidu. Geba kreiptis
pagalbos, jei
nesupranta ir
nevaldo savo
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neigiamy emocijy ir

neigiamy emocijy

jausmy. ir jausmy.
A3. Savisauga, sveikata, valia, iStvermé
Susipazjsta su Supranta valios Supranta Saugo savo ir kity Praktikuoja sveika

situacijomis, kurios

gali biiti pavojingos ir

geba suprasti kaip
saugoti savo sveikata.
Mokosi saugoti savo
sveikatg ir

ugdymo svarba.
Mokosi ugdyti
sveikg kiing ir
saugotis

nuo iSoriniy pavojy,
argumentuoja kokiy

sveikos emocinés ir
fizinés gyvensenos
prasmg.
Argumentuoja kodél
svarbu vengti
zalingy jprociy ir

emocing sveikata,
atpazjsta ir geba
taikial pasipriesinti
zodiniam ar fiziniam
smurtui, geba
kreiptis pagalbos.

gyvenseng ir
mitybg. Skiria laiko
savo emocinei
sveikatai, ir
sveikatingos
savijautos

psichologing, situacijy reikia kodél svarbu iSmokti | Mokosi sveikos refleksijai. Patiria
asmenine erdve. vengti, geba nubrézti | pasakyti “ne”. gyvensenos jproc¢iy. | dziaugsma dél
Atpazjsta valig kaip asmenings erdves Praktikuoja valios Valingai vengia fizinés ir emocinés
asmens savybe. ribas. ugdyma. Ugdo zalingy jproCiy. sveikatos. Patiria
Suzino apie iStvermés | Domisi valios iStverme kasdieniais | Praktikuoja iStverme¢ | pozityvy santykj su
fenomeng. ugdymu. Mokosi veiksmais. kasdienése pasauliu ir
suprasti jvairius situacijose. dziaugsma dél
1Stvermes aspektus. gebé¢jimo valingai
valdyti savo
gyvenima, saugo
savo asmenines
ribas. Praktikuoja
iStverme
kasdienése
situacijose.
A4. AS ir virtualumas
Susipazjsta su Mokosi suprasti kaip | Saugiai iSnaudoja Mokosi kritiskai Atsakingai
virtualia erdve ir jos veikia virtuali erdvé | savo asmens jvertinti disponuoja
galimybémis. Mokosi | ir moka saugiai intelektualiniam priklausomybg¢ nuo | saikingo ir
tikslingai ir saugiai pasinaudoti jos tobuléjimui virtualios konstruktyvaus
planuoti naudojimosi | teikiamomis technikos atveriamas | erdvés. Ugdo santykio su
virtualia erdve laikg. | galimybémis, taiau | galimybes, taciau saikingo ir virtualia erdve
supranta savo supranta ir vertina konstruktyvaus patirtimi. Saugo
asmeniui gresiancius | realybés svarba. santykio su virtualia | savo asmens
virtualios erdveés erdve patirtj. privatuma.
keliamos
priklausomybeés pav
ojy.
B. Dialoginis bendravimas. A§-Tu

B1l. Kitas kaip draugas

Geba suprasti gero
santykio su Kitu kaip
draugu verte. Nori
turéti drauge/draugg.
Mokosi suprasti Kita,

pazjsta Kito mastymo,

Geba uzmegzti
draugystés rysj su
Kitu bendraamziu.
Geba vertinti santykj
su Kitu. Mokosi
empatiskai ja/ji

Vertina draugystg.
Supranta konflikto
su Kitu kaip draugu
galimybe ir
konstruktyvaus jo
sprendimo svarba.

Konstruktyviai
siekia iSsaugoti
draugyste. Geba
1Sgyventi atsidavimo
Kitam kaip draugui
jausma ir geba jausti

Geba kurti su Kitu
draugystés santykj.
Geba dialogiskai
aptarti galimai
kylancios kovos ar
tarpusavio
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jausmy, elgesio,
pomégiy unikaluma.
Geba savarankiskai
iSspresti nedidele
konflikting situacija,
kreipiasi pagalbos, jei
pats konflikto i§spresti
negali. Siekia
nepakenkti Kito
asmens kanui ir
sveikatai.

suprasti. Geba
suprasti atlaidumo
svarbg.

Geba priimti Kito
unikaluma, jvardina
kas jungia, kas skiria
besimokantj ir jo
bendraamzius. Geba
priimti ir empatiSkai
suprasti Kito
mastymg ir jausmus.
Siekia nepakenkti
Kito asmens kiinui ir
sveikatali.

Suvokia iSdavystés
pavojy ir vertina
atsidavima Kitam
kaip draugui ir jaucia
pagarba Kito
prieraiSumui.
Empatiskai jsijaucia
1 Kito problemas.
Supranta
manipuliacijos Kitu
ydingumg ir
pagarbaus santykio
su draugu savaiminj
vertingumg. Siekia
nepakenkti Kito
asmens kiinui ir
sveikatai. Siekia
diskutuoti su Kitu
apie tarpusavio
panaSumus ir
skirtumus, priima
Kito unikaluma.

pagarba Kito
prieraiSumui. ISkilus
iSdavystés problemai
— geba apie tai
pasikalbéti ir krize
iSspresti. EmpatisSkai
isijaucia i Kito
problemas. Supranta
manipuliacijos Kitu
ydingumag ir
pagarbaus santykio
su draugu savaiminj
vertinguma.
Supranta ir priima
Kitg kartu su jo
gyvenamuoju
pasauliu, jo
autentiska aplinka.
Siekia nepakenkti
Kito asmens kiinui ir
sveikatai.

konkurencijos
problemas. Geba
suklydus priimti
kalte ir
atsiprasyti. Geba
atsakingai vertinti
galimai
uzsimezgusius
meilés jausmus.
Siekia nepakenkti
Kito asmens kunui
ir sveikatai. Geba
patirti gyvenimo
dziaugsma biinant
su Kitu
bendraamziu.
Geba diskutuoti ir
bendradarbiauti su
Kitu.

B2. Kitas kaip artimas

Geba suprasti gero
santykio su Kitu kaip
kiekvienu i$ Seimos
nariy vertg. Mokosi
verbalizuoti santykyje
su Kitu kaip suaugusiu
artimuoju kylancias
problemas. Geba
suprasti gero santykio
su Kitu kaip mokytoju
verte.

Geba vertinti meilés
jausma santykyje su
Kitu kaip Seimos
nariu. Geba suprasti
tarpusavio pagalbos
biitinumg. Supranta
atsakomybeés uz Kitg
kaip jaunesnj Seimos
narj svarbg. Mokosi
verbalizuoti
santykyje su Kitu
kaip suaugusiu
artimuoju kylancias
problemas. Geba
suprasti gero
santykio su Kitu kaip
mokytoju verte.
Geba

dialogiskai artikuliu
oti savo problemas.

Supranta konflikto
su Kitu kaip
suaugusiuoju
artimuoju ar
mokytoju galimybe.
Apmasto to
priezastis, pavojus ir
galimas iSeitis.

Zino jvairiy
konflikto sprendimo
biidy, mokosi juos
pritaikyti bei
taktiSkai, ramiai
spresti konfliktines
situacijas.

Isisgmonina
konflikto su kitu
kaip suaugusiuoju
artimuoju ar
mokytoju galimybe.
Apmasto to
prieZastis, pavojus ir
praktiSkai ieSko
galimy

iSei¢iy. Supranta
amziaus tarpsniy
lukesciy, galimybiy
ir raiSkos skirtis.
Empatiskai jausmais
atliepia kity amziaus
tarpsniy Kito
problemoms. IeSko
bendradarbiavimo,
Kreipiasi pagalbos.
Geba argumentuoti
savo pozicija
konfliktingje
situacijoje ir
18klausyti Kito
argumenty, geba
logiskai rasti

Geba suprasti ir
empatiskai atjausti
Kita kaip kitos
amziaus grupes
nar}j. Geba
praktiSkai padeti,
geba globoti, geba
prisiimti asmening
ir socialing
atsakomybe.
Pozityviai i§gyvena
santykius su Kitu
kaip tévu ar kitu
kaip mokytoju.
Diskutuoja,
argumentuoja savo
pozitrj, priima
Kito kaip
suaugusiojo
poziurj, geba
atsipraSyti, jei yra
neteisus.
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tinkamiausia
konflikto sprendimo
buda.

B3. Kitas kaip svetimas

Geba vystyti trumpg
pokalbj su Kitu.
Mokosi priimti Kito
kitoniskuma. Siekia
suvokti kas yra
patycios.

Geba mastyti apie
priesiskumo kitam
kaip nepaZjstamajam
pavyzdzius. Geba
suprasti santykio su
Kitu kaip
nepazjstamu
suaugusiu
sudétinguma:
mokosi pasitikéjimo

Geba suprasti
pozityvaus ir
tolerantisko santykio
su Kitu kaip
nepazjstamu
bendraamziu verte.
Apmasto galimos
agresijos Kitam kaip
nepazjstamajam
iStakas ir jos jveikos

Mokosi

dialogiskai diskutuo
ti su Kitu kaip
nepazjstamuoju.
Suvokia galimos
agresijos Kitam kaip
nepazjstamajam
iStakas ir pripazjsta
jos destrukcing zalg.
Apmasto ir supranta,

Geba kurti
konstruktyvius
santykius su Kitu
kaip
nepazjstamuoju.
Geba suvokti
skirties svarbg ir
geba mokytis i$
skirties. Geba savo
tolerancijos

ir atsargumo. galimybes. Apmasto | pripaZjsta paty¢iy pavyzdziu daryti
Nepritaria ir supranta patyciy destrukcing zala, itakg Kitam. Geba
patyCioms. destrukcine Zalg. geba joms vertinti Kitg kaip
Iesko pozityviy pasipriesinti, ieSko savaiming vertybe
iSei¢iy. Mokosi pozityviy iseiciy. ir konstruktyviai
diskutuoti su Kitu spresti galimai
Jvairiomis temomis iSkylancius
ir gebéti siekti konfliktus.
bendro tikslo.
B4. Virtualus Kitas
Susipazjsta su Geba taikyti Suvokia gyvenimo Geba diskutuoti su Geba sumaniai
bendravimo virtualioje | bendravimo verte virtualybés virtualiu Kitu (iSmintingai,
erdvéje taisyklémis. virtualioje erdvéje atzvilgiu. Virtualioje | socialiniuose protingai, atvirai,
Mokosi virtualaus taisykles, bendrauja | erdvéje vengia tinkluose, gerbia lanksciai),

bendravimo etikos ir
etiketo.

Mokosi kritiSkai
vertinti santykj su
Kitu kaip virtualiu
draugu.

mandagiai, gerbia
virtualy Kita.
Suvokia virtualiosios
erdvés sudétinguma.
Vertina santykius su
realiais draugais
labiau uz virtualy
bendravima.

patyc¢iy.

Geba rasyti
mandagias,
pagarbias Zinutes,
laiSkus, vengia
necenzirinio
‘slengo’.

Kito nuomone,
privatuma.
Virtualioje erdve¢je
ne tik vengia
patyciy,
necenzurinio
‘slengo’, bet ir
priesinasi
pastebétoms
patyCioms Kito
atzvilgiu, gina ja/jj.

empatiskai ir
pagarbiai, saugant
tiek savo, tiek Kito
privatuma
dialogiskai
bendrauti su Kitu
virtualioje erdvéje.

C. Socialiniai santykiai. A§-Mes

C1. AS ir Seima

Mokosi aptarti savo
santykius su Seima:
tévais, broliais,
seserimis, seneliais.
Mokosi suprasti, kad
Seimos yra skirtingos,

Mokosi vertinti ir
plétoti savo
santykius su artimais
ir tolimais Seimos
nariais. Geba
empatiskai suvokti ir
atliepti j Seimos

Geba vertinti Seimos
institucijg. Puosel¢ja
pozityvy santykj su
Seimos nariais.
Mokosi jvardinti
santykiuose su Seima
kylancias problemas,

Geba kiirybiskai
puoseléti savo
santykius su Seima ir
tarp Seimos nariy.
Argumentuoja ir
dialogiskai iesko

Mokosi prisiimti
asmening ir
socialine
atsakomybe per
konkrecig pagalbg
Seimos nariams.
Domisi §eimos
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mokosi gerbti Seimos

nariams kylancias

iesko jy sprendimo

Seimos problemy

genealogija, gerbia

modeliy jvairove. problemas. budy. sprendimo budy. savo protévius ir
kuria savo
autentiSkg buvimo
buda.
C2. A§ ir draugai
Vertina draugy Mokosi empatiskai Vertina diskusijg su | Savarankiskai Pripazjsta
turéjima. suvokti ir atliepti | klasés draugais kaip | praktikuoja diskusija | empatija, diskusija
Mokosi aptarti savo draugams kylancias | tyrimo su klasés draugais ir argumentavima,
santykius su artimais | problemas. Nori bendruomenés kaip tyrimo kaip socialinés
draugais. Susipazjsta | pasidalinti mintimis | nariais. Vertina bendruomenés komunikacijos

su empatijos
fenomenu. Mokosi
diskutuoti su klasés
draugais kaip tyrimo

bendruomenés nariais.

ir savo patirtimi,
mokosi diskutuoti ir
argumentuoti su
artimais draugais
arba klasés draugais

argumentavimo
butinuma.

Geba jvardinti
santykiuose su
artimais arba klasés

nariais. Tobulina
argumentavimo
galimybg¢. Mokosi i$
kity.

Geba konstruktyviali

budus. Geba
pagristai
argumentuoti.
Atskiria
sofisting

Supranta diskusijos ir | kaip tyrimo draugais kylancias ir empatiskai iSvedziojimg nuo
argumento bendruomenés krizes ir problemas. | spresti draugams tikrojo jsitikinimo
svarbg. nariais. Mokosi Mokosi empatijos ir | kylancias problemas. | pagrindimo.
kantrybés iSklausyti | pakantumo kitokiai | Pataria ir paskatina Mokosi prisiimti
Kity nuomones. nuomonei. artimus draugus arba | asmening ir
Mokosi i§ kity Mokosi drasos klasés draugus socialing
bendraamziy. pasiprieSinti kreiptis pagalbos, jei | atsakomybe uz
neteisingai mato jos biitinybe. draugus. Siekia
daugumos Geba drasiai turéti
nuomonei. pasipriesinti bendraminciy,
neteisingai draugy, priima kity
daugumos autentiSkuma ir
nuomonei. puoseléja savajj.
Geba kitiems
parodyti kitiems
drasios,
savarankiskos
laikysenos
pavyzdi.
C3. A§ ir bendruomené
Geba aptarti savo Mokosi kurti Mokosi vertinti ne Geba vertinti ne tik | Suranda
santykij su platesne pozityvy santyki su | tik savo artimag savo artimg aristoteliskq aukso
bendruomene, kurioje | bendruomenés, bendruomeng, bet ir | bendruomeng, bet ir | vidurj tarp tautiniy
gyvena. Mokosi kurioje gyvena savo tautg, valstybe | savo tautg bei kitas ir globalaus
ivardinti skirtingas nariais, vertina bei kitas tautas, tautas, gilinasi i jy pasaulio,
socialines, religines ir | gyvenima domisi jy istorija bei | istorijg ir pasaulietiniy ir
tautines bendruomenéje ir religija. religijas. Geba religiniy vertybiy.
bendruomenes, domisi jos istorija. Geba jvardinti savo | pasitlyti Toleruoja vertybinj
susipazjsta su jy Suvokia empatisko santykiuose su konstruktyvius pliuralizma.
iSskirtinumu ir santykio su bendruomene dialoginio santykio | Geba prisiimti
tolerancijos Kitybei kity religiniy, kylancias problemas | tarp skirtingy socialing
fenomenu. tautiniy ir socialiniy | ir krizes. Geba bendruomeniy atsakomybe ne tik

suvokti tarp

budus. Vertina

uz savo, bet ir kity
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bendruomeniy
nariais svarbg.

skirtingy
bendruomeniy
kylancias jtampas
diskutuoti su kity
bendruomeniy
nariais.

socialing tarnystg ir
besalygiska pagalbg
socialiai jautrioms
bendruomenés
grupéms.

bendruomeniy
narius. Aktyviai
savanoriauja,
padeda socialiai
jautrioms
bendruomenéms.

C4. AS ir virtuali bendruomené

Mokosi naudotis
mokytojy pasiiilytais
savo amziaus tarpsniui
tinkamais
multimodalaus
ugdymo

metodais. Domisi kar
ybiskai pateikta
etnologine video
medziaga.

Mokosi naudotis
mokytojy pasiiilytais
savo amziaus
tarpsniui tinkamais
multimodalaus
ugdymo metodais.
Mokosi patirti
empatija kitoniSkam
asmeniui

per animacijg ir
kritiskai bei
kiirybiskai mastyti
skatinancia
dokumentika.

Mokosi atsirinkti
savo amziaus
tarpsniui tinkamus
multimodalaus
ugdymo metodus ir
mokosi kritiskai
suprasti
necenzuruotos,
destruktyvios
medziagos zala.
Geba patirti empatija
kitoniSkam asmeniui
per meninius filmus,
foto bei interneto
meng ir kritiSkai bei
kiirybiskai mastyti
skatinancia
dokumentika.
Atranda nacionalinj
kina.

Geba atsirinkti savo
amziaus tarpsniui
tinkamus
multimodalaus
ugdymo metodus ir
geba kritiskai
suprasti
necenzuruotos,
destruktyvios
medziagos

zalg. Suvokia
Kibernetinio
nesaugumo grésme.
Geba patirti empatijg
kitoniskam asmeniui
per meninius filmus,
foto bei interneto
meng ir kritiSkai bei
kiirybiskai mastyti
skatinancig
dokumentika. Vertin
a nacionalinj king.

Geba atsirinkti
savo amziaus
tarpsniui tinkamus
multimodalaus
ugdymo metodus ir
kritiSkai supranta
necenzuruotos,
destruktyvios
medziagos zala.
Geba patirti
empatija
kitoniSkam
asmeniui

per meninius
filmus, foto bei
interneto meng ir
kritiskai bei
kiirybiskai mastyti
skatinancia
dokumentika.
Gilinasi |
nacionalinj king.

D. Santykis su pasauliu. As-tai

D1. AS ir augmenija

Geba suvokti ir aptarti
savo santykius su
augmenija. Mokosi
atskirti pagrindinius
augalus. Mokosi
suprasti augalo
poreikius, jy
ypatingumg. Mokosi
auginti ir ripintis
augalais praktiskai.

Geba suvokti savo
atsakomybe uz
augmenijos
puosel¢jimg. Mokosi
jvertinti augaly
vairove ir atpazinti
Jvairius sveikatai
naudingus augalus.
Mokosi auginti ir
rupintis augalais
praktiskai.

Geba praktisSkai
dalyvauti
augmenijos
puosel¢jimo
projektuose. Vertina
augaly jvairove,
mokosi atpazinti ne
tik jvairius
sveikatai naudingus
augalus, bet ir saugo
savo sveikatg ir
susipazjsta su
nuodingais augalais.

Geba pasitlyti naujy
1déjy augmenijos
puosel¢jimui ir jas
praktiskai iSbando
mokyklos ar savo
namy aplinkoje.
Geba Zavétis
nematomu augaly
gyvenimu. Supranta
augaly prasme
Zmoniy gyvenimui ir
planetos likimui.

Geba prisiimti
socialing atsakomy
be uz savo aplinkos
augmenijos sauga
ir suvokti
pasaulinius Sios
atsakomybés
aspektus. Suvokia
gamtos
pirmapradiSkuma.
Isbando
savanoryste
gamtosaugos
projektuose
parkuose,
miskuose,

gamtoje.
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D2. A§ ir gyviinija

Geba suvokti ir aptarti
savo santykius su
gyviinija. Mokosi
prisiimti atsakomybg
uzZ naminj gyviing.
Mokosi tinkamos
elgsenos susidiirus su
laukiniais gyviinais.
Mokosi saugoti savo
sveikatg ir nepaZzeisti
gyvuno.

Geba prisiimti
atsakomybe uz
naminius gyviinus.
Atpazjsta
pagrindinius
laukinius gyviinus,
domisi jy elgsena ir
vidiniu gyvenimu.
Apmasto savo
giminiSkg artuma
gyvinui ir galimg
gyvino baime.

Apmasto Zzmogaus
skirtingumg nuo
gyvuno.

Geba prisiimti
atsakomybe uz
naminius gyvanus

bei, jei yra galimybé,

laukinius gyviinus,
ypac paukscius.

Vertina zmogaus ir
gamtos harmonijg.
Geba reflektuoti
zmogaus
atsakomybe uz
gyvunus ir suvokia
galimg jy
iSnaudojima.
Apmasto beglobiy
gyviny problemos
priezastis.
SusipaZzjsta su
savanorystés gyviny

Vertina savo
giminiskg artuma
gyviinui. Suvokia
gamtos
pirmapradiSkuma.
Geba prisiimti
socialing
atsakomybg uz
gyviinija ir suvokti
globalinius $ios
atsakomybés
aspektus. Aktyviai
savanoriauja

globos jstaigose gyviiny globos
galimybémis. jstaigose.
D3. AS ir ekologija
Geba papasakoti savo | Geba suvokti savo Geba prisiimti Geba reflektuoti Geba prisiimti
aplinkos ir planetos atsakomybe uz prakting atsakomybe | globaliniy socialing
ekologiniam saugumui | ekologinj savo uz ekologinj savo ckologiniy problemy | atsakomybe uz
svarbias problemas. aplinkos ir planetos | aplinkos ir planetos | svarbg ir derinti jas | ekologinj
Mokosi risiuoti sauguma. sauguma. su artimiausios artimiausios
Siuksles ir suvokia to | Susipazjsta su Susipazjsta su aplinkos aplinkos buvj ir
prasme. ekologiniais ekologiniais puoseléjimu. suvokti globalinius
principais ir mokosi | principais ir mokosi | SusipaZjsta su Sio reiskinio
juos taikyti namy juos taikyti ne tik ekologiniais aspektus. Geba

aplinkoje.

savo namy aplinkoje,

bet ir gamtoje.

principais ir mokosi
juos ne tik patys
taikyti, bet ir skatina
Kitus tai daryti ir
savo namy aplinkoje
ir gamtoje.

generuoti id¢jas ir
plétoti projektus
ekologinémis
temomis. Taiko
ekologinius
principus savo
namy aplinkoje.

DA4.

Ekologija virtualybéje

Mokosi naudotis savo
amZiaus tarpsniui
tinkamais
multimodalaus
ugdymo

metodais. Domisi
pasakomis (internete)
animaciniais filmais,
apie gyvinijg ir
gamtg.

Geba naudotis savo
amziaus tarpsniui
tinkamais
multimodalaus
ugdymo

metodais. Domisi
meniniais ir
dokumentiniais
filmais apie gyviinija
ir gamtg.

Sugeba naudotis
savo amziaus
tarpsniui tinkamais
multimodalaus
ugdymo metodais.
Fotografuoja
gyviinijg ir gamta.
Kuria fotomontazus
apie gamtg ir
gamtosaugines
problemas.

Sugeba naudotis
savo amziaus
tarpsniui tinkamais
multimodalaus
ugdymo metodais.
Filmuoja gyviinija
ir gamtg. Kuria
video projektus apie
gamtg ir
gamtosaugines
problemas.

Sugeba naudotis
savo amziaus
tarpsniui tinkamais
multimodalaus
ugdymo metodais.
Aktyviai jsitraukia
1 ekologinés saugos
projektus
virtualioje erdvéje.
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6. Mokymosi turinys

6.1. Mokymosi turinys 1-4 klasei

6.1.1. 1 klasé

A Saviugda ir savisauga. 4$-asmuo

Al PaZjsta savo unikaluma. Kaip iSmokti mastyti ir kelti klausimus? Mano asmenybé: kas a$ esu? Kuo
skiriuosi nuo kity ir kuo esu j kitus panasus? Savirefleksija - laikas sau. Ar skiriu laiko sau? Kodél jis
reikalingas?

A2 Paizjsta savo jausmus. Pyktis ir Svelnumas: Kas yra jausmai? Kada jie kyla? Kada as supykstu? Kodél?
Kada a$ biinu $velnus? Kodél? Kas man padeda i$sklaidyti pyktj?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé. Sveikata: Jei sergu ar blogai jau¢iuosi - visy pirma pajuntu, kad turiu
kiing kiing. Kodél? Kodél man patinka biiti sveikam, nors tada pamirstu savo kiing? Kas tas mano kiinas? Kg
darau, kad buciau sveikas?

A4 AS ir virtualumas. Ar man smalsu suzinoti, kaip veikia internetas? Kuo jis man naudingas, kuo pavojingas?

B Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Ar noriu turéti drauge/drauga? Ar turiu drauge/drauga? Kokios draugo savybés
man labiausiai patinka? O kurios — nepatinka? Kokios mano savybés nepatinka draugui? O kurios — patinka?

B2 Kitas kaip artimas: Seima ir mokytojai: Ar stengiuosi padéti savo Seimos nariams? Ar jie padeda man?
Kodél man svarbus yra geras santykis su kiekvienu Seimos nariu? Kodél svarbus geras santykis su mokytoju?

B3 Kitas kaip svetimas: Kodél svarbu dométis Kitu ir su juo nuoSirdziai kalbétis? Kaip elgiuosi, kai
sutinku nepazjstama bendraamzj ir jis man patinka? O jei nepatinka?

B4 Virtualus Kitas: Kai matau savo tikra draugg kompiuterio ekrane — ar nepasiilgstu jo realybéje?

Socialiniai santykiai. 45-Mes

C1 AS ir Seima: Ko mane moko Seima? Kodél Seimoje jauciuosi saugiai? O kada — nesijauciu saugiai? Ar
kartais galvoju apie senelius, tetas, dédes? Kode¢l jie tau svarbiis?

C2 AS ir klasés draugai: Ar man jdomu klausytis ka kalba ir masto klasés draugai? O jie — ar isklauso
mane? Kaip iSmokti nutilti ir iSklausyti kita?

C3 ASir bendruomené: Bendruomené: Kokie dar Zmonés be Seimos ir klasés draugy mane supa? Kokiai
bendruomenei a$ priklausau? Ar Zinau kiek mano mieste gyvena skirtingy kultiry Zmoniy? Kokios tai
kulttiros?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Animacija ir pasakos. Kokie animaciniai filmai man patinka? Kokie
animaciniy filmy, pasaky personazai patinka ar nepatinka, kodél? Ar galiu suZinoti internete jdomiy dalyky
apie savo Salies zmones? Ar Zinau animaciniy filmy, kur veiksmas vykty ne mano Salyje? Kokia tai Salis?
Kokios biina $alys? Kokiuose kontinentuose? Ar man jdomu?

D Santykis su pasauliu. A§-tai
D1 AS ir augmenija: Kokius augalus pazjstu? Kuo mane stebina augalai? Ar Zinau, o gal ir paZjstu Zmoniy,
kurie rupinasi augalais? Kaip manau, kodél jie tai daro?
D2 AS ir gyviinija: Kokius gyviinus pazjstu? Kuo mane stebina gyviinai?
Ar Zinau, o gal ir paZjstu Zmoniy, kurie riipinasi gyviinais? Kaip manau, kod¢l jie tai daro?
D3 AS ir ekologija: Kodél svarbu nemétyti SiukSliy j visas puses? Ar suprantu kas yra Siuksliy ri§iavimas?
Kodeél jis yra svarbus?
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D4 Ekologija virtualybéje: Kokios pasakos knygose ar internete apie augalus ir gyviinus man labiausiai
patinka? Kodél?

6.1.2. 2 klasé

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

Al PaZjsta savo unikaluma: Kodél esu toks koks esu? Kuo kiti panaSts ] mane ir kuo skiriasi? Ar mégsti
buti vienas, ar visgi man smagiau su kitais?

A2 PaZjsta savo jausmus: Litidesys ir dZiaugsmas: Kodél mano jausmai daZnai biina labai prieStaringi?
Kodél as nulitistu? Kaip pralinksméju? Kodél ir kada as dziaugiuosi? Kas man padeda iSsklaidyti litidesj?

A3 Savisauga, sveikata,valia, iStvermé: Valia: Ar Zinau, kas yra valia? Kas yra valingas zmogus? Ar noriu
turéti stiprig valig? Kam ji reikalinga?

A4 AS ir virtualumas: Ar susimgstau, kodél Zmogus iSrado kompiuteri? Ar galiu be jo apsieiti? Ar moku
planuoti darbo su juo laikg?

B Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Kq darau, kai draugas nulitista? Kaip paguodZiu drauga? Kaip taikausi su draugu,
jeigu kartais susipykstu?

B2 Kitas kaip artimas: Seima ir mokytojai: Kodél mano santykis su skirtingais Seimos nariais yra
skirtingas? Kam pasiguodZiu, jei susipykstu su kuriuo nors i§ $eimos nariy? Kodél man svarbus geras santykis
su mokytoju? Kaip jis atsiranda?

B3 Kitas kaip svetimas: Jei j klas¢ ateina naujokas iSoriSkai Kitoks negu as — ar buisiu jam draugiSkas?
Ar biity jdomu, jei visi zmonés atrodyty vienodai?

B4 Virtualus Kitas: Ar moku mandagiai bendrauti su savo draugu virtualioje realybéje?

Socialiniai santykiai. A§-Mes

C1 AS ir Seima: Kodél ir du Zmonés gyvendami gali buti Seima? Kada Seima yra laiminga? Kas trukdo jos
nariy laimei?

C2 AS ir klasés draugai: Kaip iSmokti iSgirsti ka sako kiti? Kaip iSmokti argumentuoti, kad kiti tave
suprasty? Apie ka man jdomu kalbétis su klasés draugais? Kada lengva, kada sunku kalbétis?

C3 ASir bendruomené: Tikéjimas: kg Zinau apie tikéjima? Ar pazjstu tikinciy Zzmoniy? Ar Zinau kiek mano
mieste gyvena skirtingy religiniy tikéjimy Zmoniy? Kokiy? Kuo Sios bendruomenés skiriasi viena nuo kitos,
kuo yra panaSios?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Kokios geros animaciniy filmy, knyguy, pasaku personazy savybés,
kokios blogos? Ar esu skaitgs knygy, kur veiksmas vykty ne mano Saly? Kokios tai Salys? Kokiose
zemynuose? Ar man jdomu? Koks lietuviy rasytojas vaikams man yra jdomiausias? O uzsienio raSytojas?
Kokios salies?

D Santykis su pasauliu. A§-tai

D1 AS ir augmenija: Kaip reikia riipintis augalais? Kaip galiu padéti jiems augti? Kaip galiu pakenkti? Jei
turéCiau savo darzelj kokius augalus sodinciau? Kodel? Ar man patikty riipintis augalais?

D2 AS ir gyviinija: Kaip reikia rapintis gyviinais? Kaip galiu jiems padéti? Kaip galiu pakenkti?

Jei Seima man leisty turéti naminj gyviing — kokio gyviino noréciau? Ar sugebéciau juo pasiriipinti pati/pats?
Kokiy istorijy galiu papasakoti apie savo naminius gyviinus?

D3 AS ir ekologija: Ar sugebu atskirti plastmase¢ nuo kity medziagy? Ar Zinau, kodél plastmasiniai
gaminiai terSia gamtg? Kodél svarbu juos rasiuoti?
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D4 Ekologija virtualybéje: Kokie animaciniai filmukai ir kokios knygos apie augalus ir gyviinus man

labiausiai patinka? Kodél? Kaip filmuko personazai jauciasi gamtoje? Kodél jie domisi gamta? Kodél ji jiems
atrodo baugi, bet kartu ir jdomi bei paslaptinga?

6.1.3. 3 klasé

A Saviugda ir savisauga. 4$-asmuo

Al Pazjsta savo unikalumg: Kas biity, jeigu bii¢iau kitoks? Ar noréciau buti kitoks? Kas mane domina,
kokie mano pomégiai?

A2 Pazjsta savo jausmus: Baimé ir drasa: Ko a$ bijau? Kodél? Kada tampu drasi, -us? Kodél? Kaip
susidraugauju su baime? Kas yra baimé? Kaip jauciamés, jausdami baime¢? Ar teko kada bijoti? Ar jauciame
baimg vien tik jsivaizduodami? Kodél bijome nezinios?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Saugumas: Ar Zinau, kas man kelia grésme? Kaip saugau savo
sveikata ir savo gyvybe? Kodeél tai svarbu? Kas yra kiino kalba?

A4 AS ir virtualumas: Ar man jdomu, kodél zmonés bendrauja internetu? Ar moku tinkamai juo bendrauti?
Kuo virtualus bendravimas skiriasi nuo kity bendravimo formy? Ar saugau savo asmeninius duomenis? Ar
saugau kity zmoniy asmeninius duomenis?

B Dialoginis bendravimas: 4s-tu

B1 Kitas kaip draugas: Kaip susidraugauju? Ka daryti, jei draugas iSduoda? Kaip mokausi pazinti draugg?
Kaip mokausi jai/jam atleisti? Kaip mokausi uzjausti?

B2 Kitas kaip artimas: Kodél myliu savo Seimos narius? Kuo §i meilé skiriasi nuo draugystés? O kuo
panasi? Kaip daznai kalbuosi su savo Seimos nariais? Su kuriais daugiausia? Apie ka? Ar moku tinkamai
bendrauti su mokytoju kaip su vyresniu Zmogumi?

B3 Kitas kaip svetimas: Kokiais neartimais ar nepaZjstamais suaugusiais Zmonémis pasitikiu? Ar moku
atpazinti, kada suauges nepazistamas zmogus yra tiesiog draugiskas, o kada — kelia grésme¢? Kokie suauge gali
kelti grésme vaikams?

B4 Virtualus Kitas: Ar bendraudamas su draugu virtualioje erdvéje neiSduodu savy paslapciu? O
draugo?

C Socialiniai santykiai. 4s-Mes

C1 AS ir Seima: Ar moku gerbti kito Zmogaus paslapti? Ar saugau Seimos paslaptis? Kodél? PavyzdZiui, ar
neskaitau kitiems Seimos nariams adresuoty laisky?

C2 AS ir klasés draugai: Kaip iSmokti palyginti savo ir kity mintis? Kaip jauciuosi, kai jos nesutampa? Ar
kartais nesijauciu vieniSa/vieni$as? Ar nebijau likti viena/as? Su kokiomis problemomis susiduria mano
draugai? Ar galiu jiems padéti?

C3 AS§ ir bendruomené: Skurdas: ar Zinau, kiek mano mieste gyvena skirtingy socialiniy grupiy Zmoniy? Ar
zinau, kas yra skurdas? Ar uzjauciu skurstantj? Kodél svarbu gerbti skirtingas socialines grupes?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Koks dokumentinis filmas apie Lietuvos vaikus man labiausiai patinka? Ar
maciau dokumentiniy filmy apie vaiky gyvenima kitose Salyse? Kuo skiriasi nuo mano gyvenimo? Kuo
panasu?

D Santykis su pasauliu. A§-tai

D1 AS ir augmenija: Ar bandZiau auginti augala? Kas buvo sunku? Ar augalai mane dziugina? Ar zinau
kiek daug pasaulyje yra skirtingy augaly? Kuo augalai skiriasi nuo daikty? O nuo Zmoniy? Ar jiems reikalinga
Zmoniy globa?
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D2 AS ir gyviinija: Kuo naminis gyviinas skiriasi nuo laukinio? Ar esu atsakingas uz laukinius gyviinus?
Kokiy istorijy galiu papasakoti apie savo sutiktus laukinius gyviinus? Ar bijau kokiy nors laukiniy gyviny?
Kokiy turiu saugotis, o kuriy — nebijoti? Ar noréciau prisijaukinti laukinj gyviing? Ar tai jam nepakenkty?
D3 AS ir ekologija: Jei sugebu atskirti plastmase nuo kity gaminiy, gal galéciau tas Siuksles ir rasiuoti?
Ar taupau vandenj ir elektra? Kod¢l svarbu tai daryti?
D4 Ekologija virtualybéje: dokumentinj filmg ar jo iStrauka apie Siuksliy rasiavima?

6.1.4. 4 klasé

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

Al Pazjsta savo unikalumg: Kaip tapau toks, koks esu? Kas padéjo man tapti tuo, kuo esu? Kaip mokytis
kurti? Kas yra kiirybingumas ir kaip jis manyje reiskiasi?

A2 PaZjsta savo jausmus: ISdavysté ir iStikimybé: Kas yra paslaptis? Ar ja biitina saugoti? Kaip jautiesi,
kai suzinai paslapti? Ar galima paslapti iSduoti? Ar tu norétum turéti paslaptj? Ar tu iSsaugotum paslaptj? Kam
esu iStikimas? Ar noriu biti iStikimas? Kodél iSdavysté taip skaudina? Ar buvai kada nors iSduotas? Koks tai
jausmas?

A3 Savisauga, sveikata,valia, iStvermé: IStvermé: Kada biinu iStvermingas ir kada biinu silpnas? Ar
noriu biti i§tvermingas? Kodél?

A4 AS ir virtualumas: Kuo kompiuteriniai Zaidimai skiriasi nuo kity Zaidimy? Ar zaidziu kompiuterinius
zaidimus? Ar idomu? Kokj zaidimg noréciau sukurti? Ar skaic¢iuoju zaidimy laika?

B Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Kaip mokausi suprasti drauga? Ar visada lengva suprasti Kita? Kodél draugas
panasus ] mane, bet vis délto — kitas? Kuo mes skiriameés?

B2 Kitas kaip artimas: Ar moku mandagiai Seimos nariams ar mokytojui pasakyti savo nuomone, jei
manau Kitaip, prieSingai? Kaip tinkamai iS§sakyti savo nuomone? Kaip priimti Kito nuomone, kuri néra panasi
] mano?

B3 Kitas kaip svetimas: Kodél a$ galiu noréti nuskriausti kita bendraamzj? Ar vaikas gali nuskriausti
suaugus]? Jei kitas bendraamzis ar suauges zmogus kalba kita kalba, ar man smalsu biity tg kalbg iSmokti?
Kodel?

B4 Virtualus Kitas: Kuo skiriasi bendravimas virtualioje erdvéje ir tikrovéje? Kuris man labiau patinka?
Kurj labiau iSmanau? Ar nebtinu agresyvus ir piktas virtualiai bendraudamas su draugu?

C Socialiniai santykiai. 4s5-Mes

C1 AS ir Seima: Jei vyresnis Seimos narys mane baudzia, kaip atpazjstu — kada teisingai, o kada
neteisingai? Ar as pats atsipraSau, kai biinu neteisus? Ar atsipraso mangs, jei esu nubaustas neteisingai?

C2 AS ir klasés draugai: Ko galiu iSmokti i§ klasés draugy? Kaip galiu pratesti kity mintis? Jei galvoju
Kitaip, ar pasakau tai draugams? Lengva ar sunku iSklausyti kita? Kodél svarbu turéti kantrybés ir iSklausyti
kito nuomong?

C3 AS ir bendruomené: Negalia: ar Zinau, kas yra negalia? Ar gerbiu Zmones su negalia? Ar yra mano
klaséje, mano gatveje, mano mieste tokiy Zmoniy grupiy, kurioms reikalinga pagalba? Ar noréciau ir pajégciau
padéti?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Koks meninis filmas apie Lietuvos vaikus man labiausiai patinka? Ar
maciau meniniy filmy apie vaiky gyvenima kitose Salyse? Ar man biity jJdomu palyginti Lietuvos ir kity Saliy
vaiky gyvenimus?

D Santykis su pasauliu. 4s-tai
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D1 AS ir augmenija: Kas biity, jei biiiau augalas? Kokiu augalu noréciau buiti? O gal nenoréciau? Kodel?
Kaip manimi turéty riipintis, jei bii¢iau augalas?
D2 AS ir gyviinija: Jei jsivaizduojamame pasaulyje (pavyzdZiui, sapne) bui¢iau gyviinas — kokiu gyviinu
noréciau biiti? Kaip atrodyc¢iau? Kg daryc¢iau? Kokj gyviing atitinka mano Siandieniné nuotaika?
D3 AS ir ekologija: Gal man nesunku biity surinkti ir kai kurias kity iSmestas SiukSles? Ar man svarbi
mano aplinkos - namy, mokyklos, gamtos - §vara?
D4 Ekologija virtualybéje: Koki meninj filma apie vaiko ir gamtos darny gyvenimg patarciau paziuréti
draugui?

6.2. Mokymaosi turinys 5—8 klasés

6.2.1. S klasé

A Saviugda ir savisauga. 45-asmuo

A1 Pazjsta savo unikaluma: Kodél man norisi prieStarauti tam, kam anks¢iau pritardavau? Ar visada
patinku pati/pats sau? Kokios mano stipriosios pusés? Ar gerai save pazjstu? Seneka sako: “Pasitikéjimas
savimi ugdo drasa”. Kaip atskirti pasitikéjimg savimi nuo susireik§minimo?

A2 Pazjsta savo jausmus: Irzlumas ir kantrybé: Ar kartais suirztu be prieZasties? Kada biinu kantrus/ , o
kada- suirzes? Kodél? Kas man padeda/galéty padéti ugdytis kantrybe? Kokiose gyvenimo situacijose ji man
reikalinga? Kas nutikty, jei zmonés Sios savybés neturéty?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Bioetika: mano kiinas\ Kalokagatija. Kas daro zmogy grazy? Kas
svarbiau: iSorinis ar vidinis grozis? Kaip jauciasi vaikai, kuriems niekas nesako, kad jie graziis? Kodél
kiekvienas yra savaip grazus? Kokiose situacijose jauciu savo kiing? Kada atkreipiu i ji démesj, kodel? Mano
kiinas keiciasi. Kas vyksta? Kodél? Gal jdomu biity pakalbéti apie tai su gydytoju?

A4 AS ir virtualumas: Kaip galéciau gyventi pasaulyje, kuriame dar nebiity iSrastas kompiuteris?

B Dialoginis bendravimas: 4s-tu

B1 Kitas kaip draugas: Vienatvé ir biciulysté. Ar galiu pasijausti vieniSa/vienisas, nors aplinkui mane
supa daugybé Zmoniy? Ar tai ne keista? Kodel taip nutinka?

B2 Kitas kaip artimas: Bendrysté. Kartais tu mieliau buini su Seima, o kartais mégsti pabtti viena arba vienas.
Kode¢l? Kaip manai?

B3 Kitas kaip svetimas: Ar lengva susipaZinti su svetimu Zmogumi? Pavyzdziui, paklausti kelio, ar kitos
informacijos? Ar bandei kada skambinti nepazjstamiems Zmonéms, norédamas prasiblaskyti?

B4 Virtualus Kitas: Kuo skiriasi realus gyvenimas nuo virtualios realybés? Kuri realybé yra tikresné?
Kuri man jdomesné? Kodél? Ar biity jJdomu gyventi tik virtualioje realybéje? Ar moku parasyti mandagy laiska
draugui/mokytojui/kitam suaugusiam Zzmogui?

C Socialiniai santykiai. 4s-Mes

C1 AS ir Seima: Ar tariuosi su savo Seima? Ar vertinu vyresniyjy patirtj?

C2 AS ir klasés draugai: Kodél jdomu pasikalbéti su bendraamziais apie jvairius dalykus, jei jie aiSkiai
argumentuoja ir turi drasos iSsakyti savo nuomone?

C3 A% ir bendruomené: Bendri pomégiai. Kas yra bendraminéiai? Zmonés kartais jungiasi j bendruomenes
pagal laisvalaikio pomégius. Yra filatelisty bendrijos, baikeriy, kinology. Kokias dar panasias bendruomenes
zinai? Kodél Zzmonéms svarbu burtis j tokias bendruomenes?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Internetas ir cenziira. Ka darau, jei internete surandu man jdomiy
necenziiruoty vaizdy, su smurto scenomis? Ar atpazjstu savo amziaus tarpsniui tinkama medZziagg?
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D Santykis su pasauliu. As-tai
D1 AS ir augmenija: Kaip tu jautiesi gamtoje? Ar susidraugauji su akmenimis, kalnais, medziais ir kitais
augalais?
D2 AS ir gyviinija: Kodél visos gyvybés yra vienodos vertés? Kuo zmogus skiriasi nuo gyviino? Kaip
zmogus ilga laika pateisino savo valdzig gyvinams?
D3 AS ir ekologija: Kodél man turéty rapéti planetos likimas? Gal galéCiau paprascCiausiai maloniai
gyventi?
D4 Ekologija virtualybéje: Ar bandei fotografuoti gamta? Ar noréciau dalyvauti fotoparodoje mokykloje
tema “Pasivaiks¢iojimas gamtoje: mano jspiidziai”. Kg pirmiausia fotografuociau? Kaip fotografuociau?
Kokiy budo sgvybiy reikia gamtos fotografui?

6.2.2. 6 klas¢

Saviugda ir savisauga. AS-asmuo

Al Pazjsta savo unikalumg: AS - pastovus, -i, ar kintantis, -i? AS kei¢iuosi? Kodél? Ar tai nuo mangs
priklauso? O Kas - priklauso? Kodél viskas tampa taip sudétinga?

A2 Pazjsta savo jausmus: [Zilumas ir santiirumas: Kodél santiirumg Zmonés gerbia, o jZiiliy- nemégsta?
Kodél kartais norisi biti jzuliu? Jei bii¢iau nuolatos jziilus - ar sau toks patik¢iau? Kaip iSmokti elgtis santtiriai?
A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Kq galvoju apie mirtj? Kaip elgiuosi per Vélines? Ar esi jautes
netekties jausma?

A4 AS ir virtualumas: Kodél svarbu planuoti savo laika? Koks mano dienos ritmas? Kaip jauciuosi
Svaistydamas laika? Kokiose situacijose laika paskirstau netinkamai?

Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Ar tu kada nors jauteisi vieniSa ar vieniSas? Ar moki save nuraminti? Kokia
vienatvés spalva? Ka darote, kad nebttuméte vieni$i? Ar galima pamilti savo vienatve? Ar buna linksma
vienatve? Ar tik liidna?

B2 Kitas kaip artimas: Kaip pajuntame meil¢ tévams? Kod¢l ji mums tokia svarbi? Ar tévy meileé
mums misy neiSpaikina? Ar nereikalaujame vis daugiau ir daugiau?

B3 Kitas kaip svetimas: Ar galétum nepaZjstamojo pasipraSyti nakvynés, jei Seima iSvaZiuoty, o tu
pamestum namy rakta? Ar galétum nepaZjstamojo paprasyti maisto, jei biitum alkanas?

B4 Virtualus Kitas: Kodél virtualioje realybéje turiu islikti toks pat jautrus ir pagarbus kitam kaip ir
realybéje? Kaip bendrauju virtualiose platformose, kuriose vyksta nuotolinis mokymasis: ar esu mandagus,
kokia nuotraukg jsikeliu, kaip komentuoju klasioky para§ymus arba darbus (pavyzdziui, visi 6-0kai sukelia
savo piestus darbus j vieng bendrg erdve).

Socialiniai santykiai. 45-Mes

C1 AS ir Seima: Ar tavo tévai tave supranta? Ar tu jiems gali patikéti savo paslaptis? Ar biitina tévams
patikéti paslaptis? Ar tai priklauso nuo paslapciy?

C2 AS ir klasés draugai: Jei mano nuomoné skiriasi nuo visy, i$ kur turééiau semtis drasos ja iSsakyti?
Kas biity, jeigu suzinotum, kad tavo draugai tave apgaudinéja ir nenori su tavimi bendrauti? Ar pats niekada
nedalyvauju tokiame grupiniame psichologiniame smurte?

C3 AS ir bendruomené: Bendraamziy bendruomenés. Kodé¢l su savo bendraamziais jdomiau bendrauti nei
su kitais zmonémis? Kodél kartu su kitais yra saugiau nei vienam? Kodél grupé turi turéti lyderj? Ar pati/pats
norétum biti lyderiu? Ar lyderis - visada teisus? O jei lyderis neteisus - kaip igyti drasos jam tai pasakyt? Kaip
jauciates jei nepriima nepriéme ] kurig nors grupg?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Kokius lietuviSkus filmus meninius ar dokumentinius apie anks¢iau ar
kitur bendraamzius esu mates? Kas juose man pasirodé svarbu? Ar gebu jsijausti j kito patirtj ir jj suprasti?

19



Projektas. 2020-10-20 Tekstas neredaguotas
Bus papildoma

D Santykis su pasauliu. As-tai

D1 AS ir augmenija: Ar gamta veikia Zmogu? Jei ilgai biini gamtoje, ar nori vykti namo?

D2 AS ir gyviinija: Kuo gyviinas skiriasi nuo Zzmogaus? Kuris i$ jy pranasesnis? Kuris pavojingesnis?

D3 AS ir ekologija: Ar gali tokios didZiulés planetos likimas priklausyti nuo mano menkuy pastangy?
Kaip galiu prisidéti prie planetos puoseléjimo savo individualiais veiksmais?

D4 Ekologija virtualybéje: Kokias nuotraukas apie augalus, gyviinus ir gamtosauga pasiiilly¢iau aptarti
klaséje su draugais? Kokius Zymius gamtos fotografus zinai, kod¢l jy darbas jdomus ir svarbus?

6.2.3. 7 klasé

Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

Al Pazjsta savo unikaluma: Ar kartais neabejoju to, kas vyksta prasme? Kokiose gyvenimo situacijose
galiu atrasti save kaip kuriantj, -¢ig? Kai rasytojas raso autobiografija, ar jis neieSko saves? Kai dailininkas
kuria autoportreta, ar jis kartu neiesko saves?

A2 Pazjsta savo jausmus: UZdarumas ir atvirumas: ar dalinuosi savo mintimis ir jausmais su Kitais
Zmonémis? Ar manai, kad vienatvéje galima nugrimzti juodziausion tamson? Ar manai, kad kity patarimai
yra Tau svarbus? Ar neiSpasakoji kitiems pernelyg daug savy paslapciy? Kaip surasti protingg riba?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Kaip apsaugoti savo kiing ir psichika nuo Zalingy
priklausomybiu? Ar domiuosi sveika gyvensena mityba? Ar sportuoju? Ar saugau save nuo litidesio ir
nevilties? Ar saugau save nuo mirties?

A4 AS ir virtualumas: Kodél ZaidZiame kompiuterinius Zaidimus? Kg mums tai duoda? Kg pakeicia? Ar
noréciau, kad sudétingi dalykai mokykloje biity mokomi kaip kompiuterinis zaidimas? Kaip tai buity galima
igyvendinti?

B Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Ar turi drauga, kuriuo besglygiskai pasitiki? Ar tu viska apie ji zinai? Ar tu jj gerai
pazjsti? Ar zinai, kur jam labiausiai patinka?

B2 Kitas kaip artimas: Kodél svarbu biiti empatisku esanc¢iam Salia? Kai norime suprasti, kaip jauciasi
kitas Seimos narys, paprastai sakome: ,,Noréciau jljsti j jo kailj". Anglai ar vokieciai sako: ,,Noréciau jsistoti |
jo batus”. Ar kasdienyb¢je bandai jsijausti j Kitg?

B3 Kitas kaip svetimas: Jauciu pyktj Kitam, kg daryti? Kodél graZiai sutariantys vaikai, pamat¢ naujg narj,
kartais tampa Ziaurtis?

B4 Virtualus Kitas: Kodél jdomu diskutuoti virtualioje erdvéje net su nepaZistamais Zmonémis? Kokios
yra tokios diskusijos neraSytos taisyklés? Ko turéciau vengti? | kg turiu atkreipti démesj?

C Socialiniai santykiai. 4s-Mes
C1 ASir Seima: Kokios mano Seimos tradicijos? Kaip Svenciame jvairias Sventes? Kaip sveikinu savo Seimos
narius jy gimtadienio proga? Ar turiu savo pareigas Seimoje? O teises?
C2 AS ir klasés draugai: Kodél svarbu diskutuoti su bendraamziais ir neformalioje aplinkoje, uz
mokyklos riby? Ko iSmokstame tokiuose pokalbiuose? Jei klasés draugai praSo nusirasyti namy darbus—
kaip turiu reaguoti? Kaip suderinti sagziningg laikyseng ir gerus santykius su klasés draugais?
C3 AS ir bendruomené: Alternatyvios bendruomenés. Ar pazjstu zmoniy, kurie priklausyty alternatyvioms
bendruomenéms? Kodél kartais norisi mesti i§5tkj jprastiems paprociams ir normoms? Kas svarbu alternatyviy
bendruomeniy nariams? Ar man tai jdomu?
C4 AS ir virtuali bendruomené: TV ir radijo laidos. Ar domiuosi TV bei radijo laidomis? Kokios man yra
jdomiausios? Ar jos papildo mano mokykloje jgytas zinias? Ar kelia susidoméjima? Norg pazinti? Ar
dalinuosi savo jspudziais apie laidas su klasés draugais?
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D Santykis su pasauliu. As-tai

D1 AS ir augmenija: Aplinkos etika (Peteris Singeris). Kg vadini gamta? Ar galétum pavadinti save “gamtos
vaiku”? Kaip manai, kokius jausmus bei potyrius iSgyvena “gamtos vaikai”?

D2 AS ir gyviinija: Elgesio su gyviinais etika. Kg zinai apie gyviiny teises? Kuo jos skiriasi nuo zmogaus
teisiy?

D3 AS ir ekologija: Kodél klimato atSilimas pakeis visas ekologines sistemas, jvairias gyviiny bei augaly
rasis? Kaip pakeis mano gyvenima?

D4 Ekologija virtualybéje: Kodél klimato atSilimas pakeis visas ekologines sistemas, jvairias gyviiny bei
augaly rasis? Kaip pakeis mano gyvenima?

6.2.4. 8 klasé

A Saviugda ir savisauga. 45-asmuo

Al Pazjsta savo unikaluma: AS konfliktuose. Ar konfliktuodamas su vyresniais iSgirstu pats save? Kas
nutiks, jei visam gyvenimui liksiu konfliktiSku zmogumi? Kodél santarve yra geriau nei konfliktas? Koks mano
santykis su savimi paciu: ar sutariu pats su savimi, ar suprantu save? Kodé¢l bty naudinga praktikuoti
savistabg?

A2 PaZjsta savo jausmus: Nilirumas ir samojingumas: Kodél sunku bendrauti su paniurusiu Zmogumi?
Ar pati/pats daznai paniursti? Kaip humoras ir juokas iSsklaido nitrias mintis? Kuo geranoriSkas humoras
skiriasi nuo paSaipos? Kodél nedera juoktis vieniems i$ kity? Kod¢l labiausiai zeidzia kity paSaipus juokas?
Kodél? Kokiy jausmy kyla matant patyCias? Kaip iSmokti pasijuokti patiems i§ saves? Kaip humoru jveikti
sunkias situacijas?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Kada mane valdo protas? O kada jausmai? Ar gali mano protas
suvaldyti jausmus? Valios galia ir silpnybé (akrasija). Ar teko kada nors parodyti, koks esi stiprus? Kaip
jautiesi, kai esi stiprus?

A4 AS§ ir virtualumas: Kq Zinau apie dirbtinj intelekta? Ka apie tai galvoji? Kokiose srityse jau naudojamas
dirbtinis intelektas ir kokj poveikj tai padarys Zzmonéms?

B Dialoginis bendravimas: 4s-tu

B1 Kitas kaip draugas: Tikra draugysté. Ar galétum pasakyti, ka Siuo metu veikia tavo geriausias
draugas? Dél ko litidi? Kuo dziaugiasi? Jei neturi draugo - kokio draugo norétum? Su kokiais literatiiriniais
ar istoriniais veikéjais norétum draugauti?

B2 Kitas kaip artimas: Pagarba tévams. Kas sukelia mano pagarba tévams: jy iSmintingas grieztumas,
atlaidumas, supratingumas? Kas dar?

B3 Kitas kaip svetimas: KaZzkodél labiausiai mums riipi tie, kurie mus paneigia, kodél?

B4 Virtualus Kitas: Kaip turéciau iSvengti paty¢iy virtualioje erdvéje? Ar turésiu drgsos pasiprieSinti
patycioms, jei pastebésiu kurj nors i$ virtualiy draugy psichologiSkai terorizuojama?

C Socialiniai santykiai. 45-Mes

C1 ASir Seima: Kodél tokia svarbi taika tarp skirtingy Seimos nariy? Kg darau, kai jie pykstasi? Ar bandau
juos sutaikyti?

C2 AS ir klasés draugai: Kaip konstruktyviai iSspresti diskusijose su bendraamziais kartais kylan¢ius
konfliktus?

C3 AS ir bendruomené: Bendruomené ir smurtas. Kokias bendruomenes galéciau pavadinti
smurtaujan¢ioms? Kodé¢l kartais pasiduodama grupiniam smurtui? Kaip galimos patyCios? Ar turéciau

21



Projektas. 2020-10-20 Tekstas neredaguotas
Bus papildoma
stiprybés pasiprieSinti grupiniam smurtui? Kodél smurtaujanti grupé kartais yra grésmingesné nei
smurtaujantis individas?
C4 AS ir virtuali bendruomené: Ar noréciau kurti savo laidas? Jei jsivaizduojamoje realybé¢je man biity leista
sukurti autoring TV ar radijo laidg - kg pasitly¢iau? Kokias temas noré¢iau analizuoti?

D Santykis su pasauliu. As-tai

D1 AS ir augmenija: Aplinkos etika. Ar esu “ekonominis savanaudis”? Ko labiau trokStu - saugoti gamtg ar
ja vartoti?

D2 AS ir gyviinija: Kodé¢l nepateisinamas ziaurus elgesys su gyvinais?

D3 AS ir ekologija: Ar galiu klimato atSilima kaip nors sustabdyti? Kod¢l kazkam svarbu tai sustabdyti?
Kokiais projektais galéciau daryti jtakg?

D4 Ekologija virtualybéje: Kokius dokumentinius ar meninius filmus Zinau apie gyviinus Lietuvoje? O
pasaulyje? Kokie man jdomiausi?

6.3. Mokymosi turinys. 9—10 klasés

6.3.1. 9 klasé

Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

A1 Pazjsta savo unikaluma: AS - pats sau ir AS - Kitiems. Kaip manojo AS tapatumg man padeda atskleisti
Kiti zmones? Gal Kitas Zmogus yra manojo AS veidrodis? Kaip mano stipriosios savybés galéty pasitarnauti
darbui su kitais Zmonémis, kokie tai biity darbai, specialybés? Kaip atskirti pagarbg sau nuo savimeiles? Ar tai
tie patys ar visgi skirtingi mano asmens bruozai? Ar a$ turiu idealy? Kaip atsiranda miisy gyvenime idealai?
Kas yra jy saltinis? Kokia kilmé?

A2 Pazjsta savo jausmus: PagieZa ir pagarba: Ar jauciu kada nors pagieZza? O pavyda? Norg kerSyti? Gal
tyCiotis? Kada? Kodél? Kam jauciu pagarba? Ar pajégiu gerbti visus? Ar noriu biiti gerbiamas? Kaip tapti
pagarbos vertu?

A3 Savisauga, sveikata, valia, iStvermé: Bioetika: medicinos etika. Ar pakankamai sveikai maitinuosi? Ar
patiriu ktino judéjimo teikiama dZiaugsma? Kodel, anot Kanto, negaliu saves Zaloti ir naikinti? Kodél negaliu
kito zaloti ir naikinti? Kodé¢l negaliu iSlikti abejingas, jei kitas zaloja ir naikina save? Kodeél gyvybé turi
absoliucig verte? Kaip pasiekti ataraksija - sielos ramybg?

A4 AS ir virtualumas: Ar pajégiu suvokti priklausomybés nuo virtualios erdvés grésme? Kaip ir kiek
galéciau sutrumpinti savo bendravimo su kompiuteriu laika? Ar noréciau jj trumpinti? Kuo pakeis€iau?

B Dialoginis bendravimas: 4s-tu

B1 Kitas kaip draugas: Ar niekada nesi iSdaves draugo? Ar turétume draugy, jei nebiity pasitikéjimo? Ar
tikri draugai gali apgaudinéti vienas kita? Ar draugysté visada btina nuosirdi? Kuo skiriasi Tu nuo A§? Kodeél
jauciu savyje troskimg dominuoti, aplenkti Kitus?

B2 Kitas kaip artimas: Mano santykis su tévais. Kuo skiriasi motinos meilé ir tévo meilé? Kodél esame
labai paZeisti, jei kurios nors 1§ jy netenkame?

B3 Kitas kaip svetimas: Kas paskatina einant gatve duoti elgetai iSmalda? Noras pelnyti sau amZzinajj
gyvenima, iSpirkti savo paties kaltes, ar vis délto noras gyventi tokiame pasaulyje, kur zmogus Zzmogui padeda?
B4 Virtualus Kitas: Kokios ribos turiu neperZengti, kad nepaZeis¢iau savo ir Kkity privatumo
bendraudamas virtualioje erdvéje?

C Socialiniai santykiai. 45-Mes
C1 AS ir Seima: Kaip padedu savo Seimos nariams kasdienybéje? Ar man svarbu, kas jiems sekasi, kas
nesiseka? Ar surandu Siltg Zodj, kada jiems to reikia?
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C2 AS ir klasés draugai: Kaip pasimokyti i§ nesutarimy ir nuomoniy jvairovés?
C3 AS ir bendruomené: Bendruomené ir protestas. Ar manau kad patirianti skriaudg socialiné grupé turi
teis¢ protestuoti prie§ dauguma gindama savo teises? Kokios yra taikaus protesto formos? Kada protestas yra
teisingas, o kada destruktyvus?
C4 AS ir virtuali bendruomené: Vizualumo etika. Jei kitas zmogus paklitina j béda, ar dera fotografuoti jj
tokioje situacijoje ir talpinti nuotraukas j interneta? Ar dera kito Zmogaus nuotraukas talpinti ] internetg jo
nepaklausus? Ar dera fotografuoti sielvarta, nelaimés istiktg zmogy, mirusj? Jei nekeliam sau tokiy klausimy
- tai kodel?

D Santykis su pasauliu. As-tai

D1 AS ir augmenija: VartotojiSkumo kritika. Ar savanaudiSkumas yra misy genuose? Ar galiu pasiaukoti
dél planetos? Kaip iSsaugoti kitoms kartoms atograzy miskus?

D2 AS ir gyviinija: Gyviiny teisés (Peteris Singeris, Tomas Reganas). Kodél gyviny ir Zzmogaus interesai
gali buti vertinami vienodai? Ar kai kurie gyviinai, pvz: Sunys, delfinai néra maZesni savanaudziai nei Zmonés?
D3 AS ir ekologija: Kas nutikty jei Zmonijos ekologiné savimoné pakilty j aukStesnj lygj? Koks tuomet
bty pasaulio vaizdas?

Koks mano poziiiris j praeities kulttirg? Ka man sako kultiiros paveldas?

D4 Ekologija virtualybéje: Jei kurciau video medzZiaga apie gamtos apsauga, ko paklaus¢iau gamtos
apsaugos inspektoriaus, kuris naktimis vyksta i reidus kovai su brakonieriais?

7.3.2 10 Kklasé

Saviugda ir savisauga. As-asmuo

Al Pazjsta savo unikalumg: Kas a$ esu i§ tikryju? Jei noriu apibrézti save, kokias iSorines bei vidines savo
savybes iSvardinu kaip reikSmingas? Bet ar as esu tik savybés? Ar kas daugiau? Kas? Kokius pozityvius savo
asmens bruozus jvardiju kaip svarbius? Kokius kitus pozityvius asmenybés bruozus tikiuosi i§siugdyti? Kod¢l
taip sunku suprasti, kas a$ esu? Bet kodél taip svarbu? Kaip savo unikalumg, savo savybes, savo mastyma,
kiirybisSkuma galiu panaudoti rinkdamasis specialybg, ateities kelius?

A2 Pazjsta savo jausmus: Neapykanta ir meilé: Ar neapykanta - pazjstamas man jausmas? Kaip ugdyti
savyje meil¢ sau, meile kitiems, meile pasauliui? Kodél nekesdamas - liadziu, o mylédamas - patiriu
dziaugsma? Ar visada? Kas man suteikia pagalba, jei noriu pasikalbéti apie jausmus, ar jy nesuprantu? Kodeél
svarbu nebijoti papraSyti pagalbos?

A3 Savisauga, sveikata, valia, i§tvermé: Susikaupimas. Stoikai ragina pasirengti pac¢ioms netikéciausioms
gyvenimo akimirkoms suteikiant ,,savo refleksijoms derama tvarka”. Ar pritariu stoikams? Kaip manai, ar
knygy skaitymas - tai susikaupimas ir meditacija? Ar pajégiu susikaupti?

A4 AS ir virtualumas: Kada ir kuo mokomoji internetiné medziaga yra man naudinga? O kada - zalinga?
Kodel ?

B Dialoginis bendravimas: As-tu

B1 Kitas kaip draugas: Tvirta draugysté. Aristotelis ras¢, kad tikra draugysté yra galima tik tarp kilniy
lygiavertisky siely. Ar sutinki? Kodél labai svarbu laikytis draugui duoto zodzio? Kod¢l sunku laikytis duoto
pazado? Ka reikia daryti, kad i$laikytum duotg pazada? Ka daryti, jei pazadéta buvo neteisingai?

B2 Kitas kaip artimas: Ar galima vaiky ir tévy draugysté? Michelis Montaigne’is raSo, kad tévai negali
buti vaiky draugais, nes vaikai turi turéti savy paslapCiy. Kg Jiis apie tai manote? Ar lengva suprasti vyresnius
uz save Zmones, o jaunesnius, kodeél?

B3 Kitas kaip svetimas: Riipes¢io etika. Kodél konkretiis santykiai su kitais zmonémis formuoja asmens
moralinj veikimo lauka? Kas yra riipestis? Kokia yra riipesc¢io kalba? Kuo ji skiriasi nuo teisingumo kalbos?
Ar riipescio etika - biologiné, ar moraliné perspektyva?
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B4 Virtualus Kitas: Kaip iSlaikyti tinkama distancija su Kitu ir sugebéti plésti akiratj, ugdyti Kritinj ir
kiirybinj mgstyma diskutuojant jvairiais klausimais su kitu virtualioje erdvéje?

C Socialiniai santykiai. 45-Mes

C1 ASir Seima: Ar Zinau savo protéviu vardus? IS kur jie kilg? Ka jiems teko patirti ir iSgyventi? Jei stokoju
tiksliy duomeny - gal galiu jy istorijas kurti vaizduotéje? Kodé¢l tai svarbu?

C2 AS ir klasés draugai: Kaip iSmokti diskusijose su bendraamziais gerbti argumenta, o ne iSorinj
autoriteta?

C3 AS ir bendruomené: Konstruktyvios bendruomenés galios. Kaip ir kodél bendruomené suteikia jégy
atskiram individui? Kokias Zinote bendruomenes, kurios padeda kitiems? Kokiy galiy asmenybei suteikia
tauta? Kokius istoriskai susiklosciusius savo tautos etninius bruozus labiausiai vertinu? Kodél pagarba kitoms
tautoms praple¢ia asmens galiy spektra? Filotopija - meilé vietai, kurioje gyveni (Arvydas Sliogeris). Kodél
filotopija nepaneigia buvimo Europos ir pasaulio pilieciu? Kaip iSmokti pamatyti savo bendruomene kity
pasaulio bendruomeniy kontekste?

C4 AS ir virtuali bendruomené: Jei be saiko dauginu savo asmenukes ir talpinu j internetg, ar saves
paklausiu - kodél? Kokj mano poreikj tenkina toks elgesys?

D Santykis su pasauliu. As-tai

D1 AS ir augmenija: VartotojiSkumo kritika. Ar Zinau, kas yra sengiré? Kodél kazkam gali bati svarbu jas
i8saugoti? O man ar svarbu? Kas man svarbu? Kodeél? Kas biity, jei viena diena iSnykty visi augalai? Kiek
medziy esu pasodings? Kiek planuoju dar pasodinti? Kaip tausoju medzius? Ar juos kartais pakalbinu? Kg man
pasakoja Simtametis gZzuolas? Kg a$§ jam papasakoju?

D2 AS ir gyvinija: Kokios teisinés gyviiny apsaugos prevencijos galioja miisy visuomenéje? O
moralinés?

D3 AS ir ekologija: Ar galima tikétis aukStesnés ekologinés Zmonijos savimonés? Kaip a§ matau zmonijos
ateit]?

D4 Ekologija virtualybéje: Kodél vieni Zmonés niokoja gamta, o kiti - stengiasi ja apsaugoti? Kaip
galvoji, kas nugalés?
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Pasiekimy lygiai

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

v

Al.1 Jvardija savo
pomégius, papasakoja
kodél Sie pomégiai jam/jai
svarbis.

Al.2 Kelia klausimus
apie savo pomégiy
skirtingumg nuo kito
pomégiy.

A1.3 Jvardija ne tik savo
pomégius, bet ir kelia
klausimus apie save, savo
autentiSkuma.

A1.4 Savarankiskai
pristato save, savo
pomégius, savo
autentiSkumga Kitam.

A2.1 Mokytojo/os
padedamas jvardija
teigiamus ir neigiamus
jausmus.

A2.2 Kelia klausimus kas
yra emocijos ir jausmai,
kada jie kyla,
mokytojo/os padedamas
juos tyringja, iesko
pavyzdziy.

A2.3 [vardija kur kreiptis
pagalbos, jei sunku
suvaldyti ar tinkamai
iSreiksti savo neigiamus
jausmus.

A2.4 Mokytojo/os
padedamas skiria keleta
biidy kaip iSreiksti
negatyvig emocija.

A3.1 Savarankiskai bei
mokytojo/os padedamas
jvardija kokiose situacijose
gali kilti pavojus sveikatai.

A3.2 Mokytojo/os
padedamas analizuoja
kaip elgtis situacijose,
kuriose gali kilti pavojus
sveikatai.

A3.3 Savarankiskai
jvardija situacijy, kuriose
gali kilti pavojus sveikatai
pavyzdziy ir kaip jose
elgtysi.

A3.4 Savarankiskai
pristato pavyzdj kaip
elgtis situacijose, kuriose
gali kilti pavojus sveikatai
klasés draugams.

A4.1 Mokytojo/os
padedamas/a analizuoja ir
savarankiskai jvardija kas
yra virtuali erdvé.

A4.2 Pateikia
naudojimosi virtualia
erdve kasdienybéje
pavyzdziy.

A4.3 Ivardija kodél
svarbu planuoti laika,
praleidziama virtualioje
erdvéje.

A4.4 Mokytojo/os
padedamas/a planuoja
naudojimosi virtualia
erdve laika.

B. Dialoginis bendravimas AS-Tu.

B1.1 Jvardija kas yra
draugyste, kodél ji svarbi.

B1.2 Moka suprasti ir
priimti kito kitoniskuma
(kitokie pomégiai,
i8vaizda, budo savybés).

B1.3 Pateikia konkreciy
pavyzdziy kas padeda
palaikyti draugystés rysj.

B1.4 Papasakoja kaip
i§sprendZzia/iSspresty
nedidele konfliktine
situacijg ir atkuria/atkurty
draugystés rys;j.

B2.1 vardija kod¢l svarbus
geras santykis su Seimos
nariais.

B2.2 Vertina ir brangina
santykius su §eimos
nariais.

B2.3 Palaiko mandagy,
dialogiska rysj su
mokytoju, jj vertina.

B2.4 Papasakoja kaip
iSsprendzia/iSspresty
nedidele konflikting
situacijg ir atkuria/atkurty
ry$j su Seimos nariais ar
mokytojais.

B3.1 Savarankiskai palaiko
trumpa pokalbj su Kitu.

B3.2 Mokytojo/os
padedamas/a palaiko
dialogiska santykj su

B3.3 Siekia suprasti Kito
autentiskuma, palaiko
mandagy rysj.

B3.4 Skiria patycias kaip
netinkamg bendravimo
biida, tai jvardija ir
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Kitu, pavyzdziui,
uzduoda klausimus.

kreipiasi pagalbos i
suaugusius Zmones.

B4.1 Mokytojo/os
padedamas/a jvardija keleta
pagrindiniy naudojimosi
virtualia erdve taisykliy.

B4.2 Kartu su mokytoju/a
tyringja kodél svarbu
saugoti savo ir kity
duomenis naudojantis
virtualia erdve.

B4.3 Mokytojo/os
padedamas/a paraSo
mandagig Zinute,
klausimg draugui/ei,
mokytojui/ai.

B4.4 Planuoja
naudojimosi virtualia
erdve laikg ir Sio plano
laikosi.

C. Socialiniai santykiai. A§-Mes.

C1.1 Ivardija savo Seimos
narius.

C1.2 Ivardija ir brangina
savo santykj su Seimos

C1.3 Palaiko savo santykj
su Seimos nariais, jj kuria

C1.4 Supranta, kad visos
Seimos yra skirtingos,

nariais: tévais, broliais, jvairiose kasdienése pateikia pavyzdziy.
seserimis, seneliais. situacijose, pateikia
pavyzdziy.
C2.1 Apibudina, brangina | C2.2 Siekia iSklausyti ir C2.3 Jvardija kodél C2.4 Moka issakyti savo

ir vertina draugystés rysj.

atjausti kita.

svarbu atjausti Kitg ir
kaip jauciasi kai Kitas
ji/ja atjaucia.

mintj ir i8klausyti Kito
mintj.

C3.1 Ivardija kas yra
bendruomené, pavyzdziui,
mokyklos bendruomeneé.

C3.2 Supranta
bendruomengs svarba ir
geba pateikti pavyzdziy,
kada pasijuto
bendruomenés nariu.

C3.3 Ivardija kodél
svarbu priimti kitokj Kita
ir kaip jauciasi kai pats
yra priimamas.

C3.4 Ivardija keleta
skirtingy bendruomeniy
pavyzdziy.

C4.1 Ivardija ko gali
pasimokyti i§ animacijos.

C4.2 Ivardija ir pristato
savo meégstamiausia
animacinj herojy.

C4.3 Mokytojo/os
padedamas/a analizuoja
kas yra tradicijos ir geba
savarankiskai pateikti
tradicijos pavyzdj
(animacijoje).

C4.4 Savarankiskai
interpretuoja ir karybiskai
pristato savo
mégstamiausig tradicija
(animacijoje).

D. Santykis su pasauliu. As-tai.

D1.1 Kelia klausimus apie
augalus, apie jy svarbg
Zmogui ir planetai.

D1.2 Zino keletg augaly
rusiy.

D1.3 Ivardija kokie yra
pagrindiniai augalo
poreikiai.

D1.4 ISbando augalo
auginimg praktiskai.

D2.1 Kelia klausimus apie
gyviinus, apie jy svarba
zmogui ir planetai.

D2.2 Zino keleta gyviiny
rusiy.

D2.3 Ivardija kokie yra
pagrindiniai gyviino
poreikiai.

D24 ]vardija keleta
taisykliy  kaip  saugoti
naminius gyvunus ir jiems
nepakenkti.

D3.1 Ivardija kodél svarbu
nesiukslinti.

D3.2  Pateikia  keletg
zmogaus neigiamos jtakos
gamtai pavyzdziy.

D3.3 Skiria kaip teisingai
rasiuoti pagrindines
Siuksles.

D3.4 Samprotauja ir
jvardija kodél svarbu
rusiuoti Siuksles, kodél Sis
veiksmas svarbus gamtai.

D4.1 Domisi pasakomis,
mokytojo/os padedamas jas
analizuoja, pateikia

D4.2 Papasakoja apie
pasakose veikianCius
gyvinus, pateikia jy bado
savybiy pavyzdziy.

D4.3 Kelia klausimus apie
gamta pasitelkdamas
animacijos arba pasakos
pavyzdzius.

D4 .4 Jvardija gyvinams
kylan¢ias problemas
pasitelkdamas animacijos
arba pasakos pavyzdzius.
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mégstamy pasaky
pavyzdziy.

3-4 Kklasés

Pasiekimuy lygiai

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

\

A1.1 Savarankiskai pristato
save, pateikia pavyzdziy
apie savo veiklas ir
pomégius.

Al.2 Mokytojo/os
padedamas pristato save
ne tik konkreciai, bet ir
abstrakciai: kuo as esu
autentiSkas?

Al.3 Kelia klausimus
apie savo autentiSkuma,
analizuoja savo
panasSumus ir skirtumus
siejancius ji/ja su
kitais/kitomis.

Al.4 Kelia klausimus apie
savo autentiSkumag ir
kiirybiskai jj atskleidzia.

A2.1 Savarankiskai
iSvardina teigiamy emocijy
pavyzdziy, kartu su
mokytoju/a analizuoja kas
lemia jy atsiradima.

A2.2 Analizuoja jvairias
mokytojo/os pateikiamas
simuliacines situacijas ir
pateikia pavyzdziy kaip
galima tinkamai iSreiksti
neigiamas emocijas.

A2.3 Mokytojo/os
padedamas/a apibtuidina
gyvenimo dziaugsmo
sgvoka ir savarankiSkai
pateikia konkreciy
pavyzdziy kas jam/jai
kelia gyvenimo
dziaugsma.

A2.4 Pateikia pavyzdziy
kur galima kreiptis
pagalbos, jei nesupranti
savo jausmy ar nezinai kaip
tinkamai juos isreiksti.

A3.1 Analizuoja ir
apibudina valios sgvoka,
pateikia pavyzdziy, kada
kantrybé, iStvermé yra labai
reikalinga.

A3.2 Pateikia pavyzdziy
kaip galima ugdyti sveika
gyvenseng, apibtidina
kodél tai yra svarbu.

A3.3 Analizuoja
situacijas, kurios gali kelti
pavojy sveikatai ir Zino
kaip jy iSvengti.

A3.4 Pateikia pavyzdziy
kaip galima ugdyti valia,
iStverme, kantrybe.

A4.1 Savarankiskai
apibudina kas yra virtuali
erdvé, jvardija kokie jos
privalumai ir triikumai.

A4.2 Kartu su mokytoju
analizuoja ir jvardija
kokiose situacijose
virtuali erdvé gali buti
Zzmogui naudinga, kokiose
- zalinga.

A4.3 Mokytojo/os
padedamas/a jvardija kas
yra priklausomybé nuo
virtualios erdvé.

A4.4 Savarankiskai jvardija
kas yra priklausomybé nuo
virtualios erdvés ir pateikia
pavyzdziy kas padéty jos
iSvengti.

B. Dialoginis ben

dravimas AS-Tu.

B1.1 Ivardija kodél
draugyste svarbu vertinti.

B1.2 Jvardija kodél
svarbu Kitg atjausti,
supranta empatijos,
atjautos reikSme
santykiuose.

B1.3 Kelia klausimus apie
save ir kitus, jvardija kas
ji/ja skiria nuo
bendraamziy, 0 kas
jungia.

B1.4 Supranta kodél svarbu
saugoti ne tik savo, bet ir
Kito sveikatg.

B2.1 Jvardija kod¢l svarbu
vertinti meilés ry§j tarp
artimyjy.

B2.2 Pateikia pavyzdziy
kada Zmone¢s padeda vieni
kitiems ir kodél tai yra
svarbu.

B2.3 Kelia klausima apie
atsakomybe, pateikia
pavyzdziy uz kg zmonés
buna atsakingi.

B2.4 Svarsto uz kg jis/ji
galéty biti atsakinga,
pateikia pavyzdziy.

B3.1 Zino kaip uzduoti
mandagy klausima, svarsto
ar visais zmonémis galima
pasitikéti.

B3.2 Jvardija kokiose
situacijose gali biiti
pavojinga pasitikéti
svetimu Zmogumi, Zino

B3.3 Kelia klausimus apie
patycias, zino kokig zalg
zmogui jos padaro.

B3.4 Kelia klausimus apie
patycias ir pasitlo
alternatyvy kaip buity
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kaip tokiose situacijose
pasielgti.

galima jy i§vengti
konkrecioje situacijoje.

B4.1 Ne tik jvardija, bet ir
taiko mandagaus
bendravimo virtualioje
erdvéje taisykles.

B4.2 Pateikia pavyzdziy
kokie pavojai gali tykoti
virtualioje erdvéje, zino
kaip jy iSvengti.

B4.3 Svarsto, diskutuoja
kuo skiriasi ir kuo
panasios reali ir virtuali
draugystés.

B4.4 Palaiko mandagy
pokalbj virtualioje erdvéje,
paras$o mandagig zZinute tiek
draugui/ei, tiek
mokytojui/ai.

C. Socialiniai santykiai. As-Mes.

C1.1 Ivardija savo santyki
su skirtingais Seimos
nariais, zino pavyzdziy kas
padeda palaikyti gerus
santykius su Seimos
nariais.

C1.2 Ivardija konflikty
Seimoje pavyzdziy, Zino
kaip i$spresti nedidele
konflikting situacija
Seimoje.

C1.3 Kartu su mokytoju/a
analizuoja ir diskutuoja
kodél svarbu puoseléti
santykius $eimoje ir juos
nuolat plétoti, puoseléti.

C1.4 Pateikia pavyzdziy
kas kuria teigiama
atmosferg namuose, kelia
klausimg kada zmogus savo
Seimoje jauciasi saugus.

C2.1 Pateikia pavyzdziy
kokios problemos kyla
jo/jos bendraamziams.

C2.2 Ne tik zino kokios
problemos kyla jo
bendraamziams, bet ir

C2.3 Supranta kodél
svarbu isklausyti Kita,
jvardija kaip jauciasi kai

C2.4 Kantriai isklauso
klasés draugy nuomones ir
savarankiskai  jas

pateikia pasitlymy kaip yra sureaguoja, atliepia.
bty galima jas spresti. iSklausomas/neisklausom
as kity.

C3.1 Kelia klausimus kodél | C3.2 Pateikia pavyzdziy C3.3 Domisi savo C3.4 Supranta ir jvardija
Zmogui svarbu biti kaip kurti pozityvy bendruomenés, kodél svarbu gerbti kity
bendruomenés dalimi. santykj bendruomenéje, pavyzdziui, mokyklos bendruomeniy narius ir

pavyzdziui, klaséje, istorija, pateikia jam/jai palaikyti pozityvy santykj

mokykloje. jsiminusiy pavyzdziy. su jais.

C4.1 Kartu su mokytoju/a
pateikia empatijos
pavyzdziy i§ animacijos.

C4.2 Kartu su mokytoju/a
pateikia empatijos
pavyzdziy i§ pasaky.

C4.3 Kelia klausimus
kodél kuriami filmai,
animacija apie atjauta
Kitam, kartu su
mokytoju/a analizuoja
kodél tai svarbu.

C4.4 Savarankiskai pateikia
empatijos Kitam pavyzdziy
filmuose, savais zodziais
papasakoja kodél svarbu
atjausti Kita ir kokiais
pavyzdziais filmuose tai
yra perteikiama.

D. SantyKkis su pasauliu. As-tai.

D1.1 Kelia klausimus kaip
zmogus gali padéti
augalams, kodél svarbu
prisiimti atsakomybe uz
augalija, pavyzdZiui,
miskus?

D1.2 Dirbdami grupése
tyringja kokios problemos
kyla kai nesirtipinama
augalija ar net jai
kenkiama.

D1.3 Kelia klausimus ir
diskutuoja kada augalas
gali padéti, kada pakenkti
zmogui. [vardija keleta
vaistazoliniy augaly,
kurie gali padéti zmogui.

D1.4 Papasakoja apie savo
auginamus augalus, pateikia
pavyzdziy kaip prizidréti,
rupintis augalais.

D2.1 Papasakoja uz kokj
naminj gyving  teko
prisiimti atsakomybe, kaip
juo ripinasi, jei naminio
gyviino neturi, tada uz kokj
gyviing noréty prisiimti
atsakomybe ir kaip reikéty
juo pasirtpinti.

D2.2 Kelia klausimus ir
diskutuoja apie laukinius
gyvinus, jvardija kuo jie
skiriasi  nuo  naminio.
Kartu su  mokytoju/a
jvardija koks yra zmogaus
santykis su laukiniais
gyviinais, kuo jie gali biiti
pavojingi Zmogui.

D2.3 Kartu su mokytoju/a
bei analizuodamas savo
patirtj svarsto  baimés
gyvinui klausima,
jvardija kodél zmonés gali
bijoti gyvuny.

D2.4 Pateikia atsakingo
elgesio su naminiais ir
laukiniais gyviinais
pavyzdziy, pasitlo biidy kas
galéty padeti jveikti baime
gyvunui.
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D3.1 Kelia klausimg kuo D3.2 Dirbdami grupése | D3.3  Ivardija  keletg | D3.4 SavarankiSkai laikosi
jis/ji galéty prisidéti prie tyrinéja kodél svarbu | taisykliy, kuriy svarbu | taisykliy, kurios padeda
Svaresnés gamtos, pateikia | kiekvienam zmogui | laikytis  kasdien, kad | palaikyti $varg gamtoje,
pavyzdziy. prisidéti  prie  gamtos | nekenktume gamtai, | aplinkoje ir pateikia
Svarinimo, pateikia | aplinkai. konkreciy pavyzdziy i$
pavyzdziy kas nutinka, kai savo kasdienybés.
Siukslinama miske, upése,
jiirose.
D4.1 Kartu su mokytoju/a D4.2 Kelia klausimus ir | D4.3  Isivaizduoja  ir | D4.4 Pristato klasés

pateikia pavyzdziy kaip
filmuose ar animacijoje
sickiama atkreipti démesj |

diskutuoja kodél filmy
kir¢jai kuria filmus apie
gamta, pateikia pavyzdziy

apraso ar nupieSia kokj
pats/pati kurty filmg apie
gamta, | kokig gamtos

draugams savo idéjas apie
filma, kuris nagrinéty
gamtos klausimus.

gamtos problemas. kuo Sie filmai yra | problema noréty atkreipti
naudingi. zmoniy démesj?
5-6 klasés
Pasiekimy lygiai

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

v

Al.1 Tyringja tikslo
savoka, kelia klausimus
apie tikslo turéjimo svarba.

A1.2 Savarankiskai kelia
sau tikslus, analizuoja
strategijas kaip juos
pasiekti.

Al.3 Analizuoja
kiirybiskumo sgvoka,
diskutuoja apie
kiirybiskumo svarba,
pateikia pavyzdziy kur
reikalingas kiirybiskas
mastymas.

Al.4 Analizuoja kritinio
mastymo sgvoka,
diskutuoja apie kritinio
mastymo svarbg, pateikia
pavyzdziy kur reikalingas
kritinis mastymas.

A2.1 Analizuoja ir
paaiskina vidinio konflikto
sgvoka, kartu su
mokytoju/a tyrinéja vidinio
konflikto priezastis.

A2.2 Kartu su mokytoju/a
tyringja paauglystés kaip
pereinamojo laikotarpio
sudétingumus.

A2.3 Savarankiskai
pateikia situacijy
pavyzdziy, kuriose jauté
diskomfortg, vidinius ar
iSorinius konfliktus. Kartu
su mokytoju/a analizuoja
kaip neigiamas emocijas,
situacijas lengviau
iSgyventi ar pakeisti jas
pozityviomis.

A2.4 Pristato biidus kaip
padéti sau vidinio konflikto
atveju, kur kreiptis
pagalbos jei situacija
neissprendziama
savarankiskai.

A3.1 Analizuoja emocinés
ir fizinés sveikatos sgvokas
ir jy prasme Zmogaus
gyvenime.

A3.2 Pateikia pavyzdziy
kaip kasdieniais
veiksmais bei jprociais
palaikyti emocing bei
fizing sveikata.

A3.3 Kartu su mokytoju/a
analizuoja ir diskutuoja
apie zalingy jproc¢iy
padarinius zmogaus
gyvenime.

A3.4 Pristato pavyzdzius
kaip ugdytis sveiko
gyvenimo biido jprocius,
parengia patarimus kaip
pasakyti “ne” Zzalingiems
jpro¢iams.

A4.1 ISmanigsias
technologijas naudoja
laikydamasis/si asmens
duomenq Saugumo
reikalavimy, paaiskina to
svarba.

A4.2 Paaiskina kokiy
taisykliy buitina laikytis
norint saugiai ir
mandagiai bendrauti,
mokytis virtualioje
erdvéje.

A4.3 Pateikia mokymosi
virtualioje erdvéje
pavyzdziy, geba rasti ir
naudotis skirtingus
mokymosi Saltinius
virtualioje erdvéje.

A4 .4 Virtualioje erdvéje
esanciais Saltiniais
naudojasi etiskai, moka
tinkamai cituoti, jvardija
Saltinj, kuriuo naudojosi.
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B. Dialoginis be

ndravimas AS-Tu.

B1.1 Analizuoja konflikty
priezastis, iesko skirtingy
konflikty sprendimo budy.

B1.2 Paaiskina iSdavystés
sgvoka, jvardija kokios
emocijos kyla patyrus
i8davyste.

B1.3 Paaiskina empatijos
savoka ir jos svarba
Zmogaus gyvenime.
Pateikia pavyzdziy
kuomet jsijautimas j Kito
situacijg buvo svarbus ir
prasmingas.

B1.4 Savarankiskai jvardija
kodél svarbu saugoti Kita,
nepakenkti nei jo fizinei,
nei emocinei sveikatai.

B2.1 Ivardija keleta
situacijy kada gali kilti
konfliktas tarp vaiky ir
tévy.

B2.2 Kartu su mokytoju/a
svarsto, diskutuoja kas
yra konfliktas, kokios jo
priezastys, kada jis kyla
tarp vaiky ir kity Seimos
nariy.

B2.3 Pateikia pasitlymy
kaip spresti konflikting
situacija.

B2.4 Apmasto autoriteto
sgvoka, diskutuoja kodél
kartais norisi priestarauti
Seimos nariams, pateikia
pavyzdziy kaip iSvengti
konfliktiniy situacijy
namuose arba joms Kilus
taikiai ir ramiai jas
iSspresti.

B3.1 Savarankiskai
apmasto, grupéje
diskutuoja kokie i$Stikiai
kyla bendraujant su
nepazjstamu zmogumi,
kodél kartais sunku
palaikyti dialogiska
pokalbj.

B3.2 Kartu su mokytoju/a
tyrinéja agresijos sagvoka,
svarsto kokios jos
atsiradimo priezastys.

B3.3 Reflektuoja paty¢iy
klausimg, mokytojo/os
padedami svarsto
situacijas kada susidiiré
su patyciomis, kaip tokiy
situacijy iSvengti.

B3.4 Diskutuodami grupése
sukuria dialogisko
bendravimo taisykles,
kuomet pasnekovas yra
i8klausomas ir gerbiamas.
Reflektuoja dialogisko
bendravimo svarba.

B4.1 Paaiskina patyciy
virtualioje erdvéje zala.

B4.2 Analizuoja ir
pristato kokiy taisykliy
reikia laikytis bendraujant
virtualioje erdvéje.

B4.3 ParasSo mandagy
laiskg draugui virtualioje
erdvéje.

B4.4 Paraso mandagy
laiska mokytojui virtualioje
erdvéje.

C. Socialiniai santykiai. A§-Mes.

C1.1 Svarsto argumentuoja
Seimos institucijos svarba,
prasme.

C1.2 Jvardija empatijos
svarbg §eimos
santykiuose, pateikia
pavyzdziy.

C1.3 Kartu su mokytoju/a
diskutuoja apie Seimose
kylancias problemas,
tyringja ir jvardija keleta
biidy, kurie padéty
iSvengti tarp Seimos nariy
kylanc¢iy konflikty.

C1.4 ]vardija dialoginio
kalbéjimosi, pokalbio,
iSklausymo, atjautos svarba
Seimos santykiuose,
pateikia pavyzdziy.

C2.1 ]vardija diskusijos
privalumus, pagrindines
diskusijos taisykles.

C2.2 Dalyvaudamas
diskusijoje savo teiginius
argumentuoja.

C2.3 Diskutuoja ir svarsto
apie klaséje kylancias
konfliktines situacijas,
jvardija budy kaip
dialogiskai kalbétis,
susitarti, ieSkoti
kompromiso.

C2.4 Kontraargumentuoja,
jei su teiginius nesutinka,
pagrindzia kodél.

C3.1 Pateikia jvairiy
bendruomeniy pavyzdziy,
jvardija tarp jy esancius
skirtumus ir panasumus.

C3.2 Analizuoja
tolerancijos savoka.
Svarsto, argumentuoja uz
atviruma ir tolerantiskg
pozilrj | jvairias

C3.3 Jvardija keleta
problemy, jtampy kurios
kyla tarp skirtingy
bendruomeniy, pasiiilo

C3.4 Svarsto,
argumentuoja, diskutuoja
apie atviros, tolerantiskos
visuomenés siek] ir
prasme.
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socialines ar religines
bendruomenes.

biidy kaip biity galima jy
iSvengti.

C4.1 Ivardija kodél dalis
virtualioje erdvéje esancios
medziagos gali biti
zalinga, destruktyvi,
pateikia pavyzdziy.

C4.2 Atsirenka jo/jos
amziaus tarpsniui
tinkamus informacijos
Saltinius. KritiSkai vertina
Jvairius Saltinius,
pasirinkima
argumentuoja.

C4.3 Analizuoja ir
pateikia pavyzdziy kaip
kinas atskleidzia
empatijos Kitam
klausima.

C4.4 Pateikia nacionalinio
kino pavyzdziy, kuriuose
analizuojamas empatijos
klausimas.

D. Santykis su pasauliu. As-tai.

D1.1 Svarsto ir jvardija
zmogaus santykj su
augalija, paaiskina kodél
svarbu riipintis augalais.

D1.2 Kuria strategijas
padedancias saugoti
augalija, jas pristato.

D1.3 Diskutuoja,
argumentuoja kodél verta
saugoti gamta, riipintis
augalai, jvardija kokia
naudg augalai teikia
zmogui, kokie augaly
poreikiai.

D1.4 Ivardija kokie augalai
kelia  pavojy Zmogaus
sveikatai, paaisSkina kaip Sio
pavojaus iSvengti.

D2.1 Ivardija skirtumus tarp
Zmogaus ir gyviino.

D2.2 Kuria strategijas
padedancias saugoti
gyvinus, jas pristato.

D2.3 Diskutuoja,
argumentuoja kodél verta
saugoti  gyvinus, jais

ripintis, paaiSkina kokie
yra gyviny poreikiai.

D2.4 Paaiskina uz kokius
gyviinus  (naminius  ir
laukinius) zmogus  gali
prisiimti atsakomybe,
pateikia pavyzdziy.

D3.1 Kartu su mokytoju
tyrinéja Zmogaus
atsakomybés uz gamta
klausima, jvardija keleta
pavyzdziy.

D3.2 Pateikia pavyzdziy i$
savo kasdienybés kaip
jis/ji konkreciai riipinasi
gamta.

D3.3 Diskutuoja,
argumentuoja kokie yra
pagrindiniai  ekologijos
principai  kasdieniniame
gyvenime, juos pristato.

D3.4 Kuria strategijas kaip
atrodys gamta jei ja
ripinsimés, ir jei
nesiripinsime, jvardija
pagrindinius skirtumus,
pateikia rekomendacijas.

D4.1 Svarsto filmy apie D4.2 Kuria projekta | ka | D4.3 Grupéje jgyvendina | D4.4 Jgyvendinta
gamtg nauda ir prasme, noréty atkreipti démesj | (filmuoja) projekta apie | (nufilmuota) projekta
paaiskina kodél jie yra Zmogaus  ir  gamtos | zmogaus ir  gamtos | pristato.
svarbis. santykyje. santykj.
7-8 klasés
Pasiekimy lygiai
A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo
I I i v

Al.1 Supranta ir gali
nusakyti asmens
unikalumo svarba.

Al.2 Ne tik supranta
asmens unikalumo idéjos
esme, bet ir geba parinkti
pavyzdziy apie asmens
unikaluma i§ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

Al.3 Ne tik supranta
asmens unikalumo idéjos
esme, bet ir geba parinkti
pavyzdziy apie asmens
unikaluma i§ literatiiros,
kino filmy ir kity
artefakty.

Al.4 Kelia probleminius
klausimus apie asmens
unikalumg. Kurybiskai ir
kritiskai reflektuoja
asmens unikalumui
kylancias grésmes.

A2.1 Supranta jausmy
pazinimo svarbg ir geba

A2.2 Supranta jausmy
pazinimo svarbg ir geba
ne tik artikuliuoti

A2.3 Supranta jausmy
pazinimo svarbg ir ne tik
geba artikuliuoti

A2.4 Kelia probleminius
klausimus apie proto ir
jausmy santyki.
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artikuliuoti kylancius
pagrindinius jausmus.

kylancius pagrindinius
jausmus, bet ir pagrijsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio

kylancius pagrindinius
jausmus, bet ir pagrjsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literaturos,

Kurybiskai ir kritiskai
reflektuoja saikingos
jausmy raiskos ugdymo
problemas. Siekia protu

gyvenimo ar TV laidy. kino filmy ir kity valdyti jausmus.
artefakty.
A3.1 Suvokia pozityvios A3.2 Suvokia pozityvios | A3.3 Suvokia pozityvios | A3.4 Atsakingai svarsto

mastysenos apie gyvenima
svarbg ir geba artikuliuoti
fizinei bei psichologinei
sveikatai kylancias

mastysenos apie
gyvenimg svarbg ir geba
ne tik artikuliuoti fizinei
bei psichologinei

mastysenos apie
gyvenimg svarbg ir ne tik
geba artikuliuoti fizinei
bei psichologinei

sveikatos saugojimo,
gyvenimo ir mirties
santykio problemas,
jauciasi atsakingi ne tik uz

grésmes. sveikatai kylancias sveikatai kylancias savo, bet ir kity asmeny
grésmes, bet ir gali grésmes, bet ir gali psichologing bei fizine
pagristi savo jzvalgas pagristi savo jzvalgas sveikata bei gyvybe.
pavyzdziais i$ kasdienio pavyzdziais i$ literattiros,
gyvenimo ar TV laidy. kino filmy ir kity
artefakty.
A4.1 Suvokia ir geba A4.2 Ne tik suvokia ir A4.3 Ne tik suvokia ir A4.4 Geba pritaikyti

artikuliuoti kompiuteriniy
zaidimy teikiama nauda
bei zala.

geba artikuliuoti
kompiuteriniy zaidimy
teikiamg nauda bei zala,
bet bet ir gali pagrijsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

geba artikuliuoti
kompiuteriniy zaidimy
teikiamg nauda bei Zala,
bet ir gali pagristi savo
1zvalgas pavyzdziais i§
literattiros, kino filmy ir
kity artefakty.

kompiuterinius Zaidimus
mokymosi procesui
pagilinti ir praplésti. Geba
atsakingai saugoti save ir
kitus nuo destruktyvaus
galimo kompiuteriniy
zaidimy poveikio.

B. Dialoginis bendravimas AS-Tu.

B1.1 Supranta ir vertina
draugyste kaip autentiska
ry$j su kitu Zmogumi.

B1.2 Supranta ir vertina
draugyste kaip autentiska
ry$j su kitu Zmogumi,
geba pagristi savo
1zvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

B1.3 Supranta ir vertina
draugyste kaip autentiska
rysj su kitu Zmogumi,
geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

B1.4 Kelia probleminius
klausimus apie draugyste.
Geba prisiimti atsakomybe
uz santykyje su draugais
kylancias problemas.

B2.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti empatiskos
atjautos artimajam svarbg
ir reikSme.

B2.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti empatiskos
atjautos artimajam svarbg
ir reikSme. Geba pagrjsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

B2.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti empatiskos
atjautos artimajam svarbg
ir reik§Sme. Geba pagrjsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literattiros,
kino filmy ir kity
artefakty.

B2.4 Liudija empatijos
gebéjima savo laikysena,
pajégia jautriai suprasti
kity zmoniy jausmus r
stengiasi jiems padéti.

B3.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti galimo
priesiskumo kitam kaip
svetimam kilmés Saltinius.

B3.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti galimo
priesiskumo kitam kaip
svetimam kilmés
Saltinius. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i8 kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

B3.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti galimo
priesiskumo kitam kaip
svetimam kilmés
Saltinius. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literatliros,
kino filmy ir kity
artefakty.

B3.4 Liudija geranoriska
santykio su svetimu
laikyseng. Kritiskai ir
kiirybiskai reflektuoja
galimo priesiSkumo
svetimam fenomeng.
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B4.1 Isisamonina ir geba
artikuliuoti diskusijos su
Kitu Zzmogumi virtualioje
erdvé¢je etines taisykles.

B4.2 Jsisgmonina ir geba
artikuliuoti diskusijos su
Kitu Zmogumi virtualioje
erdvéje etines taisykles.
Geba pagristi savo
1zvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

B4.3 Jsisgmonina ir geba
artikuliuoti diskusijos su
Kitu Zmogumi virtualioje
erdvé¢je etines taisykles.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

B4.4 Kritiskai ir
kiirybiskai reflektuoja
virtualiame bendravime
kylancias problemas.
Demonstruoja
konstruktyvios ir
geranoriSkos laikysenos
pavyzdj.

C. Socialiniai santykiai. AS-Mes.

\Y

C1.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti Seimos bei
tradicijos verte ir prasme.

C1.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti Seimos bei
tradicijos verte ir prasme.
Geba pagrjsti savo
1zvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy

C1.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti $eimos bei
tradicijos verte ir prasme.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty

C1.4 Geba kurybiskai
plésti tradicijos sgvoka,
geba pasiiilyti Seimyninio
bendravimo formoms
naujy konstruktyviy idéjy.

C2.1 Svokia diskusijos su
klasés draugais kaip
tyrimo bendruomene vertg.
Geba joje dalyvauti.

C2.2. Diskusijoje su
klasés draugais geba
iSklausyti kitus, mokytis
18 kity.

C2.3 Diskusijoje su
klasés draugais geba
iSklausyti kitus, mokytis
i$ kity. Geba pasiiilyti
naujy idéjy.

C2.4 Diskusijoje su klasés
draugais geba iSklausyti
kitus, mokytis is kity.
Geba pasiiilyti naujy idéjy
Bendraudamas su klasés
draugais geba derinti gera
santykj su sgziningos
laikysenos principais.

C3.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti, kas yra
alternatyvios
bendruomenés.

C3.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti, kas yra
alternatyvios
bendruomenés. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio

C3.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti, kas yra
alternatyvios
bendruomenés. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literattiros,

C3.4 Kritiskai ir
kiirybiskai reflektuoja
alternatyviy bendruomeniy
santykio su tradicine
bendruomene problemas.
Geba skirti pagrjsto ir

gyvenimo ar TV laidy. kino filmy ir kity nepagrjsto maisto
artefakty, poZymius.
C4.1 Zino savo amZiaus C4.2 Zino savo amZiaus C4.3 Aktyviai domisi C4.4 Kritiskai ir
tarpsniui tinkamas TV ir tarpsniui tinkamas TV ir | savo amZiaus tarpsniui karybiskai svarsto TV
radijo laidas. radijo laidas. Geba jas tinkamomis TV ir radijo laidy ir radijo laidy

aptarti su klasés draugais.

laidas. Geba jas aptarti su
klasés draugais.

teikiamg informacijg. Geba
konstruktyviai pritaikyti
mokymao procesui gilinti ir
akiraciui plésti. Atskiria
galimas ideologines kliSes.

D. Santykis su pasauliu. As-tai.

D1.1 Suvokia ir
artikuliuoja ,gamtos vaiky*
sgvokos ypatybes.

D1.2 Suvokia ir
artikuliuoja ,gamtos
vaiky‘ sgvokos ypatybes.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais 1§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

D1.3 Suvokia ir
artikuliuoja ,gamtos
vaiky‘ sgvokos ypatybes.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

D1.4 Demonstruoja
pozityvaus santykio su
gamta laikyseng. Priima
amziaus tarpsniui tinkama
atsakomybe uz gamtos
problemas.
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D2.1 Suvokia ir
artikuliuoja gyviny teisiy
prasmg ir svarbg.

D2.2 Suvokia ir
artikuliuoja gyviny teisiy
prasmg ir svarbg. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

D2.3 Suvokia ir
artikuliuoja gyviny teisiy
prasmg ir svarbg. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literattiros,
kino filmy ir kity
artefakty.

D2.4 Demonstruoja
pozityvaus santykio su
gyviunais laikyseng. Priima
amziaus tarpsniui tinkama
atsakomybe uz gyviny
teises.

D3.1 Suvokia klimato
atSilimo keliamas
globalines problemas.

D3.2 Suvokia klimato
atSilimo keliamas
globalines problemas.
Geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

D3.3 Suvokia klimato
atSilimo keliamas
globalines problemas.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

D3.4 Suvokia klimato
atSilima ne tik kaip
globaling, bet ir kaip
asmening problema.
Demonstruoja savo
amziaus tarpsniui tinkama
atsakingg laikysena Siuo
klausimu.

D4.1 Zino filmus, TV ar
radijo laidas, internetinius
portalus, kuriuose
svarstomos ekologinés
problemos.

D4.2 Domisi filmais, TV
ar radijo laidomis,
internetiniais portalais
svarstanciais ekologines
problemas.

D4.3 Domisi filmais, TV
ar radijo laidomis,
internetiniais portalais
svarstanciais ekologines
problemas, geba juos
reflektuoti.

D4.4 Geba pasiiilyti naujy
virtualiy sprendimy
ekologiniy problemy
gilesniam suvokimui.

9-10 klasés

Pasiekimuy lygiai

A Saviugda ir savisauga. A§-asmuo

v

Al.1 Geba teoriskai
atskirti pagarba sau nuo
savimeilés.

A1.2 Geba teoriskai
atskirti pagarba sau nuo
savimeiles. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

A1.3 Geba teoriskai
atskirti pagarba sau nuo
savimeilés. Geba pagristi
savo jzvalgas pavyzdziais
1§ literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty

Al.4 Suvokia, kad asmens
tapatumas priklauso nuo
santykio su Kitais
zmonémis., Geba kritiskai
tai reflektuoti r kiirybiskai
atliepti.

A2.1 Supranta galimus
zmogaus prigimties
jausmy kraStutinumus ir
geba tai artikuliuoti.

A2.2 Supranta galimus
Zmogaus prigimties
jausmy kraStutinumus ir
geba tai artikuliuoti.
Geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

A2.3 Supranta galimus
zmogaus prigimties
jausmy krastutinumus ir
geba tai artikuliuoti. Geba
pagrijsti savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literatliros,
kino filmy ir kity artefakty

A2.4 Demonstruoja
Aristotelio nusakyta
saikingo jausmy
reguliavimo proto pagalba
laikyseng. Kritiskai ir
kiirybiskai svarsto saiko
(aukso vidurio) ugdyme
kylancias problemas.

A3.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti ataraksijos
kaip sielos ramybés svarbg
ir prasmg.

A3.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti ataraksijos
kaip sielos ramybés
svarbg ir prasme. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

A3.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti ataraksijos kaip
sielos ramybés svarbg ir
prasmg. Geba pagrijsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

A3.4. Geba praktikuoti
mastymo kaip
intelektualaus kelio
ataksijos link pratimus.
Suvokia ir praktikuoja
knygy skaitymo kaip
komtempliatyvaus

susikaupimo patyrima.
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A4.1 Geba suvokti
mokomosios medziagos
internete nauda ir galima
7alg. Zino apie internetinio
nesaugumo grésmes.

A4.2 Geba suvokti
mokomosios medziagos
internete naudg ir galima
7alg. Zino apie
internetinio nesaugumo
grésmes. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

A4.3 Geba suvokti
mokomosios medziagos
internete nauda ir galimag
7alg. Zino apie internetinio
nesaugumo grésmes. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i§ literatros,
kino filmy ir kity artefakty.

A4.4.Geba kritiskai
mastyti jvertinant
konkrecias situacijas. Geba
apsisaugoti nuo
internetinio nesaugumo
pavojy ir kiirybiskai
iSnaudoti virtualios erdvés
atveriamas ugdymosi
galimybes.

B. Dialoginis bendravimas AS-Tu.

B1.1 Geba suvokti ir
artikuliuoti santykyje su
draugais kylancias
problemas: pasitikéjimo
svarba ir iSdavystés
galimybe, problemg kaip
derinti duotg zodj jei jis
kertasi su teisingumu.

B1.2 Geba suvokti ir
artikuliuoti santykyje su
draugais kylancias
problemas: pasitikéjimo
svarba ir iSdavystés
galimybe, problemg kaip
derinti duotg zodj jei jis
kertasi su teisingumu.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

B1.3 Geba suvokti ir
artikuliuoti santykyje su
draugais kylancias
problemas: pasitikéjimo
svarbg ir iSdavystes
galimybe, problema kaip
derinti duotg zodj jei jis
kertasi su teisingumu.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais 1§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

B1.4 Geba suvokti ir
artikuliuoti santykyje su
draugais kylancias
problemas: Geba kritiskai,
taCiau konstruktyviai
jvertinti savo ir draugy
laikyseng ir surasti
pozityvius sprendimus.

B2.1 Suvokia supratingo
tarpusavio santykio su
tévais svarbg ir verte.

B2.2 Suvokia supratingo
tarpusavio santykio su
tévais svarbg ir vertg.
Geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

B2.3 Suvokia supratingo
tarpusavio santykio su
tévais svarba ir verte .
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais 1§
literatiiros, kino filmy ir
Kity artefakty.

B2.4 Suvokia supratingo
tarpusavio santykio su
tévais svarbg ir verte. Geba
kritiskai vertinti savo
elges;j. ISkylus problemo
siekia surasti
konstruktyvius
sprendimus.

B3.1 Suvokia riipescio kitu
netgi nepazjstamu
Zmogumi svarbg ir verte,
geba tai artikuliuoti.

B3.2 Suvokia riipescio
Kitu netgi nepaZjstamu
Zmogumi svarbg ir verte,
geba tai artikuliuoti.
Geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais i§
kasdienio gyvenimo ar
TV laidy.

B3.3 Suvokia riipescio kitu
netgi nepazjstamu
zmogumi svarbg ir verte,
geba tai artikuliuoti. Geba
pagrijsti savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literatliros,
kino filmy ir kity artefakty,

B3.4 Geba Kelti
probleminius klausoimus
apie riipescio etikos ir
teisingumo santykio
svarba, geba liudyti savo
supratima realiais elgesio
pavyzdziais.

B4.1 Suvokia tinkamos
distancijos su Kitu
virtualioje erdvéje svarba
ir verte.

B4.2 Suvokia tinkamos
distancijos su Kitu
virtualioje erdvéje svarba
ir verte. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i§ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

B4.3 Suvokia tinkamos
distancijos su Kitu
virtualioje erdvéje svarba
ir verte. Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais i§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

B4.4 Sugeba

iSlaikyti tinkamag
distancijg su Kitu ir geba
plésti akiratj, ugdyti kritinj
ir klirybinj mastyma
diskutuojant jvairiais
klausimais su Kitu
virtualioje erdvéje.

C. Socialiniai santykiai. AS-Mes.
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C1.1 Suvokia ir
artikuliuoja pagarbos
Seimos protéviams verte ir
svarba.

C1.2 Suvokia ir
artikuliuoja pagarbos
Seimos protéviams verte
ir svarbg. Geba pagrijsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

C1.3 Suvokia ir
artikuliuoja pagarbos
Seimos protéviams verte ir
svarbg. Geba pagristi savo
izvalgas pavyzdziais 1§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

C1.4 Demonstruoja
praktinj susidoméjima,
siekia nutiesti gijas tarp
karty, nepamirStant ir
atsakingo tausojancio
santykio su $alia esanciais
Seimos nariais.

C2.1 Suvokia, kad
verta pasimokyti i$
nesutarimy su klasés
draugais ir nuomoniy
jvairovés. Suvokia ir
artikuliuoja, kad
diskusijose su
bendraamziais reikia
gerbti argumentg, o ne
iSorinj autoritetg.

C2.2 Suvokia, kad
verta pasimokyti i$
nesutarimy su klasés
draugais ir nuomoniy
jvairovés. Suvokia ir
atrikuliuoja, kad
diskusijose su
bendraamziais reikia
gerbti argumentg, o ne
iSorinj autoriteta. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

C2.3 Suvokia, kad
verta pasimokyti i$
nesutarimy su klasés
draugais ir nuomoniy
jvairovés. Suvokia ir
artikuliuoja, kad
diskusijose su
bendraamziais reikia
gerbti argumenta, o ne
iSorinj autoritetg. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literatliros,

kino filmy ir kity artefakty.

C2.4 Demonstruoja
pagarbg kritiniam
mastytmui ir argumentui.
Sugeba mokytis i§ grupés
draugy kaip tyrimo
bendruomencés. Kiirybiskai
ir konstruktyviai
sprendzia kylancias
problema.

C3.1 Suvokia filotopijos
(meilés vietai kurioje
gyveni) derinimo su
buvimo pasaulio pilieciu
vertg ir svarbg.

C3.2 Suvokia filotopijos
(meilés vietai kurioje
gyveni) derinimo su
buvimo pasaulio pilieciu
vertg ir svarbg. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i§ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

C3.3 Suvokia filotopijos
(meilés vietai kurioje
gyveni) derinimo su
buvimo pasaulio pilieciu
vertg ir svarba. Geba
pagrijsti savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literatliros,

kino filmy ir kity artefakty.

C3.4 Realiai geba derinti
pagarbos savo tautos
etniniams bruozams
jausma su pagarba kity
tauty etninéms ypatybéms.
Kritiskai vertina santykiy
tarp tauty destruktyvius
aspektus. Sugeba pasiiilyti
konstruktyviy ir kiirybingy
tarpkultiirinés
komunikacijos sprendimy.

C4.1 Suvokia ir
artikuliuoja kity asmeny
duomeny apsaugos
internete biitinuma.
Suvokia kito Zmogaus
atvaizdy reprodukavimo
problemas.

C4.2 Suvokia ir
artikuliuoja kity asmeny
duomeny apsaugos
internete buitinuma.
Suvokia kito Zmogaus
atvaizdy reprodukavimo
problemas. Geba pagrjsti
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

C4.3 Suvokia ir
artikuliuoja kity asmeny
duomeny apsaugos
internete bitinuma.
Suvokia kito Zzmogaus
atvaizdy reprodukavimo
problemas. Geba pagrjsti
savo jzvalgas pavyzdziais
i§ literattros, kino filmy ir
kity artefakty.

C4.4 Suvokia ir
artikuliuoja kity asmeny
duomeny apsaugos
internete biutinuma.
Suvokia kito Zmogaus
atvaizdy reprodukavimo
problemas. Geba pasitilyti
konstruktyviy ir kiirybingy
problemos sprendimy.

D. Santykis su

pasauliu. As-tai.

D1.1 Suvokia ir geba
artikuliuoti vartotojisko
santykio su gamtine
aplinka pavojy.

D1.2 Suvokia ir geba
artikuliuoti vartotojisko
santykio su gamtine
aplinka pavojy. Geba
pagristi savo jzvalgas

D1.3 Suvokia ir geba
artikuliuoti vartotojisko
santykio su gamtine
aplinka pavojy. Geba
pagristi savo jzvalgas

D14

Suvokia ir geba
artikuliuoti vartotojisko
santykio su gamtine
aplinka pavojy. Geba
pasitlyti konstruktyviy ir
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pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

pavyzdziais i$ literaturos,

kino filmy ir kity artefakty.

kiirybingy problemos
sprendimy.

D2.1 Suvokia ir
artikuliuoja Zzmogaus ir
gyviiny santykiy
problematiskuma.

D2.2 Suvokia ir
artikuliuoja Zmogaus ir
gyviiny santykiy
problematiskumg. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

D2.3 Suvokia ir
artikuliuoja zmogaus ir
gyviny santykiy
problematiskuma. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literaturos,

kino filmy ir kity artefakty.

D2.4 Suvokia ir
artikulivoja Zmogaus ir
gyviiny santykiy
problematiskuma Geba
pasitlyti konstruktyviy ir
kiirybingy problemos
sprendimy.

D3.1 Supranta ir
artikuliuoja aukstesnés
ekologinés zmonijos
savimonés verte ir svarba.

D3.2 Supranta ir
artikuliuoja aukstesnés
ekologinés zmonijos
savimongés verte ir
svarba. Geba pagristi
savo jzvalgas
pavyzdziais i$ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

D3.3 Supranta ir
artikuliuoja aukstesnés
ekologinés zmonijos
savimonés verte ir svarbg.
Geba pagrjsti savo
izvalgas pavyzdziais 1§
literatiiros, kino filmy ir
kity artefakty.

D3.4 Supranta ir
artikuliuoja aukstesnés
ekologinés Zzmonijos
savimonés verte ir svarba.
Geba pasitilyti
konstruktyviy ir kiirybingy
problemos sprendimy.

D4.1 Zino multimodalius
ekologinés savimonés
ugdymo metodus.

D4.2 Zino multimodalius
ekologinés savimonés
ugdymo metodus. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i§ kasdienio
gyvenimo ar TV laidy.

D4.3 Zino multimodalius
ekologinés savimonés
ugdymo metodus. Geba
pagristi savo jzvalgas
pavyzdziais i$ literattiros,

kino filmy ir kity artefakty.

D4.4 Zino multimodalius
ekologinés savimonés
ugdymo metodus. Geba
kurti artefaktus ta tema ar
pasitlyti konstruktyvius
sprendimus.
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