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Curriculum Vitae

Vilniaus universitetas, socialiniy moksly srities psichologijos mokslo krypties daktaro 2009 - 2015

mokslo laipsnis; Daktaro disertacija tema ,,Pradinio mokyklinio amziaus vaiky
vykdomosios funkcijos ir mokykliné sé¢kmé*.

Vilniaus universitetas, klinikinés psichologijos magistro kvalifikacinis laipsnis, 2007 — 2009

diplomas Cum Laude.

Psichologijos magistro lygio studijos Umea universitete Svedijoje pagal studenty mainy 2007 sausis —

programg Erasmus. geguzé
Vilniaus universitetas, psichologijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis. 2003 - 2007
Vilniaus Universitetas, Filosofijos fakultetas, Psichologijos institutas, asistenté. 2017 — dabar

Moksliniy interesy sritys — kognityving, psichosocialiné raida vaikystéje; kognityviniai
gebéjimai (vykdomosios funkcijos).

Vilniaus Universitetas, Filosofijos fakultetas, Bendrosios psichologijos katedra, lektoré. 2015 -2017

Vilniaus pedagoginé psichologiné tarnyba, psichologé. 2015 — dabar

Mokslo darbuotoja projekte ,,Siuolaikinés informacinés technologijos ir mazy vaiky 2017 -2018

sveikata“. Projekta finansavo Lietuvos mokslo taryba (LMT), sutarties nr. GER-
006/2017. Su mokslininky grupe pirmajame projekto etape daugiau nei 1200 Seimy
apklausta apie vaiky informaciniy technologijy naudojima, raida, fizine ir psichologine
sveikatg; antrajame etape atliktas 200 vaiky kognityviniy ir savireguliacijos geb¢jimy
testavimas, kurio rezultatai sieti su vaiky IT naudojimo jprociais. Tyrimo pagrindu
parengtos rekomendacijos su ugdytojams, sveikatos specialistams ir tévams.

Vyriausioji specialisté (“Ukio subjekty elgsenos analizé”, “Savanorisko prievoliy 2017 - 2018

vykdymo skatinimo gairiy 2019-2023 m. parengimas”, uzdavinys: vaikai) i§ Europos
sajungos struktiiriniy 1éSy bendrai finansuojamame projekte Nr. 10.1.1-ESFA-V-912-
01-0001 ,,Analizés, modeliavimo ir rizikos valdymo kompetencijy centro (i.MAMC)
iktirimas®. Su mokslininky grupe atliktas tyrimas ,,7-9m., 12-13m., ir 16-17 m. mokiniy
zinios apie mokescius ir poziiiris ] mokes¢iy mokéjima“. Apklausta daugiau nei 1800
mokyklinio amZziaus vaiky, parengtos rekomendacijos efektyviam moksleiviy Svietimui
apie mokescius ir mokes¢iy mokéjima.

Dalyvavimas tarptautiniame Erasmus + projekte ,,Apie mokymosi sutrikimus 2016 - 2017

mokytojams tévams. Naujos strategijos, metodologijos, IT indélis*. Bendradarbiaujant
su kitais Lietuvos ir uzZsienio specialistais kurtas turinys informaciniam portalui
(www.helpdeskinld.com) bei pradinio mokyklinio amziaus vaiky vykdomyjy funkcijy

.....

Déstomi dalykai:
e Kidikiy ir vaiky psichologija;
e Raidos psichologija;
e Vaiky raidos psichologija ir psichopatologija;
e Edukaciné psichologija;
e Psichologiniai ankstyvojo ugdymo aspektai (kognityvinis ugdymas);

e Asmenybé ir jos tapsmas.
Vadovaujama baigiamiesiems bakalauro, magistro psichologijos studijy krypties
darbams.

Jusiene, R., Rakickené, L., Breidokiené, R., Laurinaityté, 1. (2020). SI:EF executive function and
screen media use in preschool children. Infant and Child Development, €2173.

Jusiené, R., Urbonas, V., Laurinaityté, 1., Rakickiené, L., Breidokiené, R., Kuzminskaité, M., &
Praninskiené, R. (2019). Screen use during meals among young children: Exploration of associated
variables. Medicina, 55(10), 688.


http://www.helpdeskinld.com/
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Kalby mokéjimas

Kita

Jusieng, R., Laurinaityté, 1., Pajédiené, A., Praninskiené, R., Rakickiené, L., & Urbonas, V.. (2017).
Ikimokyklinio amziaus vaiky buvimas prie ekrany: Kada tai tampa vaiky sveikatos rizikos veiksniu?
Sveikatos Mokslai, 27(6), 134-143.

Rakickieng, L. (2015). Pradinio mokyklinio amziaus vaiky vykdomosios funkcijos ir mokykliné
sékmé: Daktaro disertacija. Vilnius: Vilniaus universitetas.

Rakickiené L., Girdzijauskiené S. (2015). Pradinio mokyklinio amziaus vaiky vykdomuyjy funkcijy ir
akademiniy pasiekimy sgsajos. Psichologija, 50, 63-78.

Rakickiené L., Girdzijauskiené S. (2012). Vykdomosios funkcijos raida. Psichologija, 45, 42-54.

Rakickiené L., Girdzijauskiené S. (2011) Hiperkineziniy sutrikimy turin¢iy vaiky pazintiniy
gebéjimy struktiira. Psichologija, 44, 57-74.

Rakickiené, L., Jusiené, R., Breidokiené, R. (2019, geguzé). Ikimokyklinio amZiaus vaiky aktyvi
zaidimy veikla, vykdomosios funkcijos ir laikas prie ekrany. Lietuvos psichology kongresas ,, Dialogai “,
Vilnius.

Mikuliciaté, V., Rakickiené, L., Valickas G., Vanagaité K. (2019, liepa). Adolescents’ attitudes and
knowledge about taxes: the more the better? XVith European Congress of Psychology, Moscow, Russia.
Skeryté-Kazlauskiené, M., Rakickiené, L., Sujetaité-Volungeviciené, G., & Brédikyté, M. (2017,
rugpjitis). Free children’s play in kindergartens from the teacher's perspective. ECDP 2017 :18th

European Conference on Developmental Psychology , Utrecht, The Netherlands.

Rakickiené, L., Girdzijauskiené, S.. (2016, liepa). The relations between executive functions and
measures of intelligence in childhood. 24th Biennial Meeting of the International Society for the Study
of Behavioural Development, Vilnius, Lithuania.

Rakickiené, L., Jurkuvénas, V., Bagdonas, A. (2016, liepa). How helpful is the construct of
executive functions in understanding cognition and performance across lifespan? 24th Biennial Meeting
of the International Society for the Study of Behavioural Development, Vilnius, Lithuania.

Rakickiené L., Girdzijauskiené S. (2014, liepa). Does impulsivity impede learning: response
inhibition and academic achievement in primary school children. 36-th International Conference of
School Psychology, Kaunas, Lithuania.

Rakickiené L., Girdzijauskiené S. (2014). The relationship between executive abilities and social
functioning in primary school children. 28-th  Congress of Applied Psychology, Paris, France.

Radijo ir TV laidos:
e  Ziniy radijo laida "Ekspertai pataria", 2019-10-16, interviu apie informaciniy technologijy
naudojima ir mazy vaiky raida.
e Laisvés TV laida ,,Se tau: technologijos baubai ar draugai?, 2019-06-27, pokalbis -diskusija
apie vaikus ir technologijas.
e Ziniy radijo laida ,, Tévystés jkvépimai*, 2017-09-16, interviu apie neformalyjj moksleiviy
ugdyma.
Seminarai, praneSimai:
e  PraneSimas ,.Siuolaikinés informacinés technologijos palengvina ar apsunkina tévyste?“, kartu
su R. Jusiene pristatytas konferencijoje ,,Atsakinga tévysté* (2018, kovas).
e  Mokymai mokytojams ,,Darbas su vaikais, turin¢iais mokymosi ir/arba aktyvumo ir démesio
sutrikimy®, pristatyta vykdomuyjy funkcijy tema (2017, kovas).
e PraneSimas ,,Apie brandumg mokyklai®, kartu su I. Matulioniene pristatytas parodoje ,,Vaiky
salis* (2016, lapkritis).
e Paskaita ,,Brandumo mokyklai problema Siuolaikinés psichologijos pozitiriu“ Vilniaus
Valdorfo mokyklos pedagogy ir tévy bendruomenei (2016, balandis).
e Seminaras apie mokymosi motyvacija mokyklos ,,Pazinimo medis* pedagogy ir tévy
bendruomenei (2015, spalis).
Straipsniai, interviu spaudoje:
e Rakickiené L. (2017) Savireguliacijos raida ir ugdymas. Sveikos atzalélés. Nr. 1.
e Rakickiené L. (2017) Kodél vaikams naudinga nuobodziauti? Sveikos atzalélés, Nr. 3.
e Rakickiené L., Skeryté-Kazlauskiené M. (2016) Svarbiausias ikimokyklinuko darbas — Zaisti.
Sveikos atzalélés (Vilniaus visuomenés sveikatos biuro naujienlaiskis tévams), Nr. 3.
e Interviu vaiko raidos ir ugdymo temomis zurnalui ,,Tavo vaikas“ 2015 m. — 2019 m.
Lietuviy kalba: gimtoji;
Angly kalba: C1 lygis;
Rusy kalba: B2 lygis;
Vokieciy kalba: A2 lygis.

Puikiis darbo MS Office, IBM SPSS jgiidziai.



